Liebe Eltern,

ich gratuliere lhnen sehr herzlich zur Geburt
Ihres Kindes und freue mich, auch im Namen
der Stadt Herne, gemeinsam mit lhnen Uber
den Nachwuchs.

Das Leben mit einem Kind bereichert uns, es
stellt uns aber auch vor manche Herausforde-
rung. Gerade in den ersten Wochen und Monaten
nach der Geburt haben Eltern oft viele Fragen.
Bitte zogern Sie nicht, tatsachlich auch nach
Rat zu fragen und Hilfe anzunehmen. Die ver-
antwortlichen und engagierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter fur Familien-, Kinder- und Jugend-
forderung in unserer Stadt wollen lhnen gern
personliche Ansprechpartner sein. Wir mochten
gern alles daflur tun, dass Sie und lhre Familie
sich hier wohlfuhlen.

Fir erste Informationen und Antworten und
natlrlich auch, um die richtigen Adressen und
Telefonnummern zu finden, soll Ihnen das Eltern-
begleitbuch der Stadt Herne als Nachschlage-
werk dienen.

Es spricht ganz unterschiedliche Themen an und
ist mit einem Register fiir die schnelle Ubersicht
gegliedert. Neben zahlreichen Tipps rund um
die Gesundheit und Frihforderung lhres Kindes
haben wir darin weitere Kapitel aufgenommen,

die sich ganz konkret dem Leben und Alltag Ihrer
Familie in unserer Stadt widmen. Mdgen Sie mit
lhrem Kind viel Freude erleben, dies nicht nur in
der Anfangszeit. Zugleich wunsche ich Ihnen viel
Kraft,denn es kommen sicherlich auch einmal an-
strengende Tage. Verlieren Sie dann nicht den Mut,
es gibt Einrichtungen und Beratungsstellen in
unserer Stadt, in denen Menschen Sie gern unter-
stitzen werden.

Ihrem Kind wunsche ich fiir seinen Lebensweg

von Herzen viel Glick, Gesundheit und eine
gute Entwicklung.

\‘K\'\ok ( Md.o\

Dr. Frank Dudda



Familienbliro

Das Familienburo der Stadt Herne ist eine Service-
und Anlaufstelle fur Eltern mit ihren Kindern.
Ziel ist es, moglichst kurze Wege und eine unbdiro-
kratische Bearbeitung von Anfragen zu ermdglichen.

Wir

bieten lhnen nach der Geburt lhres Kindes

oder

wenn Sie mit |hrem Kind zugezogen sind

einen Willkommensbesuch an,

informieren Sie Uber bestehende Betreuungs-

angebote,

unterstutzen Sie bei der Suche nach Bildungs-,

Kultur-, Freizeit- und Sportangeboten, wie z. B.

Krabbelgruppen, Elterntreffs etc.,

B vermitteln Ihnen kompetente Ansprechpartner
fur Ihr Anliegen bei den entsprechenden Be-
ratungsstellen,

B Gesundheitsdiensten, Behorden und anderen
Institutionen,

B begleiten Sie bei Bedarf und suchen individuelle
Ldsungen fir Ihre jeweilige Familiensituation,

B bieten lhnen in unserem Familienbiro eine
Stillecke, sowie Spiel- und Wickelmdoglichkeiten
fir lhre Kinder an,

B ermoglichen lhnen sich in unserem offenen
Treff untereinander auszutauschen,

B bieten Veranstaltungen zu interessanten The-
men rund um die Familie an,

B bietenjeden 1.MittwochimMonatim Familien-

buro, Hauptstr. 241, 44649 Herne und jeden

3. Mittwoch im Monat im Stadtteilzentrum

H20,Hélkeskampring 2,44625 Herne,sowie an

jedem 4. Mittwoch im Monat in der stadt. KiTa

und Familienzentrum ,Rappelkiste’, Mont-Ce-
nis-Str.218, 44627 Herne,jeweils in derZeitvon

10.00 bis 11.30 Uhr ein Familienfriihstlick an.

Alle Herner Familien sind herzlich willkommen.

familienportal.herne.de

@ :"i;éi:']kindersiarh

Misistarkars ¥ Kindar, Farmdta,

Die Suchmaschine fiir Herner Familien!

Unsere Offnungszeiten:
Mo  9.00-12.00 Uhr
Di  14.00 - 16.00 Uhr
Mi  geschlossen

Do 14.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 -12.00

Sprechzeit im H20:
Di  9.00-11.00 Uhr
Seiteneingang Jean-Vogel-StraRRe

Stadt Herne
Kinder-Jugend-Familie
Familienbtiro

Hauptstr. 241

44649 Herne

Tel: 02323/163481
E-Mail: familienbuero@herne.de

www.familienportal.herne.de

Hier werden Sie uber aktuelle Angebote fur Schwan-
gere, Eltern und Familien mit kleinen Kindern bis
Schuleintritt informiert.

,H20chen" Eltern-Kind-Treff

Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern
von 0-2 Jahren zum Kennenlernen und Austauschen.
Es ist ein offener Treff ohne Anleitung und Beglei-
tung. Speisen und Getranke konnen mitgebracht
werden.

Jeden Dienstag von 9.30-11.00 Uhr
H20 Hélkeskampring 2,
Seiteneingang Jean-Vogel-Str.



Durch den ,,Behérden-Dschungel*

Anmeldung Ihres Kindes nach der Geburt

Die Anmeldung lhres Kindes muss innerhalb einer
Woche nach der Geburt beim zusténdigen Standes-
amt durch ein sorgeberechtigtes Elternteil erfolgen.
In vielen Fallen bieten die Geburtskliniken einen
Anmeldeservice. Das Krankenhaus gibt dann die
Geburtsanzeige sowie Ihre schriftliche Erklarung tiber
die Bestimmung des Vor- und Familiennamens an das
Standesamt weiter. Sie mussen die Urkunde dann
lediglich vom Standesamt abholen. Die Zusténdigkeit
des Standesamtes richtet sich nach dem Geburtsort
Ihres Kindes, nicht nach lhrem Wohnort.

Welche Unterlagen zur Beantragung der Geburts-
urkunde benétigt werden, hangt vom Familienstand
und der Nationalitat ab. Sind Sie nicht verheiratet
oder ausléndischer Herkunft, missen evtl. fehlende
Unterlagen nachgereicht oder eine Vaterschaftsaner-
kennung erklart werden.

Bei einer Hausgeburt mussen Sie lhr Kind innerhalb
einer Woche selbst beim zustandigen Standesamt
anmelden. Daflr legen Sie die von der Hebamme oder
dem Arzt ausgestellte Geburtsbescheinigung vor. Fur
Fragen und weitere Auskunfte wenden Sie sich an |hr
zustandiges Standesamt.

Die Anmeldung beim Einwohnermeldeamt erfolgt in
der Regel automatisch durch das Standesamt.

Hebammenbetreuung vor und
nach der Geburt

Grundsatzlich haben Sie einen Anspruch auf die
Unterstttzung durch eine Hebamme Ihrer Wahl
wahrend der Schwangerschaft, der Geburt und far
den Zeitraum von zwdlf Wochen nach der Entbindung,
bei Bedarf auch bis zum Ende der Stillzeit.

Von lhrer Hebamme erhalten Sie in der ersten Zeit
Hilfe bei der Pflege und Erndhrung lhres Kindes, beim
Stillen, bei sozialen und behordlichen Fragen und bei
vielem mehr. Die Kosten fir die Hebamme werden
vollstandig von lhrer Krankenkasse ilbernommen.

Ein Verzeichnis der Hebammen an lhrem Wohnort
erhalten Sie bei lhrer Gynékologin oder bei lhrem
Gynakologen, lhrer Geburtsklinik oder im Internet
auf dem Familienportal. NRW unter:
www.familienportal.nrw/schwangerschaft/
gesundheit/hebammensuche

Frihe Hilfen

,Fruhe Hilfen" sind Angebote lhrer Kommune fur
werdende Eltern und junge Familien. Zu Fragen der
Schwangerschaft, zur Geburt Ihres Kindes und des-
sen Entwicklung in den ersten Lebensjahren kénnen
Sie sich informieren, beraten und — wenn Sie bei den
vielen Veranderungen und neuen Herausforderungen
im Alltag nach der Geburt Unterstitzung bendétigen -
auch helfen lassen.

Diese Hilfen werden von Mitarbeitenden der Kinder-
und Jugendhilfe, des Gesundheitswesens, der
Schwangerschaftsberatung oder der Frihforderung
geleistet. Neben den Fachkraften kommen unter Um-
standen in den , Frihen Hilfen“ auch Ehrenamtliche
zum Einsatz, die Sie im Alltag unterstttzen kénnen.
Angebote sind z. B. Willkommensbesuche nach der
Geburt Ihres Kindes, Hilfe durch Familienhebammen,
Elternkurse und -beratung sowie Informations-
materialien. Sie méchten mehr zu den Angeboten
der ,Frahen Hilfen* wissen? Weitere Informationen
finden Sie auf dem Familienportal. NRW unter:

fruehe-hilfen



Mutterschutz

Das Mutterschutzgesetz gilt fur alle Frauen, die in
einem Arbeitsverhéltnis stehen. Fur Schilerinnen und
Studentinnen gilt es, wenn sie ein Pflichtpraktikum
absolvieren oder wenn ihre Ausbildungsstelle den
Ort, die Zeit und den Ablauf der Ausbildungsveran-
staltung verpflichtend vorgibt. Auch Entwicklungs-
helferinnen, Frauen im Bundesfreiwilligendienst oder
arbeitnehmerahnliche Selbststandige werden dann
durch das Mutterschutzgesetz geschitzt.

Als werdende Mutter genieR3en Sie sechs Wochen vor
und acht Wochen nach der Geburt einen besonderen
Schutz. In dieser Zeit sind Sie von |hrer Arbeit freige-
stellt, um sich auf die Geburt vorzubereiten bzw. um
sich nach der Geburt zu erholen und in Ruhe die erste
Zeit mit Ihrem Kind zu verbringen.

Bei Frih- und Mehrlingsgeburten verlangert sich

die Mutterschutzfrist auf zwolf Wochen nach der Ent-
bindung. Das gilt auch nach der Geburt eines Kindes
mit Behinderung.

Wahrend des Mutterschutzes erhalten Sie — sofern
Sie in einem Arbeitsverhaltnis stehen — von lhrer
Krankenkasse Mutterschaftsgeld und ggf. von Ihrem
Arbeitgeber einen Arbeitgeberzuschuss. Das Mutter-
schaftsgeld und der Arbeitgeberzuschuss ergeben
summiert lhr durchschnittliches Nettoeinkommen
aus den letzten drei Kalendermonaten.

Sofern Sie privat versichert sind, ist nicht die Kranken-
kasse, sondern die Mutterschaftsgeldstelle beim Bun-
desversicherungsamt in Bonn die richtige Anlaufstelle.
Privat Krankenversicherte haben wahrend der Schutz-
fristen auBerdem Anspruch auf Krankentagegeld.

Im Anschluss an die Mutterschutzfrist kénnen Sie
Elternzeit beantragen. Fur weitere Informationen wen-
den Sie sich bitte an Ihre Krankenkasse oder — sofern
Sie privat versichert sind — an das Bundesversiche-
rungsamt in Bonn.

Weitere Informationen und einen Leitfaden zum Mut-
terschutz zum kostenlosen Herunterladen finden Sie
auf dem Familienportal. NRW unter:

famili tal /scl haft/
I f-familie/mutt hut

Kindigungsschutz

Wahrend der Dauer der Schwangerschaft und bis zu
vier Monate nach der Geburt darf Ihnen der Arbeit-
geber nicht kiindigen. Der Kiindigungsschutz gilt
unabhangig davon, ob Sie als Mutter nach Ablauf
der Mutterschutzfrist wieder an Ihren Arbeitsplatz
zurlckkehren oder in Elternzeit gehen wollen.

Der Kuindigungsschutz besteht auch wahrend der ge-
samten Dauer der in Anspruch genommenen Elternzeit.

Weitere Informationen zum Kindigungsschutz wah-
rend und nach der Schwangerschaft finden Sie im
Leitfaden zum Mutterschutz unter www.bmfsfj.de
oder in der kostenlosen Broschiire , Kiindigungs-
schutz”, die Sie beim Bundesministerium fur Arbeit
und Soziales bestellen kénnen.

Elternzeit

Sofern Sie lhr Kind selbst betreuen und erziehen, ha-
ben Sie gegentber Ihrem Arbeitgeber einen Anspruch
auf Gewahrung von Elternzeit bis zur Vollendung des
dritten Lebensjahres lhres Kindes.



Sind Sie beide erwerbstétig, steht Ilhnen frei, wer von
lhnen Elternzeit nimmt und fur welche Zeitraume. Die
Elternzeit kann ganz oder teilweise von einem Eltern-
teil allein in Anspruch genommen werden; die Eltern
koénnen die Elternzeit aber auch untereinander auftei-
len und sich bei der Elternzeit abwechseln. Wenn Sie
mdochten, kdnnen Sie Anteile der Elternzeit oder aber
die gesamte dreijahrige Elternzeit vollstandig gemein-
sam nutzen.

Wahrend der Elternzeit ruhen die Arbeitspflichten.
Das Arbeitsverhaltnis bleibt aber bestehen, so dass
Sie nach Ablauf der Elternzeit wieder auf lhren ur-
springlichen oder einen vergleichbaren Arbeitsplatz
zurlickkehren kénnen.

Sie kénnen auch bis zu 24 Monate lhrer Elternzeit auf
die Zeit zwischen dem dritten und achten Geburtstag
Ihres Kindes Ubertragen. Die Zustimmung lhres Arbeit-
gebers brauchen Sie hierfur nur, wenn Sie lhre Elternzeit
auf diese Weise in mehr als zwei Abschnitte aufteilen.

Die Elternzeit muss dem Arbeitgeber spatestens
sieben Wochen vor ihrem Beginn angezeigt werden.
Dies gilt auch, wenn die Elternzeit gleich nach der Ge-
burt des Kindes oder am Ende der Mutterschutzfrist
beginnen soll. Mit dieser Anzeige legen Sie sich fur die
nachsten zwei Jahre fest. Wenn Sie die Elternzeit da-
riber hinaus verlangern wollen, informieren Sie Ihren
Arbeitgeber spéatestens sieben Wochen vor Ablauf
dieser ersten beiden Jahre.

Wahrend der gesamten Dauer der Elternzeit genieRen
Sie Kuindigungsschutz gegentber lhrem Arbeitgeber.
Sie als Arbeitnehmerin oder Arbeitnehmer kénnen
dagegen das Arbeitsverhéltnis auch wahrend der
Elternzeit unter Einhaltung der Kiindigungsfristen
kundigen.

Zum Ende der Elternzeit gilt hier jedoch eine Sonder-
ktindigungsfrist von drei Monaten.

Eine Teilzeitbeschaftigung von bis zu 32 Wochen-
stunden wéhrend der Elternzeit ist zulassig.

Dartber hinaus haben Sie in Betrieben mit in der
Regel mehr als 15 Arbeitnehmerinnen oder Arbeit-
nehmern einen Anspruch auf Verringerung der
Arbeitszeit im Rahmen von 15 bis 32 Stunden, sofern
Sie keine vollsténdige Arbeitsfreistellung winschen.
Weitere Informationen finden Sie unter auf dem
Familienportal.NRW unter:

famili tal et i

Schulpflichtbefreiung von Mittern

Wahrend der Schwangerschaft bleibt die Schulpflicht

— bis zum Eintritt des Mutterschutzes — bestehen.
Selbstverstandlich kann nach Eintritt des Mutterschut-
zes weiterhin die Schule freiwillig besucht werden.
Sofern Sie sich in einer Ausbildung befinden und in
Elternzeit gehen, verlangert sich lhre Ausbildungszeit
entsprechend. Kann nach der Geburt die Betreuung
des Kindes nicht anders sichergestellt werden, kdn-
nen Sie sich von der Schulpflicht befreien lassen.

Dazu stellen Sie einen Antrag auf Befreiung der
Schulpflicht. Antrage dazu sind in den Schulen erhalt-
lich. Dem Antrag fugen Sie die Geburtsurkunde lhres
Kindes bei sowie eine Bescheinigung Ihres zustandi-
gen Jugendamtes, dass die Betreuung |lhres Kindes
von lhnen allein wahrgenommen wird.

Falls die Betreuung Ihres Kindes durch andere (z. B.
durch die GrofBeltern) sichergestellt werden kann, ist
eine Schulbefreiung nicht moglich.



Anmeldung lhres Kindes bei der
Krankenkasse

Ihr Baby ist vom ersten Lebenstag an automatisch
krankenversichert. Sie missen es innerhalb der ersten
zwei Monate nach der Geburt bei lhrer Krankenkasse
anmelden. Hierzu erhalten Sie vom Standesamt, bei
dem Sie Ihr Kind in der ersten Woche nach der Geburt
angemeldet haben, eine Bescheinigung zur Vorlage bei
lhrer Krankenkasse.

Bei miteinander verheirateten Eltern wird lhr Kind in
die bestehende Familienversicherung kostenlos mit
aufgenommen, ebenso bei minderjahrigen Eltern, die
selbst noch bei ihren Eltern mitversichert sind. Das
Kind kann auch in die Krankenkasse eines unverheira-
teten Elternteils aufgenommen werden.

Diese Regelung gilt bei allen gesetzlichen Krankenver-
sicherungen. Fur weitere Informationen wenden Sie
sich bitte an lhre Krankenkasse.

Kinderfreibetrag

Fur manche Eltern lohnen sich die Freibetrage fur Kin-
der mehr als das Kindergeld. Ob anschlieBend bei der
Steuererklarung das Kindergeld oder der Kinderfreibe-
trag fur Steuerpflichtige vorteilhafter sind, ermittelt das
Finanzamt automatisch bei der jahrlichen Berechnung
der Einkommensteuer (Veranlagung) im Rahmen einer
Gunstigerprtfung. Eltern mussen den Kinderfreibetrag
also nicht gesondert beantragen.

Informationen zum Kinderfreibetrag und weiteren Steu-
ervorteilen fur Familien finden Sie auf dem Familienpor-

tal. NRW unter www.familienportal.nrw/de/schwanger-

Vaterschaftsanerkennung

Sofern Sie verheiratet sind, ist eine Vaterschafts-
anerkennung nicht notwendig, da hier per Gesetz
der Mann, der zum Zeitpunkt mit der Kindesmutter
verheiratet ist, als Vater des Kindes gilt.

Sofern Sie nicht verheiratet sind, besteht eine Vater-
schaft erst dann, wenn sie anerkannt oder gerichtlich
festgestellt ist.

Um eine Vaterschaft anerkennen zu lassen, wenden
Sie sich bitte an lhr zustandiges Jugendamt oder
Standesamt vor Ort. Hier wird die Anerkennung der
Vaterschaft sowie die Zustimmung der Kindesmutter
beurkundet. Die Anerkennung sollte — wenn moglich -
bereits vor der Geburt oder kurz danach erfolgen.
Einen Erklarfilm und weitere Informationen zu diesem
Thema erhalten Sie auf dem Familienportal. NRW unter:

famili tal /vaterschaft I

FAMILIEN
0’0 PORTAL.NRW

Auf den Internetseiten des Familienportals.NRW fin-
den (werdende) Eltern umfassende Informationen zu
wirtschaftlichen Leistungen und Beratungsangeboten
sowie viel Wissenswertes rund um das Familienleben.
Das Online-Angebot erreichen Sie unter:

DA LANG
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Durch den Behordendschungel

Standesamt

Stadt Herne
Biirgerdienste
Rathaus Herne
Friedrich-Ebert-Platz 2
44623 Herne

Service-Rufnummer:

Tel. 02323/16163%4
Fax: 02323/1612339227
E-Mail: standesamt@herne.de
Web: www.herne.de

Telefonische Terminvereinbarung
Anmeldungen von Neugeborenen:
02323/16-24 40
02323/16-22 33
02323/16-22 54
02323/16-2135

Anmeldungen von Eheschlief3ungen:
02323/16-23 65
02323/16-22 53
Urkundenstelle:

02323/16-22 57
02323/16-2578

Biirgerzentren

Die beiden Blrgerzentren ermdglichen die wohn-
ortnahe Erledigung aller wichtigen Behordengan-
ge.Jedes der zwei Hauser stellt im Prinzip die glei-
che umfangreiche Palette an Dienstleistungen zur
Verfiigung. Dazu gehdren unter anderem die An-
oder Ummeldung bei einem Umzug, das Ausstellen
von Personalausweisen und die Auskunfte aus dem
Melderegister.

Biirgerzentrum Herne-Mitte

Friedrich-Ebert-Platz 5

44623 Herne

Tel: 02323/161633

Fax: 02323/1612339268
E-Mail: einwohneramt@herne.de

Offnungszeiten

Mo - Mi  8.00 - 10.00 Uhr (Ausgabe von Wartemarken)
11.00 - 12.30 Uhr (nach Terminvereinbarung)
13.30 - 15.30 Uhr (nach Terminvereinbarung)

Do 8.00 -10.00 Uhr (Ausgabe von Wartemarken)
11.00 - 12.30 Uhr (nach Terminvereinbarung)
13.30.- 18.00 Uhr (nach Terminvereinbarung)
Fr 8.00 - 12.00 Uhr (nach Terminvereinbarung)
Biirgerzentrum Wanne

Rathausstr. 6

44649 Herne
Tel: 02323/1616 353
Fax: 02323/1612339268

E-Mail: einwohneramt@herne.de

Offnungszeiten

Mo 8.00 - 12.30 Uhr (nur nach Terminvergabe)
13.30 - 15.30 Uhr (nach Terminvereinbarung)

Di-Mi 8.00 - 10.00 Uhr (Ausgabe von Wartemarken)
11.00 - 12.30 Uhr (nach Terminvereinbarung)
13.30 - 15.30 Uhr (nur nach Terminvergabe)

Do 8.00 - 10.00 Uhr (Ausgabe von Wartemarken)
11.00 - 12.30 Uhr (nur nach Terminvergabe)
13.30 - 18.00 Uhr (nur nach Terminvergabe)

Fr 8.00 - 12.00 Uhr (nur nach Terminvergabe)



Ideen- und Beschwerdemanagement

Das Ideen- und Beschwerdemanagement ist eine
stadtische Serviceeinrichtung, die sich als Ver-
mittlungsstelle zwischen Birgerschaft, Politik und
Verwaltung versteht. Sie nehmen Beschwerden,
Anregungen, ldeen und Fragestellungen an und
kiimmern sich schnellstmoglich um Antworten.

Stadt Herne

Ideen- und Beschwerdemanagement
Postfach 10 18 20

44621 Herne

Telefonische Sprechzeiten:
Mo - Do 8.00 - 12.00 Uhr
Fr 8.00 - 12.00 Uhr



Wirtschaftliche Hilfen

Kindergeld

Anspruch auf Kindergeld haben alle Eltern, die in der
Bundesrepublik Deutschland ihren Hauptwohnsitz
haben. Kindergeld wird einkommensunabhangig
gewahrt.

Ausgezahlt wird das Kindergeld an den Elternteil, bei
dem das Kind lebt. Lebt das Kind mit beiden Eltern-
teilen zusammen, kdnnen Sie bestimmen, welcher
Elternteil das Kindergeld erhalten soll. Das Kinder-
geld wird grundsatzlich bis zum 18. Lebensjahr des
Kindes gezahlt. Unter bestimmten Voraussetzungen
kann das Kindergeld auch bis zur Vollendung des 25.
Lebensjahres des Kindes gezahlt werden.

Zu beantragen ist das Kindergeld bei der 6rtlich
zustandigen Familienkasse der Bundesagentur

fur Arbeit. Der Antrag kann auch online unter
www.arbeitsagentur.de gestellt werden. Sofern Sie
im 6ffentlichen Dienst beschaftigt sind, beantra-

gen Sie das Kindergeld bei der Personalstelle lhres
Dienstherrn. Wer Kindergeld erhalten méchte, muss
die steuerliche Identifikationsnummer des Kindes
angeben, fur das Kindergeld beantragt wird sowie die
steuerliche Identifikationsnummer des Elternteils, der
den Kindergeldantrag stellt oder bereits Kindergeld
bezieht. Ausfuhrliche Fragen und Antworten zur An-
gabe der steuerlichen Identifikationsnummer finden
Sie auf den Internetseiten des Bundeszentralamtes
fur Steuern unter www.bzst.de.

Weitere Informationen und einen Erklarfilm , Kinder-
geld - kurz erklart” finden Sie auf dem Familien-
portal. NRW unter www.familienportal.nrw/kindergeld
sowie unter www.arbeitsagentur.de, bei lhrer zu-

standigen Familienkasse oder — sofern Sie im 6ffentli-
chen Dienst tatig sind — bei Ihrem Dienstherrn.
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Kinderzuschlag

Eltern mit kleinen Einkommen kénnen zur Existenz-
sicherung ihrer Kinder einen Kinderzuschlag bei der
ortlichen Familienkasse beantragen. Voraussetzungen
sind, dass das Kind in lhrem Haushalt lebt, unter

25 Jahre alt ist und nicht verheiratet ist. AuBerdem
muss lhr Bruttoeinkommen mindestens 900 Euro
(Paare) bzw. 600 Euro (Alleinerziehende) betragen.

Mit dem KiZ-Lotsen der Familienkasse finden Eltern
und Alleinerziehende heraus, ob der Kinderzuschlag
fur sie in Betracht kommt und kénnen den Antrag
online bei der Familienkasse ausfullen.

Kinder-Sofortzuschlag

Kinder und Jugendliche, die in Familien mit gerin-
gem Einkommen leben, erhalten seit Juli 2022 einen
Sofortzuschlag zusatzlich. Den Zuschlag erhalten
alle Kinder, die in Familien leben, die beispielsweise
mit der Grundsicherung auskommen mussen, einen
Anspruch auf Kinderzuschlag haben oder Leistungen
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz bekommen.

Weitere Informationen zum Kindersofortzuschlag
finden Sie auf dem Portal des Bundesministeriums
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend.



Elterngeld

Es gibt drei Elterngeld-Varianten:
m Basiselterngeld

m ElterngeldPlus

m Partnerschaftsbonus

Basiselterngeld

Basiselterngeld konnen Sie fur 12 Monate bekommen.
Bleibt der andere Elternteil auch fur mindestens 2
Monate zuhause, verlangert sich die Zahlung um 2
Monate auf insgesamt 14 Monate. Fur Kinder, die ab
dem 1. April 2024 geboren werden, ist auBerdem
Voraussetzung, dass mindestens einer der beiden
Partnermonate allein genommen wird. Eine gemein-
same Elternzeit von beiden Elternteilen ist also nur
noch fur einen Monat méglich.

Eltern von Frihgeborenen erhalten in Abhangigkeit
davon, wie frih das Kind zur Welt
gekommen ist, bis zu vier Elterngeldmonate mehr.

Das Basiselterngeld ersetzt mindestens 65 % lhres
bisherigen Einkommens. Es betragt mindestens 300
€ und hochstens 1.800 € monatlich. Den Mindestbe-
trag von 300 € kdnnen Sie auch bekommen, wenn Sie
bisher kein Einkommen hatten.

Wie das Elterngeld berechnet wird, erfahren Sie auf
dem Familienportal. NRW unter www.familienportal.
nrw/elterngeld/hoehe-des-elterngeldes. Fiir eine

erste unverbindliche Berechnung der Hohe lhres
Elterngelds, kdnnen Sie den Elterngeldrechner des
Bundesfamilienministeriums nutzen:

£amili tal.de/famili tal/recl _
antraege/elterngeldrechner.

Einkommensgrenzen:

m Fur Paare, deren Kind bis zum 31. Marz 2024 gebo-
ren worden ist, gilt die Grenze flr das zu versteu-
ernde Einkommen von 300.000 Euro. Paare, die
diese Einkommensgrenze tiberschreiten, bekom-
men kein Elterngeld. Fur Alleinstehende gilt eine
Einkommensgrenze von 250.000 Euro.

m Fur Kinder, die ab dem 1. April 2024 geboren
werden, sinkt die Einkommensgrenze fur Paare
auf 200.000 Euro. Fur Alleinerziehende gilt eine
Einkommensgrenze von 150.000 Euro.

m Wird das Kind am oder nach dem 1. April 2025
geboren, gilt die Grenze von 175.000 Euro.

ElterngeldPlus

Das ElterngeldPlus ist vor allem ein Angebot fuir Eltern,
die Familie und Beruf vereinbaren méchten und bis zu
32 Stunden pro Woche arbeiten. Das ElterngeldPlus
ist halb so hoch wie das Basiselterngeld, also minde-
stens 150 € und héchstens 900 € monatlich. Dafur
bekommen Sie es doppelt so lange.

Partnerschaftsbonus

Wenn beide Elternteile gleichzeitig zwischen 24 und
32 Wochenstunden in Teilzeit arbeiten, haben Sie
Anspruch auf den sogenannten Partnerschaftsbonus.
Den Partnerschaftsbonus kénnen Eltern fur minde-
stens zwei und maximal vier Monate beantragen. Die
Partnerschaftsbonusmonate férdern somit gezielt
Paare, die sich Familien- und Erwerbsarbeit partner-
schaftlich teilen. Alleinerziehende haben Anspruch
auf den gesamten Partnerschaftsbonus.
Ausfuhrliche Informationen zum Elterngeld und zum
Online-Antrag finden Sie auf dem Familienportal. NRW

unter www.familienportal.nrw/elterngeld.



Arbeitslosengeld

Sofern Sie oder Ihr Partner arbeitslos werden, haben
Sie Anspruch auf Zahlung von Arbeitslosengeld.
Voraussetzung ist, dass Sie in der sog. Rahmenfrist
(zwei Jahre) mindestens zwolf Monate in einem Ver-
sicherungsverhaltnis gestanden haben.

Das Arbeitslosengeld stellt eine Entgeltersatzleis-
tung dar, die dem Anspruchsberechtigten bei eintre-
tender Arbeitslosigkeit ermdoglichen soll, iber einen
gewissen Zeitraum hinweg den Lebensstandard zu
sichern. Die Anspruchsdauer richtet sich nach lhrem
Alter und der vorangegangenen Beschéaftigungs-
dauer. Im Regelfall betragt die Bezugsdauer zwdlf
Monate. Die Hohe des Arbeitslosengeldes betragt 67
Prozent (erhdhter Leistungssatz) des letzten Net-
toeinkommens. Der erhohte Leistungssatz von 67
Prozent wird gewédhrt, wenn der Arbeitslose oder sein
nicht dauernd getrennt lebender Ehegatte oder Le-
benspartner einen Anspruch auf Kindergeld haben.
Um Arbeitslosengeld zu erhalten, missen Sie sich bei
der zusténdigen ortlichen Stelle der Bundesagentur
fur Arbeit arbeitslos melden.

Burgergeld

Seit Januar 2023 erhalten alle Menschen Biirger-
geld, die bisher Arbeitslosengeld Il bezogen haben.
Anspruchsberechtigt sind Personen, die erwerbs-
fahig sind und entweder aktuell keine Arbeit haben
oder mit ihrer Arbeit nicht genug verdienen, um ihren
Lebensunterhalt zu decken und fur die andere, vor-
rangige Leistungen (wie Wohngeld, Kinderzuschlag)
nicht ausreichend sind, um die Hilfebedurftigkeit

zu Uberwinden. Auch Personen, die nicht arbeiten
kénnen, die aber mit Burgergeldberechtigten in
einem Haushalt zusammenleben, kbnnen Blrgergeld

erhalten, sofern sie finanzielle Unterstitzung benéti-
gen. Zustandig fur das Burgergeld ist das Jobcenter
am Wohnort.

Hilfen zum Lebensunterhalt
nach dem SGB XI|

Erwerbsfahige Menschen erhalten Leistungen der
Grundsicherung fur Arbeitsuchende/Burgergeld,
dauerhaft voll erwerbsgeminderte Menschen sowie
Rentnerinnen und Rentner erhalten Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung.
Hilfe zum Lebensunterhalt wird daher nur in seltenen
Fallen gewéhrt, z.B. fur Menschen, die voriibergehend
erwerbsunfahig sind. Zustandig fur die Zahlung von
Sozialhilfe ist das 6rtliche Sozialamt in Ihrer Kommune.




Asylbewerberleistungen

Anspruch auf Leistungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz (AsylblG) haben materiell hilf-
ebedurftige Asylbewerber*innen, Geduldete sowie
Auslénder*innen, die vollziehbar zur Ausreise ver-
pflichtet sind. In wenigen Ausnahmeféllen sind auch
Inhaber*innen einer befristeten Aufenthaltserlaubnis
leistungsberechtigt nach AsylblG. Als Leistungsbe-
rechtigte erhalten Sie Grundleistungen (ggfs. auch
Sachleistungen) und die Kosten der Unterkunft.
AuBerdem werden Leistungen bei Krankheit, Schwan-
gerschaft und Geburt gewahrt, da Sie in der Regel von
der gesetzlichen Krankenversicherung ausgeschlos-
sen sind. Hinzu kommen Leistungen flir besondere Be-
darfe fur Schwangere, Menschen mit Behinderungen
und Pflegebedurftige.

Bildungs- und Teilhabepaket

Bedurftige Kinder haben einen Rechtsanspruch aufs
Mitmachen — zum Beispiel bei ein- oder mehrtagigen
Ausflagen in der Kita und der Kindertagespflege oder
fUr ein gemeinschaftliches Mittagessen in der Kita und
dem Hort. Dafir erhalten sie einen Zuschuss. Zu den
finanziellen Leistungen aus dem Bildungs- und Teilha-
bepaket zéhlen:

m das Schulbedarfspaket

kostenlose Schulerfahrkarten

kostenloses Mittagessen in Kita und Schule
kostenlose Nachhilfe

ein monatlicher Zuschuss fur die Teilnahme an
Sport-, Musik- und Kunstangeboten

Informationen zum Bildungs- und Teilhabepaket erhal-
ten Sie beim Burgertelefon des Bundesministeriums
fur Arbeit und Soziales unter 030 221911003 und
unter: www.familienportal.nrw/bildungs-und-
teilhabepaket.

Wohngeld-Plus

Das Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu den
Wohnkosten fur eine Mietwohnung oder selbstge-
nutztes Wohneigentum. Es unterstitzt Haushalte mit
niedrigen Einkommen oberhalb der Grundsicherung
und dient der Sicherung eines angemessenen und
familiengerechten Wohnens. Am 1. Januar 2023 ist die
Wohngeld-Plus-Reform in Kraft getreten. Seither kon-
nen mehr als dreimal soviele Haushalte vom Wohngeld
profitieren. Zudem ist die Hohe des Wohngeldes fur
die bisher Beziehenden im Durchschnitt verdoppelt
worden. Neu ist, dass das Wohngeld durch die Reform
auch bei den Heizkosten entlastet und die fur den Kli-
maschutz notwendigen Belastungen einer Sanierung
abmildert. Ihren Wohngeldantrag reichen Sie bitte mit
den erforderlichen Nachweisen bei der Wohngeldstelle
Ihrer Kommune ein. Dort berat man Sie gern.

Schuldnerberatung

Viele Familien geraten — oft unverschuldet - in die
Schuldenfalle. Hilfe gibt es bei den zahlreichen Schuld-
nerberatungsstellen vor Ort. Bei existenzbedrohlichen
Umsténden bieten Ihnen die meisten Beratungsstellen
das erste Beratungsgespréach ohne lange Wartezeiten
an. Existenzbedrohliche Umstande sind beispielswei-
se Mietrtickstande, Stromnachzahlungen, Konten-
pfandungen, Ankiindigungen von Inkassobtiros oder
Gerichtsvollziehern.

Weitergehende Informationen erhalten Sie in einem
Schuldnerberatungsburo vor Ort oder unter
www.bag-sh.de. Die in |hrem Ort anerkannten und
ansassigen Schuldner- und Verbraucherinsolvenz-
beratungsstellen konnen Sie unter folgendem

Link finden: www.mkjfgfi.nrw/
verbraucherinsolvenzberatungsstellen



Wirtschaftliche Hilfen

Kindergeld und Kinderzuschlag

Familienkasse Bochum
Universitatsstr. 66
44789 Bochum

Offnungszeiten
Mo, Di, Fr 7.30 - 12.30 Uhr
Do 7.30 - 18.00 Uhr

Fax: 0234/3051537

E-Mail: Familienkasse-Nordrhein-
Westfalen-Nord@arbeitsagentur.de

Web: www.arbeitsagentur.de

Postanschrift:
Familienkasse Nordrhein-Westfalen Nord
44785 Bochum

Service-Rufnummer fiir Kindergeld und

Kinderzuschlag:

Tel:  0800/4 555530
(allgemein/kostenfrei)

Tel:  0800/4 5555 33
(Auszahlungen/kostenfrei)

Mo - Fr 8.00 - 18.00 Uhr

Elterngeld

Stadt Herne
Kinder-Jugend-Familie
Hauptstr. 241

44649 Herne

Hotline:

02323/1616 46

E-Mail: elterngeld@herne.de

Offnungszeiten

montags bis freitags nur nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung

offene Sprechzeit ohne Termin: Do 8.00 - 12.00 Uhr

JobCenter Herne

Koniner Str. 4

44625 Herne

Lokale Service-Rufnummer:

Tel: 02325/637300

erreichbar zu den Offnungszeiten
Alternativ bundesweite Service-Rufnummer
Tel: 02325/637-0

Fax: 02325/637120

E-Mail: jobcenter-herne@jobcenter-ge.de
Web: www.jobcenter-herne.de

Offnungszeiten

Mo - Mi 8.00 - 15.30 Uhr
Do 8.00 - 18.00 Uhr
Fr 8.00 - 12.30 Uhr

Termine sind von diesen Regelungen ausgenommen
Servicezeiten Information

Mo - Mi 8.00 - 12.30 Uhr
Do 8.00 - 18.00 Uhr
Fr 8.00 - 12.30 Uhr

In dieser Zeit stehen lhnen die Beschiftigten
an der Kundentheke zur Verfiigung.

Servicezeiten Arbeitsvermittlung und
Leistungsabteilung

Mo -Mi+Fr 8.00-12.30 Uhr

Do 8.00 - 16.00 Uhr
und 16.00 - 18.00 Uhr

Die Offnungszeit am Donnerstag von 16.00 bis
18.00 Uhr ist nur Notfallen und berufstatigen
Kunden vorbehalten.



Fortsetzung: JobCenter Herne

Jugendberufsagentur
(fiir Jugendliche unter 25 Jahre)

Markgrafenstrafie 9
44623 Herne

Tel: 02323/595100
E-Mail: jpa@herne.de
Web: www.jba-herne.de

Offnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 12.30 Uhr
Do 14.00 - 17.00 Uhr

Termine sind von diesen Regelungen
ausgenommen

Sozialhilfe

Stadt Herne

Soziales

Hauptstr. 241

44649 Herne
Service-Rufnummer:

Tel:. 02323/161650
Fax: 02323/16 3687
E-Mail: soziales@herne.de

Offnungszeiten
Mo. 13.30 - 15.30 Uhr
Mi. u. Do. 8.30 - 12.00 Uhr

Wohngeld, Wohnungsaufsicht und
Wohnberechtigungsbescheinigungen

Rathaus Wanne
Rathausstr.6

44649 Herne
Service-Rufnummer:

Tel.: 02323/161650
E-Mail: soziales@herne.de

Offnungszeiten

Mo 8.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 15.30 Uhr

Di, Do 8.30 - 12.00 Uhr

Wohngeldstelle, Wohnungsaufsicht /
Wohnberechtigungsbescheinigungen

Das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT)

Das Bildungs- und Teilhabepaket fordert und un-
terstitzt Kinder und Jugendliche aus Familien mit
geringem Einkommen.

Wer kann BuT- Leistungen erhalten?

Kinder und Jugendliche unter 25 Jahre, welche eine
der folgenden Leistungen erhalten:

B Leistungen nach dem SGB Il (Burgergeld oder
Sozialgeld)

Sozialhilfe nach dem SGB Il

Wohngeld

Kinderzuschlag

Leistungen nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetz

Was kann beantragt werden?

B tatsdchliche Kosten von eintagigen Ausfliigen
und mehrtagigen Fahrten der Schule / Kita

B Kosteniibernahme flir das gemeinsame Mittag-
essen in der Schule/Kita

B Schulausstattung, im ersten Halbjahr 130,00
Euro und zum zweiten Halbjahr 65,00 Euro.

B Schulerbeforderung » wenn ein Anspruch auf
Leistungen nach der Schilerfahrtkostenverord-
nung besteht

B aufderschulische Lernforderung » Nachhilfe,
wenn die wesentlichen schulischen Ziele nicht
erreicht werden, zum Beispiel die Versetzung
oder der Schulabschluss, Herstellung der deut-
schen Sprachfahigkeit

B Soziale und kulturelle Teilhabe » max. 15 Euro
monatlich, zum Beispiel fir Vereinsbeitrage
von Sportvereinen, Kursgeblihren (Baby-
schwimmen, Musikschule, VHS) sowie Kosten
fur Ferienfreizeiten, Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren

Wie konnen Sie diese Leistung erhalten?

B Leistungen nach dem SGB Il

B Sozialhilfe nach dem SGB XI|

B Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz

Es ist keine Antragsstellung erforderlich.

Der personliche Schulbedarf wird automatisch ge-
zahlt, die Ubrigen Leistungen werden nach Vorlage
einer Bescheinigung gezahlt.

B Wohngeld
B Kinderzuschlag

Eine Antragstellung (Globalantrag) ist erforderlich.
Fir alle Leistungen (Ausnahme Schulbedarf) ist au-
Rerdem eine gesonderte Bescheinigung erforder-
lich.



Fortsetzung: Das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT)

Die Bewilligungen erfolgen in der Regel fir den
Zeitraum der gewahrten o0.g. Grundleistungen bzw.
fur die Dauer des laufenden Schul-/ Kindergarten-
jahres.

Ansprechpartner:

Stadt Herne

Fachbereich Soziales

Bildung und Teilhabe

Hauptstr. 241 (WEZ)

44649 Herne

Tel: 02323/16-3399

E-Mail: bildungundteilhabe@herne.de

Jobcenter Herne

Koniner Str. 4

44625 Herne

Tel: 02325/367-0

E-Mail: Jobcenter-herne.BUT-Team-532@jobcen-
ter-ge.de

Antragsformulare finden Sie auf der Internetseite
der Stadt Herne unter Stadt Herne — Das Bildungs-
und Teilhabepaket — Antage

GEZ-Befreiung

Biirgerzentrum Herne-Mitte
Friedrich-Ebert-Platz 5
44623 Herne
Service-Rufnummer:

Tel.. 02323/162653

Fax: 02323/1612339268
Offnungszeiten

Mo, Di, Mi 8.00 - 14.30 Uhr
Do 8.00 - 18.00 Uhr
Fr 8.00 - 12.00 Uhr

Schuldnerberatung

Schuldnerberatung Herne

Fachbereich des

Evangelischen Kirchenkreises Herne
Overwegstr. 31

44625 Herne

Tel: 02323/994980

Fax: 02323/9949 866

E-Mail: her-kk-schuldnerberatung@ekvw.de
Web: schuldnerberatung-herne.de

Offnungszeiten

Mo 9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
Di, Mi, Do 9.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 - 12.00 Uhr
Um Voranmeldung wird gebeten.

Sprechstunde Schuldnerberatung,

Rechtsanwalt

Mo ab 14.00 Uhr
Mi 9.00 - 13.00 Uhr
Fr 10.00 - 13.00 Uhr

Schuldnerberatung Herne

Wilhelmstr. 2

44649 Herne

Tel: 02325/5956810

Web: www.schuldnerberatung-herne.ruhr

Offnungszeiten

Mo - Sa 8.00 - 19.00 Uhr
Termine bitte telefonisch vereinbaren!
Bitte nicht ohne Termin erscheinen!

Versorgung mit Lebensmitteln

Herner Tafel
Ausgabe:
Bielefelder Str. 145
44625 Herne

Ansprechpartner:

Andreas Blisse

Tel: 02325/587056
E-Mail: kontakt@herner-tafel.de
Web: www.herner-tafel.de

Lebensmittelausgabe:

Kunden der Tafel kdnnen am Dienstag, Donnerstag
oder Samstag jeweils zwischen 9.00 und 12.00 Le-
bensmittel in der Tafelhalle an der Bielefelder Stra-
3e 145 erhalten. Jede Kundin und jeder Kunde be-
kommt dabei einen festen Besuchstag zugewiesen.



,Die Arche” -
Kinderstiftung

Christliches Kinder- und Jugendwerk
Unser-Fritz-Str. 20

44649 Herne

Tel: 02325/5877480

Mobil: 0163/13 42 622

E-Mail: herne@kinderprojekt-arche.de

Ansprechpartner:
Mathieu Skupsch

Burozeiten:
Mo - Fr 10.00-13.00 Uhr

Fur Kinder der 1.- 10.Klasse

Offnungszeiten:

Mo 13.30-16.30 Uhr fiir alle Kinder
16.30 - 18.00 Uhr fir Jungs
von 10-12 Jahren

Di 13.30-16.30 fir alle Kinder,
16.30 - 18.30 Uhr fiir Madchen
von 10-12 Jahre

Mi 13.00-17.30 Uhr kostenlose Nachhilfe

fir Kinder ab der 4. Klasse

Do 13.30-16.30 Uhr fiir alle Kinder,
16.30-18.30 Uhr Jugendarche
fir alle ab 13 Jahren

Fr 10.00-11.30 Uhr Elternfrihstuick

alle zwei Wochen

13.30 - 16.00 Uhr Workshop-Tag
fir alle Kinder

16.00-18.00 Uhr Jugendarche
fir alle ab 13 Jahren



Sind Sie alleinerziehend?

Wenn Sie lhr Kind allein grof3 ziehen, haben Sie sicher
in jeder Hinsicht alle Hande voll zu tun. Hinzu kommt
moglicherweise eine dauernde Geldknappheit, da
sich (Vollzeit-)Arbeit und Kindererziehung fur Sie

als alleinstehenden Elternteil besonders schwer
vereinbaren lassen. Umso wichtiger ist es, dass Sie
mogliche wirtschaftliche Hilfen und unterstitzende
und beratende Anlaufstellen kennen. Hilfe in allen
Fragen des taglichen Lebens eines alleinerziehenden
Elternteils bekommen Sie bei den lokalen Beratungs-
stellen fur Alleinerziehende sowie beim Verband allein
erziehender Mutter und Vater NRW e.V. Die Adressen
erhalten Sie bei Ihrem zusténdigen Jugendamt. Infor-
mationen finden Sie auch im Internet unter:
www.vamv-nrw.de.

Sofern Sie keinen oder nicht den Ihnen zustehenden
Unterhalt vom Vater bzw. von der Mutter lhres Kindes
erhalten, bietet Ihnen das Jugendamt vor Ort fol-
gende Hilfen an:

Unterhaltsvorschuss

Sofern Sie alleinerziehend sind und vom anderen
Elternteil keine oder keine regelmafRigen Unterhalts-
zahlungen erhalten, kdnnen Sie bei Ihrem zustandi-
gen Jugendamt Unterhaltsvorschuss beantragen.
Unterhaltsvorschuss gibt es bis zur Vollendung

des 17. Lebensjahres des Kindes. Das Kind muss im
Bundesgebiet bei einem Elternteil leben, der ledig,
verwitwet, geschieden oder von seinem Ehegatten
dauernd getrennt lebend ist. Die Hohe des Unter-
haltsvorschusses richtet sich bundesweit nach dem
Mindestunterhalt. Fir die Berechnung des Unter-
haltsvorschussbetrages wird das fiir ein erstes

Kind zu zahlende Kindergeld in voller Hohe von dem
Mindestunterhalt abgezogen. Die Auszahlung des
Unterhaltsvorschusses erfolgt im Voraus fir den
nachsten Monat.

Weiter Auskinfte zur Zahlung und Antragsstellung
von Unterhaltsvorschuss erhalten Sie bei Ihrem
zustandigen Jugendamt vor Ort sowie auf dem Famili-
enportal NRW. Hier finden Sie auch den Antragslink,
um Unterhaltsvorschuss vollstandig digital zu bean-
tragen.

il tal unterhalt huss.
Beistandschaft

Die Einrichtung einer Beistandschaft ist ein kosten-
loses Hilfsangebot Ihres zustédndigen Jugendamtes.
Eine Beistandschaft hat insbesondere die Aufga-
ben, die Vaterschaft fur lhr Kind festzustellen oder/
und die Unterhaltsansprtiche lhres Kindes geltend
zu machen. Eingerichtet werden kann die Beistand-
schaft mit schriftlichem Antrag von dem Elternteil,
mit dem das Kind in einer Haushaltsgemeinschaft
lebt. Sie kann jederzeit schriftlich durch den antrag-
stellenden Elternteil beendet werden.

Auf dem Familienportal.NRW finden Sie ausfuhrliche
Informationen sowie den Erklarfilm ,,Beistandschaft
kurz erklart” unter:




Anlaufstelle fiir Alleinerziehende

Stadt Herne

»Biiro fiir Gleichstellung und Vielfalt”
Melanie Kampa

Berliner Platz 9 (ab Juli 2025 Kirchhofstr. 5)
44623 Herne

Tel: 02323/1628 36

E-Mail: melanie.kampa@herne.de

Web: www.alleinerziehend-in-herne.de
Eine Terminvereinbarung ist erforderlich.

Unterhaltsvorschusskasse

Stadt Herne

Kinder, Jugend und Familie

Hauptstr. 241

44649 Herne

Ansprechpartnerin:

Tatjana Franke

Tel: 02323/163417

E-Mail: unterhaltsvorschuss@herne.de

Offnungszeiten

Do 8.00-12.00 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten nur nach vorheriger
Terminvereinbarung

Ansprechpersonen nach Buchstaben:
AL

Frau Trottenberg, Tel.:0 23 23 /16 3117
B,I

Frau Pollfu?, Tel.:0 23 23 /16 34 96
C,Ga-Gh,J,N, Q, St

Frau Erichsen

D, X-Z

Frau Jungmann, Tel.: 0 23 23 /16 37 05
E-F,R,U

Frau Dykierek, Tel.: 0 23 23 /16 35 69
Gi-Gz,P,W

Frau Balik-Matzko, Tel.: 02323 /16 31 19

H,M

Frau Strohhofer, Tel.:023 23 /16 3340
K

Frau Boje, Tel.:02323/16 3118
o,TV

Frau Butt, Tel.: 023 23 /16 34 20

S (ohne St)

Frau Kohler, Tel.:0 2323 /16 31 62

Beistandschaften

Stadt Herne

Kinder, Jugend und Familie
Hauptstr. 241

44649 Herne

Ansprechpartnerin:

Brigitte Lau

Tel: 02323/163434
E-Mail: beistandschaft@herne.de

Offnungszeiten
Do 8.00-12.00 Uhr
oder nach vorheriger Terminvereinbarung

Beurkundungen (Vaterschaft, Sorgerecht,
Unterhalt) ausschlie3lich nach telefonischer
Terminvereinbarung

Beauftragte fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt

JobCenter Herne

Koniner Str. 4

44625 Herne

Ansprechpartnerin:

Bianca Blank

Tel: 02325/637-170

E-Mail: jobcenter-Herne.BCA@jobcenter-ge.de



Der Kinderarzt — ein wichtiger Partner

Wachst mein Kind gesund heran? Diese Frage werden
Sie sich im Verlauf der Entwicklung lhres Kindes
immer wieder stellen.

Ein sicherer Weg, die Entwicklung des Kindes zu ver-
folgen und zu Uberprifen, ist der Gang zum Kinder-
arzt. Hier werden Friherkennungsuntersuchungen
durchgefuhrt, um rechtzeitig Fehlentwicklungen zu
entdecken und zu behandeln. Uberpriift wird die kor-
perliche, geistige und soziale Entwicklung. Das Kind
wird gewogen, gemessen und grundlich untersucht.
Je nach Entwicklungsphase werden spezielle Unter-
suchungen durchgefihrt. Die Ergebnisse werden in
einem Vorsorgeheft festgehalten, das Sie zu jedem
Untersuchungstermin mitnehmen sollten.

Sinnvoll ist es auch, den Impfpass bereitzuhalten. Oft
wird im Anschluss an die Untersuchung eine Impfung
vorgenommen. Die Friherkennungsuntersuchungen
werden von den Krankenkassen bezahlt.

Nehmen Sie die Termine zu den Friherkennungster-
minen bitte regelmaBig wahr. Werden Entwicklungs-

verzdgerungen oder Erkrankungen friihzeitig erkannt,

kann wesentlich mehr zu ihrer Behandlung getan
werden. Wichtig ist auch, dass Sie dem Arzt oder der
Arztin auffallige Beobachtungen mitteilen.

Damit méglichst alle Kinder an den Friherkennungs-
untersuchungen teilnehmen, wurde die ,,Zentrale
Stelle Gesunde Kindheit" beim Landeszentrum
Gesundheit Nordrhein-Westfalen eingerichtet.

Sobald lhr Kind an einer der Friherkennungsunter-
suchungen U5 bis U9 teilgenommen hat, schickt
die Arztin bzw. der Arzt eine Bestatigung an diese
,Zentrale Stelle".

Die ,Zentrale Stelle* kann nun ermitteln, welche Kin-
der nicht an der Untersuchung teilgenommen haben,
und schickt den Eltern dieser Kinder ein Erinnerungs-
schreiben. Die Eltern haben noch genligend Zeit, die
Untersuchung nachzuholen.

Sollte jedoch auch dann das Kind nicht an der Frih-
erkennungsuntersuchung teilnehmen, informiert die
»Zentrale Stelle" die Kommune, in der die Eltern und
das Kind leben, daruber, welche Kinder noch nicht
bei einer Untersuchung waren. Die Kommune (in der
Regel das Jugendamt) wird dann prifen, ob Grund
besteht, sich einzuschalten (z. B. durch Anruf oder
Besuch der Familie).

Folgende kostenlose Fritherkennungs-
untersuchungen gibt es:

ul: direkt nach der Geburt

uz2: 3. — 10.Lebenstag

U3: 4. — 6.Lebenswoche
U 4: 3. — 4.Lebensmonat
U5: 6. — 7. Lebensmonat
ueé: 10. - 12. Lebensmonat
u7z: 21. - 24. Lebensmonat
U7a: 34.-36.Lebensmonat

U 8: 46. - 48. Lebensmonat
Uo: ca.5 Jahre
J1: 12 - 14 Jahre

Ausfuhrliche Informationen finden Sie im Internet unter
kind/ul-bis-j1, www.kinderaerzte-im-netz.de und
www.bzga.de oder Sie wenden sich direkt an
eine Kinderarztin bzw. einen
Kinderarzt vor Ort.




Kinderarzte in Herne

Paedicum Ruhrkidz
Standort Bahnhof

Biirk, Guido

Essen, Brigitte
Wiebringhaus, Anselm
Hendann, Sabine
Forellstr.101-113

44629 Herne

Tel.: 02323/469 460
Fax.. 02323/55047

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Anja Schulenburg
Ozlem Aksiinder

und Sarah Schrader

An der Kreuzkirche 1-3
44623 Herne

Tel. 02323/51529
Fax.: 02323/51520

Kinderarzte in Wanne-Eickel

Paedicum Ruhrkidz

Standort Wanne

Dr. med. Majorek, Karina

Dr. med. Vogler, Lars

Dr.Anna den Brave

Kukuy, Anna
Seringhaus-Forster, Katrin
Gerichtsstr. 1

44649 Herne

Tel.. 02325/58737-0
Fax: 02325/58737-29

Najar, Ammar
Edmund-Weber-Str. 193
44651 Herne

Tel.: 02325/902902

Praktische Arzte, die Kinder behandeln/
antrophosophische Medizin

Hausarztzentrum Eickeler Markt
Dr. Feldkamp, Oliver
Feldkamp, Detlev

Dr. Schroer-Dahlberg, Doris
Dr. Abbing, Katharina
Osmanovic, Altijana

Dr. Donig

Eickeler Markt 7

44651 Herne

Tel.: 02325/44445
Fax: 02325/ 47677



Gesundheit

Hier finden Sie weitere relevante Adressen aus dem Bereich der Gesundheitsfursorge

Stadt Herne
Fachbereich Gesundheit

Rathausstr. 6
44649 Herne

Offnungszeiten

Mo - Do 8.00 - 12.30 Uhr
und 13.30 - 15.30 Uhr
Fr 8.00 - 12.00 Uhr

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Die Kinderarztinnen und Kinderarzte der Stadt
Herne beraten und unterstiitzen Eltern, Kinder und
Jugendliche in allen Fragen zum Thema Schulge-
sundheit und zur kindlichen Entwicklung.

Der kinder-und jugendarztliche Dienst des Fachbe-
reichs Gesundheit nimmt folgende Aufgaben wahr.

B Kindergartenreihenuntersuchungen

B Schuleingangsuntersuchungen
cSchularztliche Untersuchung und Beratung
B Beratung zur kindlichen Entwicklung

Kontakt:

Tel: 02323/16-3344
02323/16-3363
02323/16-3338
02323/16-3616

E-Mail: ki-ju-gesundheit@herne.de

Zahngesundheitsdienst

Ein wichtiger Ansprechpartner bei allen Fragen der
Zahn- und Mundgesundheit |hres Kindes ist der
Zahngesundheitsdienst des Fachbereichs Gesund-
heit. Insbesondere bei folgenden Fragen konnen Sie
sich an die Zahnarztin bzw. den Zahnarzt wenden:

Behandlungsmadglichkeiten bei Kindern
Zahnbehandlungsangst

Prophylaxe

Frihkindliche Karies

Kariesrisikobestimmung

Bakterienreduktion in der Mundhdhle
Fillungsmaterialien in der Kinderzahnheilkunde
Zahnschmelzhartung (Fluoridierung)
Fissurenversiegelung

Kieferorthopadische (Frih)Behandlung
Zahn-und Kieferfehlstellungen
Kinderprothesen

Zahnsanierung unter Vollnarkose
Mundhygieneartikel (Zahnbdrsten, Zahnpasta,
Zahnseide u.a.)

Wanne

Dr. Peter Reuter

Zahnarzt

Rathausstr. 6

44649 Herne

Tel: 02323/163457

Herne

Birsel Habrichi-Pulat
Zahnarztin

Freiligrathstr. 12

44623 Herne

Tel.: 02323/162512



Schwangeren-und
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktbera-
tungsstelle

Stadt Herne

Fachbereich Gesundheit

Rathausstr. 6

44649 Herne

Goniil Avci

Tel: 02323/163253

Die Schwangerenberatungsstelle unterstitzt Frau-
en wahrend der Schwangerschaft und in der Zeit
nach der Geburt des Kindes.

Insbesondere beraten wir zu den Themen:

B Bei personlichen, sozialen und finanziellen
Fragen im Zusammenhang mit Schwanger-
schaft und Geburt

B Schwangerschaftskonfliktberatung mit Aus-
stellung der Beratungsbescheinigung

B Information und Beratung zur vertraulichen
Geburt

B Hilfe und Begleitung bei der Durchsetzung
gesetzlicher Anspriiche

B Beantragung von Leistungen aus der Bun-
desstiftung ,Mutter und Kind"“ fir Frauen und
Familien in Notsituationen

B Psychosoziale Beratung bei vorgeburtlichen
Untersuchungen (Pranataldiagnostik)

B Information und Beratung zur Familienpla-
nung

B Beantragung von Leistungen aus dem stadti-
schen Verhitungsmittelfond

Die Beratung ist streng vertraulich!
Hebammen

Hebammenzentrale:

Stadt Herne/ASB-Bochum

Wir helfen lhnen, eine Hebamme fur die Schwan-

gerenvorsorge, Geburtsbegleitung und die Wo-

chenbettbetreuung zu finden.

E-Mail: hebammenzentrale.herne@
asb-bochum.de

Web: www.herne.de/hebammenzentrale

Familienhebammendienst

Rathausstr. 6
44649 Herne

Jenny Goroff
Tel: 02323/163449
E-Mail: jenny.goroff@herne.de

Bilnur Pulat-Schneider
Tel: 02323/16 3436
E-Mail: bilnur.pulat-schneider@herne.de

Die Familienhebammen in Herne bieten Eltern in
der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr des Kin-
des Beratung und Hilfe an.

Die Familienhebammen stehen fir Fragen zur Er-
nahrung, Pflege und zum Verhalten in der Schwan-
gerschaft,im Wochenbett und im ersten Lebensjahr
bei Hausbesuchen zur Verfligung.

Sie unterstltzen und begleiten in schwierigen so-
zialen und gesundheitlich belastenden Lebenssitu-
ationen um Familien einen guten Start in das neue
Leben mit Baby zu ermdglichen.

Offener Babytreff fiir Familien mit Kindern

bis zum 1. Lebensjahr:

Spiel- und Austauschmdglichkeiten fir Eltern mit
Kindern im ersten Lebensjahr.

Die Familienhebammen begleiten den Treff und
stehen fir Fragen zur Verfugung.

Do 10.00-11.30 Uhr im Fachbereich Gesundheit
Rathausstr. 6

44649 Herne

Mi  10.00-11.30 Uhr im Familienkiosk

Forellstr. 101-113

44629 Herne

Das Angebot der Familienhebammen ist kostenlos.



Fortsetzung: Gesundheit

Netzwerk Kinderzukunft

Eine Kooperation des St. Anna Hospital, Marien
Hospital Herne und der Stadt Herne

Das Netzwerk KinderZUKUNFT ist mit einer An-
sprechpartnerin in den Herner Geburtskliniken fir
Sie da, wenn:

B Sie in der Schwangerschaft Probleme haben

B |hr Kind lhnen Sorgen macht

B Sie selbst Hilfe oder Unterstiitzung benotigen
Die Unterstlitzung ist freiwillig und wird schnell,
flexibel und kostenlos fiir Sie organisiert.

Ansprechpartnerin im St. Anna Hospital:
Simone Serowy
Familien-Kinderkrankenschwester

Tel: 02325/9865338

E-Mail: kinderzukunftnrw@annahospital.de
Hospitalstr. 19

44649 Herne

Ansprechpartnerin im Marien Hospital Herne:
Désirée Sassen

Familien-Hebamme

Tel: 02323/49952730

E-Mail: kinderzukunftnrw(@marienhospital-here.de
Holkeskampring 40

44625 Herne

24 Stunden Stillambulanz/Stillhotline

Unterstiitzung bei:

Stillschwierigkeiten und Krisen
Anlegetechnik und Stilldauer
Stillpositionen
Gewicht/Gedeihstorungen und Zufuttern
Pflege der Brust

Ernahrung wahrend der Stillzeit

Sie konnen rund um die Uhr ohne Anmeldung
kommen.

Ansprechpartnerinnen:

Ingrid Hanschuh

Krankenschwester und Stillberaterin
St.Anna Hospital

Station 4a
Hospitalstr. 19
44649 Herne
Stillhotline: 023 25/986 53 64
Marien-Hospital Herne

2.Etage

Holkeskampring 40

44625 Herne

Stillhotline: ~ 02323/8717919

Wochenbettambulanz

Die Wochenbettambulanz richtet sich insbesondere
an Mutter, die keine Hebammenbetreuung im Wo-
chenbett gefunden haben oder keine Hausbesuche
winschen.

Ansprechpartnerin:

Michaela Flemming, Hebamme

Mo., Mi., Do., Fr.

Tel. Anmeldung: 023 25/98 65329
St. Anna Hospital

Station 4a

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Notfallversorgung von Kindern in Herne

Kinderchirurgische Versorgung in Notfallsituationen
Marien Hospital Herne

Chirurgische Klinik

Holkeskampring 40

44625 Herne

Tel.im Notfall: 023 23/499-0

Marien Hospital Witten

Marienplatz 2

58452 Witten

Tel.im Notfall: 02302/173 3720
02302/1316 60

Kinderkliniken

St. Josef-Hospital

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Alexandrinenstr. 5

44791 Bochum

Tel: 0234/509 2631
24-Stunden-Notfall-Ambulanz

Tel: 0234/509 2691

E-Mail: info@kinderklinik-bochum.de
Web:  www.klinikum-bochum.de

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauerallee 30

45894 Gelsenkirchen

Tel: 0209/3691

Fax:  0209/369300

Notaufnahme

Tel: 0209/369244

E-Mail: info@kjkge.de

Web:  www.kinderklinik-ge.de



Fortsetzung: Gesundheit

Marienhospital Gelsenkirchen

Klinik fiir Neonatologie, Kinder- und Jugendmedizin
Virchowstr. 122

45886 Gelsenkirchen

Sekretariat:

Tel. 0209/1724701

Fax: 0209/1724799
24-Stunden-Notfall-Ambulanz

Tel: 0209/1724729

E-Mail: paediatrie@marienhospital.eu
Web: www.marienhospital.eu

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr-Friedrich-Steiner-Str. 5

45711 Datteln

Tel: 02363/9750

E-Mail: info@kinderklinik-datteln.de
Web: www.kinderklinik-datteln.de

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke

Kinder- und KJP - Ambulanz, KJP - Tagesklinik,
Anthroposophisch orientierte Behandlung
Gerhard-Kienle-Weg 4

58313 Herdecke

Tel: 02330/620

Fax: 02330/62 3995

E-Mail: kontakt@gemeinschaftskrankenhaus.de
Web: www.gemeinschaftskrankenhaus.de

Marien Hospital Witten, Kinder- und Jugendmedizin
Marienplatz 2

58452 Witten

Tel:. 02302/173-1353

E-Mail: silke.lohkamp@elisabethgruppe.de

Web: www.marien-hospital-witten.de

Helios St. Josefs-Hospital Bochum Linden

Klinik fiir Kinder-und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie

Axstr. 35

44879 Bochum

Tel:. 0234/418375

Fax: 0234/418856

E-Mail: Bo-sekretariat.kjppp@helios-gesundheit.de
Web:  www.helios-gesundheit.de/bochum

Sprechstunde Regulationsstorung
Sprechstunde fur Eltern mit Babys und Klein-
kindern bei Schrei-, Schlaf- und Fitterstérungen

Ruhr Universitidt Bochum

FBZ-Forschungs- und Behandlungszentrum fiir
psychische Gesundheit

Bochumer Fenster, Ambulanz im Turm, Etage 7
Massenbergstr. 9-13

44787 Bochum

Tel: 02 34/3228178

E-Mail: ambulanz-kjp@rub.de

Telefonische Sprechzeiten:

Mo und Di 16-18 Uhr
Do 10-13 Uhr
Fr 10-13 Uhr

Aufderhalb dieser Zeiten konnen Sie gerne eine
Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen.

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauerallee 30

45894 Gelsenkirchen

Anmeldung unter;

Tel: 0209/369227

Web:  www. kinderklinik-ge.de

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke
Gerhard-Kienle-Weg 4
58313 Herdecke

Tel: 02330/62 3907
Tel: 02330/623908
Fax: 02330/62 3995

E-Mail: kontakt@gemeinschaftskrankenhaus.de
Web: www.gemeinschaftskrankenhaus.deTele-
fonische Sprechzeiten

Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr

Mo, Di, Do, Fr 14.30 - 16.30 Uhr

Die Sprechstunde ist eine Ambulanz, die sich in-
tensiv mit den Regulationsstorungen der frihen
Kindheit beschaftigt. Insbesondere werden hier
behandelt:

B exzessives Schreien

B Fltter- Ess- und Gedeihstorungen

B Ein-und Durchschlafstérungen

B exzessives Klammern / Trotzen

Fruhkindliche Schrei- Schlaf- und Fltterprobleme
sind gar nicht selten, jedes 4. bis 5. Baby durchlauft
solche Phasen. Die Fahigkeit des Kindes zur Selbst-
regulation von z. B. Umweltreizen ist hierbei aus dem
Gleichgewicht geraten. Diese Storungsbilder stellen
immens hohe Anforderungen an Eltern, bei der steti-
gen Gefahr, die Grenze der Belastbarkeit zu erreichen
oder gar zu uberschreiten. Die vorherige Abklarung
eventueller organischer Ursachen ist sinnvoll. Eine
Uberweisung fiir die kinderpsychiatrische Ambulanz
durch einen niedergelassenen Vertragsarzt (Kinder-
arzt, Hausarzt) ware winschenswert.



Fortsetzung: Gesundheit

Mutter-Kind-Behandlung

Die Mutter-Kind-Behandlung richtet sich an Mutter
mit psychischen Problemen und Erkrankungen und
geht ganz speziell auf die besondere Situation von
Mdttern ein.

In einem ausflhrlichen Beratungsgesprach wird ver-
sucht die Situation zu klaren und herauszufinden,
inwieweit ambulante Hilfs- und Behandlungsmog-
lichkeiten ausreichen. Falls eine teilstationdre oder
vollstationdre Aufnahme sinnvoll und notwendig er-
scheint, konnen Mutter auf der Mutter-Kind-Station
des Hauses aufgenommen werden. Dafur stehen Ein-
zelzimmer mit Kinderbett und Wickelkommode zur
Verfligung. Mit aufgenommen werden Kinder bis zum
ersten Lebensjahr.

LWL Klinik Herten, Psychiatrie und Psychotherapie

Im Schlosspark 20

45699 Herten

Tel: 02366/802-0

E-Mail: info-herten@lwl.org
info-lwl-herten@lwl.org

Ambulanz

Tel: 02366/8028600

Offnungszeiten

Mo, Di, Do 8.00 - 16.30 Uhr
Mi 8.00 - 18.00 Uhr
Fr 8.00 - 15.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung
Behandlung bei postpartalem Stimmungstief und
postpartaler Depression.

Ambulante Beratung Therapie

Zwei Platze zur stationaren Therapie fur erkrank-
te Mutter mit ihren Kindern bis zum Ende des
ersten Lebensjahres.

St. Marien-Hospital Eickel

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Marienstr. 2

44651 Herne

Ansprechpartnerin:

Frau Dr. Klinkhammer, Station M5

Tel.: 02325/374-2500

Tel. Terminabsprache: 0 23 25 / 374-25 00

Friihchentreffen

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin Bochum
(Turnhalle)

Alexandrinenstr. 5

44791 Bochum

Tel.. 0234/612631

Seit mehr als 20 Jahren bietet die Friih- und Neuge-

borenenintensivstation Eltern die Moglichkeit des

Erfahrungsaustausches und Wiedersehens. Mdgliche

Fragen,die beim Friihchentreffen in gemutlicher Run-

de mit Pflegepersonal und anderen Eltern diskutiert

werden konnen sind zum Beispiel:

B Wie haben andere Eltern die Zeit auf der
Intensivstation erlebt?

B Traten nach der Entlassung des Kindes Probleme
und Angste auf?

B Wie geht es den Kindern heute?

Termine:

jeder erste Montag im Quartal von 15.30 - 18.00 Uhr.
Eine Anmeldung ist erwinscht und das Angebot ist
kostenlos.

Marienhospital Witten (Elternschule, Gebaude C)
Marienplatz 2

48452 Witten

Ansprechpartnerin:

Daniela Krethke

Tel: 0234/506 2686

Mo - Fr 18.00 - 20.00 Uhr
Termine:

Sa 10.00 - 12.00 Uhr.

Das Angebot ist kostenlos.



Entwicklung und Therapie

Heilpadagogische und therapeutische Angebote in Herne und Wanne-Eickel

Heilpadagogik

Lebenshilfe KIDS gGmbH

Interdisziplinare Friihforderung Herne
Bahnhofstr.1-3

44623 Herne

Ansprechpartnerin:

Sonja Maaf}

Tel: 02323/5683720

Fax: 02323/5683730

E-Mail: fruehfoerderung@lebenshilfe-herne.de
Web: lebenshilfe-herne.de

Offnungszeiten

Mo - Do 8.00 - 15.00 Uhr

Fr 8.00 - 11.00 Uhr

Aufderhalb dieser Zeiten kdnnen Sie uns gerne eine
Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen.

Die Friihforderung begleitet Familien mit Kindern

in den ersten vier Lebensjahren.

B die zu frih geboren sind oder deren Entwick-
lung durch andere Risikofaktoren bedroht ist

B die sich verzogert entwickeln,z. B. in der
Sprache oder in der Bewegung

B deren Entwicklung auffallig verlauft, weil sie
sich z. B. nicht konzentrieren kdnnen oder weil
sie besonders ruhig oder unruhig sind

B Dbei denen eine Behinderung vermutet oder
festgestellt wird

Angeboten werden

B kontinuierliche Beobachtung und
Einschatzung der kindlichen Entwicklung

B heilpadagogische Forderung auf der
Grundlage des kindlichen Spiels

B Einzelférderung in der Familie oder in der
Fruhforderungsstelle sowie Forderung
in Kleingruppen

B Beratung und Information der Eltern durch

Gesprache und Elternabende

B Kontakte zu anderen Familien durch einen
Elterntreff, Erfahrungsaustausch in Eltern-
gruppen und Familienfreizeiten

Wenn Sie unsicher sind und sich Sorgen um die Ent-
wicklung lhres Kindes machen, vereinbaren Sie ei-
nen Termin bei der Frihforderung. Alle Eltern, deren
Kind noch nicht drei Jahre alt ist, kdnnen sich anmel-
den. Die Leistungen der Frihforderung sind fur Sie
kostenlos.

Heilpadagogische Praxis Herne

Bahnhofstr. 1 - 3 (Eingang Museumsstr. TP1)
44623 Herne

Tel: 02323/51512

E-Mail: info@heilpaedagogische-praxis-herne.de
Web: www.heilpaedagogische-praxis-herne.de
Die Heilpadagogische Praxis bietet eine Offene Be-
ratung an, fur Eltern, die sich Sorgen um die Ent-
wicklung ihrer Kinder machen.

Forderung aus einer Hand bieten wir als Interdis-
ziplindre Frihforderung fiur Kinder von der Geburt
bis zur Einschulung, die Schwierigkeiten in der Ent-
wicklung, und den Sozialkompetenzen haben so-
wie Kindern mit Behinderung, mit den Fachdiszip-
linen: Heilpadagogik, Logopadie, Ergotherapie und
der Diagnostik mit unserer Arztin.

Neben einer Vielfalt an Methoden (z.B. Psychomo-
torik, Marte Meo) liegt ein Schwerpunkt auf der
Férderung von Kindern mit einer Autismus-Spekt-
rum- Storung.

Termine gibt es nach Vereinbarung



Physiotherapie / Krankengymnastik
in Herne

Krankengymnastik/Physiotherapie Claudia Lietz
Bismarckstr. 99

44629 Herne

Tel: 02323/3981678

E-Mail: pt.lietz@arcor.de

Web.: www.physiotherapie-lietz.de

Bobath- und Vojta-Zulassung

Therapie ab Sauglingsalter

Krankengymnastik Biele

Schaferstr. 9

44623 Herne

Tel: 02323/919119-0

E-Mail: her-neumarkt@biele-kg.de
Kinderriickenschule fir Kinder ab 6 Jahre

Bochumer Str. 58

44623 Herne

Tel: 02323/959500

Fax: 02323/9595002

E-Mail: her-stadtmitte@biele-kg.de

Krankengymnastik Poliakov
Neustr. 18

44623 Herne

Tel: 02323/9887444
E-Mail: info@physio-herne.de
Bobath- und Vojta-Zulassung
Therapie ab Sauglingsalter

TherapieCentrum Elges

Freiligrathstr. 19

44623 Herne

Tel: 02323/12899

Web: www.therapiecentrum-elges.de

Physiotherapie / Krankengymnastik
in Herne-Wanne

Krankengymnastik Biele

Berliner Str. 31

44649 Herne

Tel.: 02325/9634738

Web: www.biele-kg.de

Bobath- Zulassung / Therapie ab Sauglingsalter,
Sensorische Integrationstherapie, Behandlung
von Vorzugshaltungen und Schiefhals
Kinderriickenschule fiur Kinder ab 6 Jahre,
,Spiel und SpaR*” fiir Sduglinge, Therapie von
Trinkschwachen

Physiotherapie / Krankengymnastik
in Herne-Eickel

Praxis fiir Physiotherapie Kirsten Balks
Almastr. 27

44651 Herne

Tel: 02325/32514

Web: www.herne.kirstenbalks.de
Vojta- und Bobath-Zulassung, Mukoviszidose
Behandlung, Therapien ab Sauglingsalter

Krankengymnastik Biele
Edmund-Weber-Str. 200

44651 Herne

Tel: 02325/62631

Fax: 02325/33588

E-Mail: her-roehlinghausen@biele-kg.de

Ergotherapie in Herne

Therapiezentrum Urbisana

An der Kreuzkirche 1 (Arztehaus)
44623 Herne

Tel: 02323/1486530

Praxis fiir Ergotherapie und AD(H)S Beratung
Beate Heihoff & Stephanie Hermeler
Schaferstr. 1

44623 Herne

Tel: 02323/918391

E-Mail: info@ergotherapie-herne.com
Web: www.ergotherapie-herne.ruhr

Ergotherapie in Herne-Wanne

Praxis fiir Ergotherapie und AD(H)S Beratung
Beate Heihoff & Stephanie Hermeler
Freisenstr. 2

44649 Herne

Tel: 02325/56322

E-Mail: info@ergotherapie-herne.com
Web: www.ergotherapie-herne.ruhr

Ergotherapie in Herne-Eickel

Ergotherapie Sarah Denker

Eickeler Str.76

44651 Herne

Tel: 02325/634480

E-Mail: info@ergotherapie-herne-denker.de
Web: www.ergotherapie-herne-denker.de



Logopadie in Herne

Sprachheilbeauftragte der Stadt Herne
Ute Gerresheim-Kleint
Verwaltungsgebaude

Freiligrathstr. 12

2.Etage, Zimmer 222

44623 Herne

Sprechstunde:
Di 14.00 - 16.00 Uhr

Angeboten wird eine freie Sprechstunde:

B Zur Beratung bei Sprach- und Sprechstorungen
B Bei gestorter Nahrungsaufnahme

B Bei Stimmstorungen und Stottern

Praxis fiir Logopadie und Elterntraining
Hemmerich

Kooperationspraxis der Herner Frihforderung
Heinrichstr. 14

44623 Herne

Kontaktperson: Karen Hemmerich

Tel: 02323/12355

Web: www.logopaedie-hemmerich.de
Behandlungsschwerpunkte: Logopadische Therapie
bei spezifischen Sprachentwicklungsstérungen, bei
Mutismus, bei Autismus, Sprachanbahnung bei un-
ter Dreijahrigen mit ausbleibender Sprachentwick-
lung,, Heidelberger Elterntraining’, Stottern, sowie
UK (unterstltzte Kommunikation).

Das Team besteht aus sechs Therapeutinnen mit
verschiedenen Behandlungsschwerpunkten

Praxis fiir Logopadie

Katja Sommer

Bahnhofstr. 15 und Kirchhofstr. 2

44623 Herne

Tel: 02323/1720309

Mobil: 0176/32 262729

E-Mail: katja@sommer-logopaedie.info

Web: www.sommer-logopaedie.info
Behandlung aller Sprach-, Sprech-, Stimm- und
Schluckstérungen

Schwerpunkte:

friihe Mundtherapie ( z.B. bei Trisomie 21),
Therapie bei Verbaler Entwicklungsdyspraxie
(VED), diagnostische Abklarung bei ,Late Tal-
kern“zum individuellen Risiko des Erwerbs einer
Sprachentwicklungsstérung, Diagnostik, Beratung
und Therapie in turkischer Sprache, Elternberatung
und -begleitung, Friihes Lesen (bei Trisomie 21),
Unterstltzte Kommunikation, NF!T bei Kindern mit
orofacialen Dysfunktionen

LOGOaktiv Praxis fiir Logopadie

Stefanie Bontempi

Mont-Cenis-Str. 267a

44627 Herne

Tel: 02323/96094 25

E-Mail: logoaktiv@arcor.de

Web: www.logoaktiv.de
Behandlungsschwerpunkte:

Fltterstorungen (Anbahnung der Saug-Schluck-
Reflexe), Kindliche Sprach-, Sprech-, Stimm-und
Schluckstorungen, Sprachentwicklungsstérungen,
Stottern, Elternberatung, Auditive Wahrnehmungs-
stérungen (Horstorungen), Myofunktionelle Thera-
pie, Neurofunktionstherapie, K-Taping

Logoplus Praxis fiir Logopadie Sandra Fleischer
Schulstr. 67

44623 Herne

Tel: 02323/1477883

E-Mail: fleischer@logolus-online.net

Logopadie in Herne-Wanne

Praxis fiir Logopadie Janine Brockmann
Bergmannstr. 28

44651 Herne

Tel: 02325/969482

Mobil: 0152/24507188

E-Mail: info@logopaedie-in-herne.de
Web: logopaedie-in-herne.de

Logoplus Praxis fiir Logopadie Sandra Fleischer
Hauptstr. 171

44652 Herne

Tel: 02325/637703

E-Mail: fleischer@logoplus-online.net

Web: www.logoplus-online.net

~Sprachraum”

Praxis fiir Logopadie

Hauptstr. 89 b

44651 Herne

Tel. 02325/781094

E-Mail: info@logopaedie-sprachraum.de
Web: www.logopaedie-sprachraum.de

ergowohl, Praxis fiir Krankengymnastik,
Ergo- therapie und Logopadie

Petra Berg

Bielefelderstr.2

44652 Herne

Tel: 02325/77404

E-Mail: info@ergowohl.de

Web: www.ergowohl.de



Krankengymnastik und Ergotherapie
auferhalb von Herne

Praxis fiir Krankengymnastik

Hans van den Akker

Dlppelstr. 16

45663 Recklinghausen

Tel.. 02361/34212

E-Mail: vandenakker@gmx.net
Web: www.physio-vandenakker.de
Bobath- und Vojta-Zulassung

Osteopathie / Kinderosteopathie

TherapieCentrum Elges

Nico Elges, Kinderosteopath und Heilpraktiker

Freiligrathstr. 19

44623 Herne

Tel: 02323/12899

Web: www.therapiecentrum-elges.de
E-Mail: nico.elges@web.de
Kinderosteopathie ab Sauglingsalter



Kinderbetreuung

Tageseinrichtung fur Kinder

Jedes Kind ist anders. Jedes Kind hat unterschied-
liche Begabungen und Bedurfnisse, das wissen Sie
als Eltern am besten. Die Kindertageseinrichtung ist
der Ort, der die Erziehung und Bildung in der Fami-
lie sinnvoll erganzt und die kindliche Entwicklung in
besonderer Weise fordert.

Kinderbildungsgesetz (KiBiz)

Im Zentrum des Kinderbildungsgesetzes stehen
neben dem verstarkten Ausbau des Betreuungsan-
gebotes fur unter Dreijahrige insbesondere die frithe
Bildung und individuelle Férderung von Kindern und
mehr Flexibilitat fur die Eltern bei der Nutzung des
Angebots. Alle Kinder sollen gleichermaf3en gef6r-
dertund inihren Bildungskompetenzen gestéarkt
werden. Damit Bildung fur alle Kinder unabhéngig
vom Geldbeutel der Eltern zuganglich bleibt, werden
in Nordrhein-Westfalen fir die letzten zwei Jahre vor
der Einschulung keine Elternbeitrage mehr erhoben.
Weitere Informationen finden Sie unter
www.kita.nrw.de.

Betreuung von Kindern unter drei Jahren

Immer mehr Eltern haben den Wunsch, Familie und Be-
ruf zu vereinbaren. Aber nur wenn eine Kinderbetreuung
vorhanden ist, kdnnen Mutter oder Véter ihren weiteren
Berufsweg oder ihre berufliche Weiterbildung planen.
In Nordrhein-Westfalen hat jedes Kind nach der Ge-
burt einen Rechtsanspruch auf einen Betreuungsplatz.
In allen Jugendamtsbezirken soll ein bedarfsgerechtes
Angebot an Platzen fur Kinder unter drei Jahren in
Kitas und Kindertagespflege geschaffen werden.

Auf den Seiten des KiTa.NRW-Portals finden Eltern
wichtige Informationen zu den Angeboten der Kinder-
tagesbetreuung in Nordrhein-Westfalen sowie den
kostenlosen KiTa-Finder mit aktuellen Angaben zum
padagogischen Konzept, Offnungszeiten

und Kontaktdaten aller Einrichtungen
im Umkreis.

.:-'_;u. Das Angebot finden Sie unter
bt www.kita.nrw.de.

Tagesmutter und Tagesvater §®
Fur Eltern mit Kindern unter drei Jahren ist die Kin-
dertagespflege eine attraktive Betreuungsalternative.
Viele Eltern schatzen die familiennahe Form der Bil-
dung und Erziehung durch Tagesmutter und Tagesva-
ter, ihre zeitliche Flexibilitat und ihre kleinen Gruppen.
Die Kindertagespflege ist im Kinderbildungsgesetz
des Landes Nordrhein-Westfalen gesetzlich veran-
kert. Die Tagesmutter und Tagesvater werdenim
Allgemeinen Uber Fortbildungen qualifiziert und durch
ein Gesundheitszeugnis, polizeiliches Fihrungszeug-
nis sowie einen Hausbesuch Gberprift. Die Kosten
werden von lhrem 6rtlichen Jugendamt einkom-
mensabhangig ermittelt. Bei der Suche nach einer
Tagesmutter oder einem Tagesvater hilft Ihr 6rtliches
Jugendamt gerne.

Familienzentren

Als erstes Bundesland hat Nordrhein-Westfalen

in Deutschland Familienzentren eingerichtet, um
Eltern und Kindern alltagsnahe, ganzheitliche Hilfen
rund um die Kindertagesstatten anzubieten. Ziel ist
es, Bildung, Erziehung und Betreuung als Aufgabe
der Kindertageseinrichtungen mit Angeboten der
Beratung und Hilfe fir Familien zusammenzufthren.
Unter www.familienzentrum.nrw.de finden Sie sicher
ein Familienzentrum in lhrer Nahe sowie weitere,
umfangreiche Informationen.

In allen Fragen der Kinderbetreuung beraten Sie die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter lhres zustandigen
Jugendamtes gerne.



Kinderbetreuung

Kindertagespflege

Stadt Herne

Kinder, Jugend und Familie
Rathaus Wanne

Rathausstr. 6

44649 Herne

Ansprechpartnerin:

Jennifer Zimny

Tel: 02323/163811
E-Mail: jennifer.zimny@herne.de

Herner Tageseltern e.V.

Horsthauser Str. 171

44628 Herne

Kontakt:

Tel: 02323/3986054
E-Mail; info@herner-tageseltern.de
Web: www.herner-tageseltern.de

Beratungstermine nach Vereinbarung

Kindertagespflege ist ein qualifiziertes Betreu-
ungsangebot, dessen Schwerpunkt bei der Be-
treuung von Kindern unter drei Jahren liegt. In
dieser vertrauensvollen, familiennahen Betreu-
ungsform finden Eltern eine bindungsorientierte

und padagogische Begleitung fur ihr Kleinstkind.

Sie orientiert sich an den individuellen Betreu-
ungsbedarfen der Eltern und steht allen Herner
Familien offen.

Die in der Vermittlung stehenden qualifizierten
Kindertagespflegepersonen besitzen eine Pfle-
geerlaubnis der Stadt Herne und betreuen in der
Regel bis zu flinf Kinder im eigenen Haushalt
oder in extra fir Kindertagespflege angemiete-
ten Raumen.

In Herner Grofdtagespflegestellen werden maxi-
mal neun Kleinstkinder von zwei oder drei Kin-
dertagespflegepersonen betreut.

Fur die Vermittlung einer passenden Kinderta-
gespflegeperson ist ein Beratungsgesprach mit
der Fachberatung der Herner Tageseltern erfor-
derlich. Eltern erhalten dabei alle notwendigen
Informationen und kompetente Unterstitzung bei
der Suche einer geeigneten Betreuungslosung.

Auch alle Informationen rund um die Qualifizie-
rung zur Kindertagespflegeperson finden Inter-
essierte auf der Homepage des Herner Tagesel-
tern eV.

Grof3pflegestellen im Stadtgebiet

Die Waldwichtel

Pieperstr. 21

44625 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Ursula Hemmerich

und Monika Breuer

Tel: 02323/1370689

E-Mail: DieWaldwichtelHerne@yahoo.com
Web: www.waldwichtel-herne.de

Kleine Strolche

Manteuffelstr. 7¢

44623 Herne
Ansprechpartnerinnen:

Carolina Neuber

Tel: 0178/6290074

Web: www.herner-tageseltern.de



Fortsetzung: Grof3pflegestellen im Stadtgebiet

Pluto’s Wunderland

Plutostr. 122

44651 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Sabine Schaaf-Callenberg, Svenja Karolewski
Tel: 02325/9087235

E-Mail: plutos-wunderland-herne@web.de
Web: www.herner-tageseltern.de

Suider Rasselbande

Jahnstr. 3

44625 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Britta Hennig

Tel. 0157/33999805

Alexandra Schroder

E-Mail: suederrasselbande.herne@web.de

Web: www.kindertagespflege-
siiderrasselbande-herne.de

Zauberwald

Westring 11

44623 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Jaqueline Keller, Anja und Monika Peplinski

Tel: 02323/8996995
0176/439541 29

Regenbogen

Regenkamp 105

44625 Herne
Ansprechpartnerinnen:

Fr. Kaymak und Fr. Laskowski
E-Mail: gtp-regenbogen@web.de

Fliegenpilz

Mozartstr. 9

44649 Herne
Ansprechpartnerinnen:

Fr. Hoffmann und Fr. Graf

Tel: 02325/9635052
E-Mail: gtp-fliegenpilz@gmail.com

Farbenreich

Vinckestr. 12

44623 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Fr.Wahler und Fr. Scheffler

Tel.: Scheffler: 01 52/ 09 08 99 88
Wahler: 01 52/ 28 62 35 99

E-Mail: katharina.wahler@gmx.de
jessica.scheffler@gmx.de

Kleine Kichererbsen

Rottbruchstr. 69

44625 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Fr.Mandat und Fr. Zydek

Tel: 02325/9082645
0157/54292501

E-Mail: KTP-Zydek@outlook.de

Web:  @ktp_kleine_kichererbsen (Instagram)

Zwergengliick
Bickernstr. 68
44649 Herne
Ansprechpartnerinnen:
Fr. Balci und Fr. Fleskes
Tel: Balci:0178/8077635
Fleskes: 01 73/85 41774
E-Mail: zwergenglueck.bickern@gmail.com

Sana’s Naturspatzen

Hauptstr. 337

44649 Herne
Ansprechpartnerinnen:

Fr. Steinert und Fr. Lewald

Tel.:  Steinert: 01 76/ 60 34 24 48

Gliickauf

Mont-Cenis-Str. 261

44627 Herne

Ansprechpartnerinnen:

Fr.Wevelsiep und Fr. Wilhelm

Tel:  Wevelsiep: 01 77/ 66 99 62 3
E-Mail: julia.wevelsiepqgmx.de

Grofdtagespflegestellen in stadtischer
Tragerschaft in Herne

Kleine Kita

Ansprechpartnerin:

Frau Habermehl, Vertretung: Frau Zimny
Tel.. 02323/163176

Vertretung:

Tel: 02323/16 3288

Zwei Kleine Kitas
Brunnenstr. 42
44623 Herne

Pusteblume
Tel.: 02323/9187453

Gute Stube
Tel: 02323/9290410



Fortsetzung: Abteilung Kindertagesbetreuung

Abteilung Kindertagesbetreuung

Das Team der ,Erhebungsstelle Elternbeitrage” und
Unterstiitzung bei der Suche nach einem Betreu-
ungsplatz in Kindertageseinrichtungen

Kinder-Jugend-Familie
Rathausstr. 6
44649 Herne

Erhebungsstelle Elternbeitrage:

Herne-Wanne

Vera Sorge
Tel: 02323/163114
E-Mail: vera.sorge@herne.de

Herne-Eickel

Lisa-Maria Bosnjak
Tel: 02323/163788
E-Mail: lisa-maria.bosnjak@herne.de

Herne-Sodingen

Marco Darnieder
Tel.: 02323/163561
E-Mail: yvonne.sintic@herne.de

Herne-Mitte
Aslihan Seker

Tel: 02323/163115
E-Mail: aslihan.seker@herne.de
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Stadt Herne

Familienbtiro
Hauptstr. 241
44649 Herne

Tel: 02323/16-4240
E-Mail: kita-navigator@herne.de

Fr 9.00 - 11.30 Uhr offene Sprechstunde



Fortsetzung: Abteilung Kindertagesbetreuung

Tageseinrichtungen in Herne-Wanne

Stédtische Kindertageseinrichtung ,Zauberland”

Ludwigstr. 12

44649 Herne

Leiterin: Ines Pauli

Tel: 02323/163630

Fax: 02323/16 3638

E-Mail: Kita.Ludwigstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 3 Monate

Konigin Luisen Kindertageseinrichtung
und Familienzentrum

Wilhelmstr. 88

44649 Herne

Leiterin: Susan Buchner

Tel: 02323/164380

Fax: 02323/164388

E-Mail: kita.wilhelmstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 3 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung ,Bdrenland”
Drogenkamp 10

44653 Herne

Leitung: Maria Kapetanou

Tel: 02323/164810

Fax: 02323/2294657

E-Mail: Kita.Droegenkamp@herne.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 2 Jahre

Stadtische Kindertageseinrichtung

und Familienzentrum ,Flora“

Florastr. 22

44649 Herne

Leiterin: Michaela Krings

Tel: 02325/7958091

Fax: 02325/65 3645

E-Mail: kita.florastrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung
Schirrmannstr. 7

44653 Herne

Leiterin: Doris Finking

Tel: 02325/70918

Fax: 02325/653661

E-Mail: Kita.Schirrmannstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Katholische Kindertagesstatte St. Michael
Bickernstr. 25

44649 Herne

Leiterin: Bianca Woberschal

Tel: 02325/50022

E-Mail: michael-wanne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Katholisches Kinderhaus Allerheiligste Dreifaltigkeit

Franzstr. 62

44649 Herne

Leiterin: Michaela Wessel

Tel: 02325/72911

Fax: 02325/588729

E-Mail: allerheiligste-dreifaltigkeit-wanne@
kkoerg.de

Betreuungsplatze fir Kinder ab 2 Jahre

Katholische Kindertagesstatte St. Laurentius
Karlstr. 7

44649 Herne

Leiterin: Stefanie Schwarz

Tel: 02325/73460

E-Mail: laurentius-wanne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Evangelische Tageseinrichtung fiir Kinder
~Nimmersatt"

Bickernstr. 44

44649 Herne

Leiterin: Martina Habermehl-Schnarr

Tel: 02325/50452

Fax: 02325/584119

E-Mail: her-kiga-Bickernstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monaten

Evangelische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum ,Wirbelwind“

Pastoratstr. 6

44649 Herne

Leiterin: Pia Seifert

Tel: 02325/72988

Fax: 02325/5699 28

E-Mail: her-kiga-pastoratstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelische Kindertagesstatte und
Familienzentrum Scharpwinkelring
Scharpwinkelring 109

44653 Herne

Leiterin: Tina Huschler

Tel: 02325/5455

E-Mail: her-kiga-scharpwinkelring@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum ,Wanner Dreieck” (Verbund)
Unser-Fritz-Str. 107

44653 Herne

Leiterin: Gabriele Kosierkowski

Tel: 02325/71997

Fax: 02325/569044

E-Mail: kita.unser-fritz-strasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre



Tageseinrichtungen in Herne-Eickel

Evangelische Kindertageseinrichtung ,Cranger Arche"
und Familienzentrum ,Wanner Dreieck” (Verbund)
Sternstr. 30

44653 Herne

Leiterin: Sandra Giepen

Tel: 02325/75201

Fax: 02325/558548

E-Mail: her-kiga-sternstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

AWO Kindertageseinrichtung GelsenkircherstraRe
Gelsenkircherstr. 111

44649 Herne

Leiterin: Kathrin Fichna

Tel: 02325/6589840

Fax: 02325/65898 36

E-Mail: k.fichna@awo-ruhr-mitte.de

Inklusive Tageseinrichtung Regenbogenland im
Familienzentrum Wanner Dreieick der Lebenshilfe
KIDS gGmbh

Friedrich-Brockhoff-Str. 23

44653 Herne

Leiterin: Nadine Heinrich

Tel: 02323/5683760

E-Mail: regenbogenland@lebenshilfe-herne.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung Am Freibad
Am Freibad 23

44649 Herne

Leiterin: Marina Korner

Tel: 02323/164830

E-Mail: marina.koerner@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kita Am Berg

Am Berg 15

44649 Herne

Leiterin: Andrea Titz

Tel: 02323/164840

E-Mail: andrea.titz@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Tageseinrichtungen in Herne-Eickel

IB Kindertagesstatte

Am Weustenbusch 18

44652 Herne

Leiterin: Andrea Block

Tel: 02323/952914

E-Mail: Andrea-01.Block@ib.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 3 Jahre

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Eickel (Verbund)
Konigstr. 43

44651 Herne

Leiterin: Eva Scharpenberg

Tel: 02325/34312

Fax: 02325/653650

E-Mail: kita.koenigstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 3 Monate

Katholischer Kindergarten St. Marien und
Familienzentrum Eickel (Verbund)
Veilchenweg 55

44651 Herne

Leiterin: Romina Ehtesham

Tel: 02325/31848

Fax: 02325/584818

E-Mail: marien-eickel@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelische Kindertagesstatte Eickel und

Familienzentrum Eickel (Verbund)

Richard-Wagner-Str. 8a

44651 Herne

Kommisarische Leitung: Silas Rademacher

Tel: 02325/33549

Fax: 02325/667174

E-Mail: her-kiga-richard-wagner-strasse@
ekvw.de

Betreuungsplatze fUr Kinder ab 4 Monate

Staddtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Ro6hlinghausen (Verbund)
Plutostr. 8a

44651 Herne

Leiterin: Birgit Gerlach

Tel: 02325/74045

Fax: 02325/653659

E-Mail: kita.plutostrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Rohlinghausen (Verbund)
Hofstr. 6

44651 Herne

Leiterin: Susanne Brauckhoff

Tel: 02323/164211

Fax: 02325/9768074

E-Mail: kita.hofstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahren



Tageseinrichtungen in Herne-Eickel

Evangelischer Kindergarten Rohlinghausen und
Familienzentrum R6hlinghausen (Verbund)
Turmstr. 2

44651 Herne

Leiterin: Claudia Krause-Eilebrecht

Tel: 02325/30580

E-Mail: her-kiga-turmstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Katholische Kindertageseinrichtung

ostl. Ruhrgebiet gGmbH

Agnesstr. 6

44652 Herne

Leiterin: Katharina Dumenil-Rose

Tel: 02325/77969

Fax: 02325/583070

E-Mail: joseph-wanne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Katholischer Kindergarten St. Barbara
Rheinische Str. 11

44651 Herne

Leiterin: Kirstin Gerken

Tel: 02325/34736

E-Mail: barbara-wanne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Evangelische Kindertageseinrichtung ,Mobile"
Eickeler Bruch 125

44652 Herne

Leiterin: Birgit Kerger

Tel: 02325/60225

E-Mail: Her-Kiga-eickeler-bruch@ekvw.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monate

Inklusive Tageseinrichtung fiir Kinder und Famili-
enzentrum ,,Daumling“

Lebenshilfe KIDS gGmbH

Dahlhauserstr. 65a

44651 Herne

Leiterin: Jennifer Lindner

Tel: 02323/5683750

E-Mail: daeumling@lebenshilfe-herne.de

Initiative Kindergartnerei Herne e.V.
Kdnigstr. 73

44651 Herne

Leiterin: Nicole Behrends

Tel: 02325/48401

E-Mail: kindergaertnerei@online.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monate

Hibernia-Kindergarten e.V.

Holsterhauser Str. 70 e

44652 Herne

Leiterin: Sandra Bohm

Tel..: 02325/919226

Fax: 02325/919288

E-Mail: kontakt@hibernia-kindergarten.de

Kinderwelt Herne-Eickel
Kindertagesstatte und Familienzentrum
Bielefelder Str.56 b

44652 Herne

Leiterin: Ayla Erdem

Tel: 02325/9763553

E-Mail: Kinderwelt-Herne@planb-ruhr.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Kinder in der St. Elisabeth Gruppe

Am Solbad 10

44652 Herne

Leiterin: Wilma Weihrauch

Tel: 02325/65222-230/-231
E-Mail: kinder@elisabethgruppe.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Tageseinrichtungen in Herne-Mitte

Staddtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum ,Mittendrin“ (Verbund)
Lerchenweg 5

44625 Herne

Leiterin: Bettina Blome-Gomes Loureiro
Tel: 02325/45255

Fax: 02325/65 3644

E-Mail: kita.lerchenweg@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Ev. Kita Holsterhausen und

Familienzentrum ,Mittendrin“ (Verbund)
Ludwig-Steil-Str. 28

44625 Herne

Leiterin: Alexandra Klasen

Tel: 02325/41474

Fax: 02325/647808

E-Mail: her-kiga-ludwig-steil-strasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Katholischer Kindergarten HL Familie
Klosterstr. 13

44625 Herne

Leiterin: Beatrix Stehmann

Tel: 02325/47978

E-Mail: heilige-familie-wanne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate



Tageseinrichtungen in Herne-Mitte

Kindergarten Franziskus

Kuckucksweg 13

44625 Herne

Leiterin: Katharina Dolata

Tel: 02325/43706

E-Mail: Fanziskus-holsterhausen@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Inklusive Tageseinrichtung fiir Kinder und
Familienzetrum NRW der Lebenshilfe KIDS gGmbH
Grabenstr. 1

44625 Herne

Leiterin: Karin Hesse

Tel: 02323/5683770

E-Mail: loewenzahn@lebenshilfe-herne.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monate

Staddtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Regenkamp
Regenkamp 70

44625 Herne

Leiterin: Patricia Servais

Tel: 02323/4609 44

Fax: 02323/929532

E-Mail: Kita.Regenkamp@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Baukau (Verbund)
Lackmanns Hof 85

44629 Herne

Leiterin: Dorothee Trauernicht-Heidemann
Tel: 02323/230465

Fax: 02323/2294663

E-Mail: kita.lackmannshof@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Baukau (Verbund)
Kaiserstr. 72

44629 Herne

Leiterin: Svenja Janot

Tel: 02323/923094

Fax: 02323/2294660

E-Mail: Kita.kaiserstrasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Katholische Kita St. Anna (Herz-Jesu)
Familienzentrum Haranni (Verbund)
Franz-Diwell-Str. 6

44623 Herne

Leiterin: Monika Krause

Tel: 02323/43383

E-Mail: anna-herne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fiir Kinder ab 2 Jahre

Evangelischer Kindergarten ,Kindervilla“ und
Familienzentrum Haranni (Verbund)
Strafsburger Str. 7

44623 Herne

Leiterin: Lena-Marie Brikmann

Tel: 02323/451521

Fax: 02323/929199

E-Mail: HER-KIGA-Strassburgerstrasse@ekvw.de

Betreuungsplatze fir Kinder ab 3 Jahre

Inklusive Tageseinrichtung fiir Kinder

der Lebenshilfe KIDS gGmbH

Bahnhofstr. 1-3

44623 Herne

Leiterin: Stefanie Merker

Tel: 02323/5683740

Fax: 02323/56 83747

E-Mail: europagarten@lebenshilfe-herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Familienzentrum Arche Noah

Kita St. Bonifatius

Glockenstr. 6a

44623 Herne

Leiterin: Ulla Moenikes

Tel: 02323/13061

E-Mail: arche-noah-herne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate
Angebot: Krabbelgruppen und Kidix U2,
Monatliche Flhrung fir Interessierte
nach tel. Anmeldung

Montessori-Kinderhaus Nordstrafde

und Okumenisches Familienzentrum Striinkede

(Verbund)

Nordstr. 38 a

44629 Herne

Leiterin: Michaela Lange

Tel: 02323/21219

E-Mail: marien-herne-nord@kkoerg.de
Betreuungsplatze fUr Kinder ab 4 Monate

Evangelische Tageseinrichtung fiir Kinder
~Bertakids*und Familienzentrum
Striinkede (Verbund)

Bertastr. 18

44629 Herne

Leiterin: Stefanie PLU

Tel: 02323/22066

Fax: 02323/956335

E-Mail: her-kiga-bertastrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate



Tageseinrichtungen in Herne-Mitte

Montessori-Kinderhaus St. Marien
Bismarckstr. 47

44629 Herne

Leiterin: Melanie Kalkhoff

Tel. 02323/22129

E-Mail: marien-herne-bismarck@kkoerg.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monate

Kindertagesstatte am Ev. Krankenhaus Herne e.V.
und Familienzentrum Mitte

Altenhdofener Str. 17

44623 Herne

Leiterin: Yvonne Barrionuevo Rodriguez

Tel: 02323/4982123

E-Mail: her-kiga-evk@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelische Tageseinrichtung fiir Kinder und
Familienzentrum Dreifaltigkeit

Holsterhauser Str. 320

44625 Herne

Leiterin: Annika Leichner

Tel: 02323/490645

E-Mail: her-kiga-holsterhauser-strasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelischer Luther-Kindergarten
Lutherstr. 3

44625 Herne

Leiterin: Sonja Friedrichs-Muller

Tel: 02323/42140

E-Mail: her-kiga-lutherstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fiir Kinder ab 4 Monaten

Evangelische Kindertagesstitte und Familien-
zentrum ,,Unterm Regenbogen®

Poststr. 33

44629 Herne

Leiterin: Janine Reichelt

Tel: 02323/56602

Fax: 02323/965745

E-Mail: her-kiga-poststrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 3 Jahre

Inklusive Tageseinrichtung fiir Kinder und Familien-
zentrum NRW der Lebenshilfe KIDS gGmbH
Juri-Gerus-Weg 11

44623 Herne

Leiterin: Heike Miller

Tel: 02323/5683780

E-Mail: phantasia@lebenshilfe-herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

AWO Kindertagesstatte und Familienzentrum
Breddestraf3e

Breddestr. 14

44623 Herne

Leiterin: Angela Lehmann

Tel: 02323/952424

Fax: 02323/2292304

E-Mail: a.lehmann@awo-ruhr-mitte.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Kinderladen Herne e.V.

Haldenstr. 29

44629 Herne

Leiterin: Kirsten Schwarzbach

Tel: 02323/52805

E-Mail: leitung@kinderladen-herne-ev.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Waldorfkinderhaus Herne e.V.

Harpener Weg 30

44629 Herne

Leiterin: Martina Tyzak-Kubiak

Tel: 02323/24050

E-Mail: info@waldorfkinderhaus-herne-ev.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Kinderwelt Herne-Mitte

Eschstr.15

44629 Herne

Leiterin: Jasmin Sell

Tel: 02323/6884030

Fax: 02323/6884039

E-Mail: kinderwelt-herne-mitte@planb-ruhr.de
Web: www.planb-ruhr.de

Tageseinrichtungen in Herne-Sodingen

Stidtische Kindertageseinrichtung ,Rappelkiste”
und Familienzentrum Sodingen (Verbund)
Mont-Cenis-Str. 218

44627 Herne

Leiterin: Doris Finking

Tel: 02323/620238

Fax: 02323/919046

E-Mail: kita.mont-cenis-strasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelischer Kindergarten an der Johanniskirche
und Familienzentrum Sodingen (Verbund)
Mont-Cenis-Str. 327 b

44627 Herne

Leiter: Andreas Baller

Tel: 02323/2291919

Fax: 02323/2293727

E-Mail: her-kiga-mont-cenis-strasse@kk-ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate



Fortsetzung: Abteilung Kindertagesbetreuung

Stadtisches Familienzentrum

Pantrings Hof 4 a

44628 Herne

Leiterin: Gabriele Domske

Standige Vertretung: Anna Jeschke

Tel: 02323/8383%4

Fax: 02323/2294670

E-Mail: Kita.Pantrings-Hof@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung und

Familienzentrum ,Sauseschritt”

Sodinger Str. 553

44628 Herne

Leiterin: Yvonne Rappen

Tel: 02323/35407

Fax: 02323/2294672

E-Mail: kita.sodinger-strasse@herne.de
ivonne.rappen@herne.de

Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Horsthausen (Verbund)
,Kinderhaus Kunterbunt*

Horsthauser Str. 169

44628 Herne

Leiterin: Manuela Diekmann

Tel: 02323/8830

Fax: 02323/2294659

E-Mail: kita.horsthauser-strasse@herne.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Evangelischer Kindergarten und
Familienzentrum Horsthausen (Verbund)
Diedrichstr. 5

44628 Herne

Leiterin: Gianna Eiden

Tel: 02323/8777

E-Mail: HER-KIGA-Diedrichstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Katholischer Kindergarten St. Peter und Paul
Von-Gluck-Str. 16

44627 Herne

Leiterin: Judith Grof3

Tel: 02323/61001

E-Mail: pup-sodingen@kkoerg.de
Betreuungspldtze fur Kinder ab 4 Monate

Katholische Kindertageseinrichtung

St. Dreifaltigkeit

Okumenisches Familienzentrum Im Griinen
Borsinghauser Str. 58

44627 Herne

Leiterin: Sonja Barreiro-Caballero

Tel: 02323/34648

E-Mail: dreifaltigkeit-herne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monaten

Katholischer Kindergarten St. Peter und Paul
Kirchstr. 163 a

44628 Herne

Leiterin: Sonja Barreiro-Caballero

Tel: 02323/31760

Fax: 02323/31760

E-Mail: Pup-boernig@kkoerg.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 2 Jahre

Katholischer Kindergarten St. Konrad
Pieperstr. 21

44625 Herne

Leiterin: Eva Topheide

Tel: 02323/64595

Fax: 02323/1461210

E-Mail: konrad-herne@kkoerg.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 2 Jahre

Evangelischer Kindergarten

Wiescherstr. 120

44625 Herne

Leiterin: Katharina Schonweitz

Tel: 02323/60537

Fax: 01212/523978519

E-Mail: her-kiga-wiescherstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Evangelische Kita Schadeburg

Okumenisches Familienzentrum Im Griinen
Schadeburgstr. 57 b

44627 Herne

Leiterin: Stefanie Soba

Tel: 02323/3648054

E-Mail: her-kiga-schadeburgstrasse@ekvw.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Inklusive Tageseinrichtung fiir Kinder und
anerkannter Bewegungskindergarten mit dem
Pluspunkt Ernahrung der Lebenshilfe KIDS gGmbH
Jurgen-von-Manger-5tr. 6-10

44627 Herne

Leiterin: Ines Falkenberg

Tel: 02323/5683790

E-Mail: wildewiese@lebenshilfe-herne.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 4 Monaten,

sowie bis zu 18 Platze fir Kinder mit besonderem
Forderbedarf



Tageseinrichtungen in Herne-Sodingen

AWO Kita Langforthstrafie
Langforthstr.22 a

44628 Herne

Leiterin: Sylvia Rekus

E-Mail: s.rekus@awo-ruhr-mitte.de
Betreuungsplatze fir Kinder ab 2 Jahre

AWO KiTa FaBiO

Mont-Cenis-Str. 144

44627 Herne

Leiterin: Maren Glasert

Tel: 02323/44228

E-Mail: m.glaesert@awo-ruhr-mitte.de
Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate

Kinderwelt Herne Sodingen

Auf dem Stennert 9

44627 Herne

Leiterin: Stamitia Ntokou

E-Mail: kinderwelt-herne-sodingen@
planb-ruhr.de

Betreuungsplatze fur Kinder ab 4 Monate



Familienbildung und Familienberatung

Viele Familien méchten besser verstehen, wie sich
ihre Kinder entwickeln, wie sie sie férdern kénnen
und wie sie mit Rivalitaten unter Geschwistern oder
mit Entwicklungsstérungen umgehen kénnen. Auch
Konflikte in der Beziehung oder Probleme mit Sorge-
und Umgangsregelungen lassen die Eltern nach Hilfe
und Beratung suchen. In solchen Féllen kdnnen ihnen
Angebote der Familienbildung und Familienberatung
wertvolle Unterstitzung geben, sei es durch Eltern-
schulen, Gesprachskreise fur Eltern, z. B. nach Tren-
nung und Scheidung, oder Einzelberatung.

In Nordrhein-Westfalen stehen Kindern, Jugend-
lichen, Heranwachsenden und ihren Eltern kostenlos
und vertraulich rund 270 Familienberatungsstellen
zur Verfugung. Sie kdnnen die Familienberatungsstel-
len bei Ihrem zustandigen Jugendamt erfragen oder
im Internet unter www.bke.de finden. Unter dieser
Adresse gibt es auch Onlineberatungen fur Eltern
und Jugendliche. Die Angebote der Familienbildung
sind unter www.familienbildung-in-nrw.de zusam-

mengestellt.

Die Familienbildungsstatten und Familienberatungs-
stellen kooperieren auch mit Kindertageseinrichtun-
gen, Familienzentren und anderen familienbezogenen
Diensten.

Elternstart NRW

JElternstart NRW* ist ein Familienbildungsange-

bot fur Mutter und Vater mit einem Kind im ersten
Lebensjahr. Das Angebot ist fur die Eltern einmalig
kostenfrei, die Finanzierung ibernimmt das Famili-
enministerium NRW. Themen sind zum Beispiel die
fruhkindliche Entwicklung, die Eltern-Kind-Beziehung
und der Umgang mit neuen und auch anstrengenden

Familiensituationen. Mitter und Vater tauschen sich
untereinander aus und eine padagogische Fachkraft
moderiert Gesprache tber den Alltag und den Um-
gang mit einem Saugling.

Ziel von ,Elternstart NRW* ist kein Lernen nach
einem festen Lehrplan. Die Kursleiterinnen und
Kursleiter greifen vielmehr die Fragen auf, die die
Mutter und Vater mitbringen. ,Elternstart NRW* wird
als klassischer Kurs mit festen Zeiten angeboten und
auch als offener Treff. ,Elternstart NRW*" umfasst funf
Termine mit jeweils 90 Minuten. In jeder Gruppe sind
bis zu zehn Teilnehmende mit ihren Kindern.

Anmelden kénnen Sie sich in den Einrichtungen
der Familienbildung fir , Elternstart NRW*. Weitere
Informationen und eine Vor-Ort-Suche finden Sie unter

/ Eltern="

' start™

\ Ein kostenloses Angebot /
\ der Familienbildung
\fur das erste Lebensjahr. /




Familienbildung und Familienberatung

Familienbildungsangebote in Herne und Wanne-Eickel

Familienbildung in Herne ist vielfaltig, institutio-
nell wie inhaltlich. Sie wird in Herne durch viele
unterschiedliche Institutionen angeboten, ange-
fangen beim anerkannten Familien-Bildungs-Werk
in freier Tragerschaft, Uber die Elternschulen der
Kliniken, den Herner Familienzentren bis hin zu
den vielen Einrichtungen und (Sport-)Vereinen, die
neben ihrer schwerpunktmafiigen Arbeit auch fa-
milienbildnerisch tatig sind. Wir haben fir Sie die-
se Vielfalt an Tragern, Institutionen und Vereinen,
die Familienbildungsangebote in Herne anbieten,
abgebildet. Es soll lhnen eine Orientierungshilfe
geben, an Hand derer Sie erkennen konnen, wer zu
welchen Themenschwerpunkten Angebote vorhalt.
Um die einzelnen aktuellen Angebote und Zeiten
zu erfragen, setzen Sie sich bitte mit den jeweiligen
Anbietern in Verbindung, oder bitten Sie uns vom
Familienburo um Unterstiitzung.

Koordination Familienbildung

Die Koordinierungsstelle Familienbildung ist im
Familienbuiro angegliedert. Sie bildet eine Schnitt-
stelle zwischen den verschiedenen Tragern und
Einrichtungen der Familienbildung.

Familienbiiro der Stadt Herne
Hauptstr. 241

44649 Herne

Tel: 02323/163481
E-Mail: familienbiiro@herne.de

N.N.

Familienbiiro der Stadt Herne
Hauptstr. 241

44649 Herne

Tel: 02323/163803

Familienbildungsstatten

Familien-Bildungs-Werk / Treffpunkt Eickel e.V.
Reichsstr. 66

44651 Herne

Doris Bruck, Dirk Plattberg, Daniela Wirtz

Tel: 02325/36707

E-Mail: info@treffpunkt-eickel.de

Web:  www.treffpunkt-eickel.de
Biirozeiten:

Mo - Fr 10.00 - 13.00 Uhr
und 14.00 - 16.00 Uhr
Angebote:

Eltern-Kind-Kurse, Eltern-Start NRW Kurse, PE-
KiP, Vortrage zu padagogischen Themen, Ort der
Begegnung,z.B.beim Frihstiicksbuffet am Sonntag,
Termine siehe Web oder Programmbhetft.

Elternschulen

Verschiedene Kursangebote zu den Themen Ge-
burtsvorbereitung, Rickbildungsgymnastik, Saug-
lingspflege und -ernahrung etc.

Elternschule am St. Anna Hospital

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Tel: 02323/4992737

E-Mail: elternschule@annahospital.de

Angebote:

B Fiir Schwangere: z. B. Informationsabende,
Geburtsvorbereitung, Schwimmen, Yoga

Fiir junge Eltern: z. B. Riickbildung
Ernahrungsinformationen

Fiir Eltern und Kind im 1. Lebensjahr:

z. B.Babyschwimmen von 8 Wochen bis 3 Jahre,
,Erste Hilfe“ von Sauglingen und Kleinkindern,
PEKiP



Elternschule des Ev. Krankenhaus Herne,

Revital eV.

Frau Fieseler

Tel.. 02323/4982410

E-Mail: info@revital-herne.de
Biirozeiten:

Mo. - Do. 9.00 - 16.00 Uhr
Fr. 9.00 - 12.00 Uhr

Alle Angebote der Elternschule des EvK Herne
finden im EvK Castrop-Rauxel, Grutholzallee 21,
44577 Castrop-Rauxel statt.
Angebote:
B Angebote fiir Kinder:
Babyschwimmen (0 - 3 Jahre)
Kleinkinderschwimmen (3 - 5 Jahre)
Seepferdchenkurs (5 - 9 Jahre)

Frauenklinik Marien Hospital Herne

Klinikum der Ruhr-Universitat Bochum

Holkeskampring 40

44625 Herne

Tel: 02323/4992747

Fax: 02323/4992759

E-Mail: elternschule@marienhospital-herne.de

Web: www.marienhospital-herne.de

Angebote:

B Fiir Schwangere: z. B. Elternabende,
Geburtsvorbereitung, Yoga fir Schwangere

B Fiir junge Miitter / Eltern: z. B. Rlickbildung,
Babymassage, ,Erste Hilfe* fiir Sduglinge und
Kleinkinder

B Fiir Eltern und Kind im 1. Lebensjahr:
z. B. Babyschwimmen, PEKiP

B Fiir Eltern und Kind bis zum 18. Lebensmonat:
z.B. Kleinkinderschwimmen, Krabbelgruppe

Familienbildung in den
Familienzentren vor Ort

Familienzentren sind Kindertageseinrichtungen
mit einem erweiterten Angebot fir Familien. In
Herne gibt es aktuell 33 Familienzentren mit 49
beteiligten Kindertageseinrichtungen. Familien-
zentren bieten ein buntes Programm fur Erziehen-
de und Kinder. Familien sind herzlich willkommen
- ob ihr Kind die Kita besucht oder nicht!

Diese Angebote fiir Grof3e und Kleine finden Sie in
allen Herner Familienzentren:

B begegnen und treffen: Angebote der Begeg-
nung und des Austausche wie das Elterncafé,
Ausflige, Treffen und Vieles mehr

B Krabbelgruppen: Gruppen und Kurse fir Erzie-
hende und ihr Kind im Alter zwischen vier Mo-
naten und drei Jahren

B stark erziehen: Angebote zu alltaglichen und
speziellen Themen der Erziehung

B gesund und fit: Bewegungs- und Gesundheits-
angebote

B einfach (mit)machen: musisch-kreative Ange-
bote

B spezielle Kinderkurse zur Forderung der Bewe-
gung, der Kreativitat und des Selbstbewusst-
seins

B Familien begleiten im Alltag und in schwieri-
gen Lebenssituationen

B offene Beratung: regelmafige Sprechstunden
und Beratung in der Kita bei Fragen zur Erzie-
hung und Entwicklung des Kindes

B Informationen zu Beratungs- und Unterstit-
zungsangeboten fur Familien

B Vermittlung von Kindertagespflegepersonen
(Tageseltern) im Umfeld

B vernetzt mit Einrichtungen im Stadtteil

Die Angebote der Familienzentren sind alle kosten-
frei. Das aktuelle Angebot konnen Sie jeweils in
den Familienzentren erfragen - die Kontaktdaten
finden Sie im Kapitel Kinderbetreuung’in der Liste der
Kitas.

Neben den Mitarbeiter*innen der Familienzentren
steht Ihnen fur allgemeine Fragen die Koordina-
torin der Familienzentren in der Stadt Herne zur
Verfligung:

Sabine Jager

Rathausstr. 6

44649 Herne

Tel: 02323/163597
E-Mail: sabine.jaeger@herne.de

Angebote fiir Familien in den
Familiengrundschulzentren vor Ort

Ein Familiengrundschulzentrum (FGZ) ist ein er-
weitertes Angebot der Grundschule. Es ist ein Ort
der Begegnung, Beratung und Bildung und nimmt
die gesamte Familie in den Blick. Es bietet ein bun-
tes Programm fur Kinder und Erwachsene.

In Herne gibt es insgesamt sieben Familiengrund-
schulzentren.Alle Familien sind willkommen, ob ihr
Kind die Schule besucht oder nicht.

Diese Angebote finden Sie in den Herner Familien-
grundschulzentren:

B Elterncafés als Orte der Begegnung und des
Austauschs

B Eltern-Kind-Aktionen

B Bewegungs- und Gesundheitsangebote



B Veranstaltungen zu Themen Erziehung, Alltag
und Schule

B Unterstutzung und Beratung von Erziehenden
und Familien

B Vermittlung in alltagsnahe Unterstutzung und
Hilfe

B Feste und Ausfluge

B Vernetzt mit Einrichtungen im Stadtteil

Die Angebote der Familiengrundschulzentren sind
in der Regel kostenfrei. Die aktuellen Angebote fin-
den Sie auf den Internetseiten der sieben Grund-
schulen.

Neben den Koordinierenden der Familiengrund-
schulzentren vor Ort steht Ihnen fur Allgemeine
Anliegen und Fragen die Koordinatorin der Fami-
liengrundschulzentren in der Stadt Herne zur Ver-
figung:

Sarah Liebig

Familienbuiro, Hauptstr. 241, 44649 Herne
Tel.:02323/16 3708

E-Mail: sarah.liebig@herne.de

Standorte in Herne

FGZ Claudiusschule

Claudiusstr. 88

44649 Herne

E-Mail: fz-claudiusschule@awo-ruhr-mitte.de

FGZ Freiherr vom Stein Schule

Steinstr. 17

44652 Herne

E-Mail: familiengrundschulzentrum@130989.nrw.schule

FGZ Josefschule

Stockstr. 113

44649 Herne

E-Mail: fz-josefschule@awo-ruhr-mitte.de

FGZ Grundschule Kunterbunt

Neustr. 16

44623 Herne

E-Mail: fgz-kunterbunt@caritas-herne.de

FGZ Max-Wiethoff-Schule

Max-Wiethoff-Str. 14a

44627 Herne

E-Mail: fz-maxwiethoff@awo-ruhr-mitte.de

FGZ Michaelschule

Michaelstr. 16

44649 Herne

E-Mail: fz-michaelschule@awo-ruhr-mitte.de

FGZ Grundschule Pantrings Hof
Eberhard-Wildermuth-Str. 43

44628 Herne

E-Mail: fz-pantringshof@awo-ruhr-mitte.de

Weitere Familienbildungsanbieter

Stadtische Musikschule Herne
Graffstr. 43

44625 Herne

Tel.. 02323/91901-0

Fax: 02323/9190111

E-Mail: Musikschule@herne.de

Web:  www.musikschuleherne.de
Fachleiterin flr Musikalische Grundstufe:
Daniela Hagemann

Tel.. 02323/9190117

E-Mail: daniela.hagemann@herne.de

Stadtbibliothek Herne

Jasmin Woltering

E-Mail: jasmin.woeltering@herne.de
stadtbibliothek@herne.de

Web: www.stadtbibliothek.herne.de

Stadtbibliothek Herne-Mitte

Willi-Pohlmann-Platz 1

44623 Herne

Tel: 02323/162803

Angebote:

Bilderbuchkino, Verschiedene Vorleseangebote fiir

Kinder ab 3 oder 6 Jahren mit ihren Eltern, Kamishi-

bai-Erzahltheater, Maker Day: Roboter zum Auspro-

bieren fiir Kinder ab 6 Jahren

Stadtbibliothek Herne-Wanne

Wanner Str. 21

44649 Herne

Tel: 02323/163264

Angebote:

Spieletreff, MiniMINT: Vorlesen und Experimente
fur Kinder von 5-7 Jahren; Maker Day: Roboter zum
Ausprobieren fur Kinder von 5-12 Jahren
Junior-Fahrbibliothek:

Haltestellen an Kitas und Schulen sowie in einzel-
nen Stadtbezirken.

Fahrplan unter www.herne.de/fahrplan

Stadtsportbund Herne e.V.
Bahnhofstr. 143

44623 Herne

Frank Stieglitz

Tel: 02323/957098

E-Mail: frank.stieglitz@ssb-herne.de
Web: ssb-herne.de



Fortsetzung: Einzelne Familienbildungsangebote/Familienhilfezentrum Herne IFAK e.V.

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:

montags 13.00-17.00 Uhr
mittwochs 09.00-12.00 Uhr
freitags 09.00-12.00 Uhr

VHS im Kulturzentrum
Willi-Pohlmann-Platz 1

44623 Herne

Tel. 02323/162920

Fax: 02323/1612339266
E-Mail: vhs@herne.de

VHS im Haus am Griinen Ring

WilhelmstraRe 37

44649 Herne

Tel: 02323/163584

Fax: 02323/1612339255

E-Mail: vhs@herne.de

Web: www.vhs-herne.de

Angebote:

Eltern-Kind-Freizeitangebote, Vortrage zu padagogi-
schen Theme, Veranstaltungen ,Junge VHS®

Fachbereich Integration /

Kommunales Integrationszentrum

Rademachers Weg 15

44649 Herne

Fachbereichsleitung: Claudia Heinrich

Sekretariat: 0 23 23 /16 38 50

E-Mail: integration@herne.de

Web:  Stadt Herne-Kommunales Integrationszentrum
Angebote:

L,Eltern-Kind-Gruppen® fiir Eltern mit 1-3 jahrigen
Kindern ohne KiTa-Platz, ,Rucksackgruppen® fiir EL-
tern von 4-6 jahrigen Kindern mit KiTa-Platz und
Vatergruppen®fiir Eltern von Schulkindern

L.D.L. Herne

Bahnhofstr. 15

44623 Herne

Tel: 02323/911020

Fax: 02323/911021

E-Mail: herne@idlweb.de

Angebote: LRS- und Dyskalkulieférderung: privat,
Uber das Jugendamt oder im Rahmen des Bildungs-
und Teilhabepaket/ Diagnostik LRS und Dyskalkulie

Einzelne Familienbildungsangebote

Familienbiiro der Stadt Herne
WEZ, Hauptstr. 241

44649 Herne

Iris Schweppe-Ziffling

Tel. 02323/163481
E-Mail: familienbuero@herne.de
Angebot:

Familienfrihstiick

Familien-und Schulberatungsstelle der Stadt Herne
Wilhelmstr. 88

44649 Herne

Tel: 02323/163640

E-Mail: Familien-Schulberatung@herne.de

Web: www.Familien-Schulberatung.herne.de

Familienhilfezentrum Herne IFAK e.V.
Bahnhofplatz 15

44629 Herne

Nadia Gonulal

Tel: 02323/1479332

E-Mail: goenuelalgifak-bochum.de
Web: www.ifak-bochum.de
Angebote:

Interkulturelles Miittercafé

Mi 9.00-11.15 Uhr
Ansprechpartnerin: Lea Grirmann
Tel.: 0152/22662156
Sprachen: Turkisch, Kurdisch, Arabisch, Deutsch

Sportvereine mit Familienbildungsangeboten

Baukauer Turnclub 1879 e.V.Herne
Bahnhofstr. 141 (Geschaftsstelle)
44623 Herne

Corina Leifels

Tel: 02323/964396

E-Mail: kontakt@btc-herne.de
Web: www.btc-herne.de
Angebote:

Bewegungserziehung Eltern und Kind ab 1 Jahr
Offnungszeiten Geschaftsstelle:
Di.+ Do.: 17.00 - 19.00 Uhr

Canu-Touring Wanne 32/02 e.V.

Hertener Str.41a

44653 Herne

Ulrich Déring

E-Mail: info@ct-wanne.de

Web: www.ct-wanne.de

Angebote:

In der GS Claudiusschule:

Freitag 17.00 - 18.00 Uhr Kleinkinderturnen
und Spiele

DLRG Ortsgruppe Wanne-Eickel e.V.

Im Wildholz

44629 Herne

Vorsitzender: Uwe Mohns

Tel.: 0172/9222919

E-Mail: uwe.mohns@wanne-eickel.dlrg.de
Ausbildungsleiterin: Michelle Fauville

Tel: 0177/2381708

E-Mail: michelle.fauville@wanne-eickel.dlrg.de
Web: www.wanne-eickel.dlrg.de
Angebote:



Fortsetzung: Sportvereine mit Familienbildungsangeboten

Babyschwimmen von 0 bis 3 Jahre, Kleinkinder-
schwimmen von 3 bis 5 Jahre (mit Eltern)

DSC Wanne-Eickel - Judo e.V.

Volker Gofsling

Friedgrasstr. 63

44652 Herne

Tel. (dienstlich): 023 23 /16 41 14

Handynummer: 01 77 /22 27991

Fax (dienstlich):0 23 23 /16 23 59

E-Mail (privat): Volker.Goessling@DSC-Judo.de

E-Mail (dienstlich): schulleitung@pgherne.de

Web: www.DSC-Judo.de

Angebote:

Alle in der Sporthalle der

Europa Grundschule KonigstraRe

B Bewegungserziehung auf der Judomatte
fur 3-bis 6-jahrige Kinder
freitags 16.30-18.00 Uhr

B Judo-Training fir 6 bis 10-jahrige Kinder
dienstags und freitags 16.30-18.00 Uhr

B Judo-Training fur 10 bis 16-jahrige Jugendliche
dienstags und freitags 18.00-19.30 Uhr

B Judo-Training fir Jugendliche ab 16 Jahren
und Erwachsene
dienstags und freitags 19.30-21.15 Uhr

B Judo-Training fur Menschen mit Behinderungen
donnerstags 17.00-18.00 Uhr

B Familien-Sporttage fur Eltern und Kindern
von 3 bis 10 Jahren
halbjahrig nach Ankiindigung

B Vater-Kind-Sporttage fur Vater und Kinder
von 3 bis 10 Jahren
vierteljahrlich gemaR Ankiindigung
samstags 10.00 - 12.30 Uhr

Freizeit- und Breitensportverein Herne e.V.
Postfach 10 12 32

44602 Herne

1. Vorsitzender: Andreas Ciecior

Tel: 0160/904 18 85
Geschaftsfiihrung: Anna-Carina Gatberg
Tel. 02323/13766253

Herner Turnvereinigung 1873 e.V.
Holkeskampring 107

44625 Herne

Tel: 02323/460401
Marianne Kruse

Tel.: 02323/33533

E-Mail: kruse-herne@t-online.de
Web: htv-herne.jimdo.com
Angebote:

Eltern- und Kinderturnen von Krabbelalter
bis 6 Jahre

SC Hellas Wanne-Eickel e.V.
Laurentiusstr. 12
44649 Herne

Geschaftsfiihrerin: Sabrina Ileri

Tel.:01 76/ 70 95 58 57

E-Mail: s.c.hellas@wanne-eickel.de
Web: www.hellas-wanne-eickel.de
Angebote:

Eltern- und Kind Wassergewthnung von
2 bis 5 Jahre

Sportgemeinschaft Friedrich der Grof3e e.V.
Kanalstr.9

44629 Herne

Tel: 02323/81753

E-Mail: email@fdg-herne.de

Web: www.fdg-herne.de

Geschiftszeit:

Di 17.00 - 19.00 Uhr

Angebote:

Eltern- und Kinderturnen von 1,5 bis 3 Jahre
mittwochs von 16.00 - 17.30 Uhr

Turnverein Rohlinghausen 1883 e.V.

Am Bollwerk 17

44651 Herne

Tel: 02325/60071 (AB)

E-Mail: info@tvrl883ev.de

Web: www.tvrohlinghausen1883ev.de
Angebote:

Bewegungserziehung von 1 bis 3 Jahre,
Eltern- und Kinderschwimmen von 1 bis 4 Jahre,
Kinderturnen von 3 bis 6 Jahre, Kindernicht-
schwimmer 1-4 Jahre

Turnverein Bornig-Sodingen 1889/90 e. V.
Sportzentrum Falkschule

Castroper Str. 184

44627 Herne

Annegret Tomczak

Tel: 02323/32025

E-Mail: annetomczak@unitybox.de

Web: tbs-herne.de

Angebote:

Eltern- und Kinderturnen von 1 bis 3 Jahre

MiiBaKi

Walken fur Muitter mit Kinderwagen oder Trage-
tuch. Ab der 8.-10. Woche nach der Entbindung
Kontaktperson: Kerstin Tischler

Tel: 0163/4945107

TV Wanne 1885 elV.
Erich-Holl-Sportanlage

Plutostr. 19

44651 Herne

Petra Intini

Tel: 02325/794310
E-Mail: tv-wanne85@t-online.de
Web: www.tvwanne1885.de



Beratungsangebote in Herne und Wanne-Eickel

Stadt Herne

Kinder-Jugend-Familie

Hauptstr. 241, 44649 Herne
Fachbereichsleiterin: Kirsten Wietoska
Tel. 02323/161651

Fax: 02323/1612339264
E-Mail: jugendamt@herne.de

Offnungszeiten
Mo - Do 8.00 - 12.00 Uhr
und 13.30 - 15.30 Uhr

Fr 8.00 - 12.00 Uhr
Sozialer Beratungsdienst

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) konzentriert
sich auf die Arbeit im Bezirk. Zu seinen Aufgaben
gehort es, Kinder vor Gefahrdungen zu bewahren
und zu schitzen und Eltern bei der Erziehung ihrer
Kinder zu beraten und zu unterstutzen. Bei Bedarf
bewilligt er weitergehende Hilfen nach dem Kin-
der- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) oder vermit-
telt an andere kompetente Stellen.

Abteilungsleitung:
Enke Hoffmann,Tel.: 023 23 /16 34 23

Wanne-Eickel

WEZ, Hauptstr. 241

Service-Rufnummer: 0 23 23 /16 19 05
Nadine Witta-Gratopp, Tel.: 0 23 23 / 16 46 69

Herne-Mitte

Verwaltungsgebaude, Freiligrathstr. 12
Service-Rufnummer: 0 23 23 /16 19 06

Ute Frings-Baranowski, Tel.: 0 23 23 /16 33 28

Sodingen

Akademie Mont-Cenis, Mont-Cenis-Platz 1
Service-Rufnummer: 0 23 23 /16 19 07
Julia Lohkamper, Tel.: 0 23 23 / 16 21 46

Eickel

WEZ, Hauptstr. 241
Service-Nummer: 0 23 23 /16 19 04
Tanja Klaus, Tel.: 0 23 23 /16 35 05

Familienbiiro

Das Familienburo ist eine Anlaufstelle fir Familien
mit Kindern. Es bietet Familien neben Informatio-
nen und Weitervermittlung auf Wunsch Begleitung
und Unterstiitzung an. Zentrales Angebot sind die
Willkommensbesuche bei Neugeborenen. Ob es um
Bildungs- oder Betreuungsangebote geht, Kontakt-
adressen des Gesundheitswesens, von Beratungs-
stellen oder anderen Einrichtungen, die fur Eltern
und Kinder nitzlich sein konnen, das Familienbiiro
mochte |hr Ansprechpartner sein. Ebenfalls nehmen
die Mitarbeiterinnen des Familienbiros im Rahmen
der Meldepflicht des Landes NRW Kontakt zu Famili-
en auf, die eine Friherkennungsuntersuchung ihres
Kindes versaumt haben.

WEZ, Hauptstr. 241
Holger Narrlich, Tel.: 0 23 23 /16 20 03

Koordination Friihe Hilfen

Fruhe Hilfen richten sich an werdende Eltern so-
wie Mutter und Vater mit Kindern von 0 bis 3 Jah-
ren. Sie umfassen vielfaltige Angebote, wie z.B.
Eltern-Kind-Gruppen, Willkommensbesuche, Fami-
lienpaten, Begleitung durch Familienhebammen
sowie beratende Angebote.

Frihe Hilfen sind freiwillig und einfach zuganglich.
Im Netzwerk Friihe Hilfen haben sich die Fachkraf-
te, die Frihe Hilfen anbieten, zusammengeschlos-
sen. Sie kommen aus dem Gesundheitswesen, der
Kinder- und Jugendhilfe, aus der Schwangerenbe-
ratung sowie der Friihférderung. RegelmaRig tau-
schen sie sich Uber ihre Angebote und Aufgaben



aus und entwickeln diese weiter. Das Wissen Uber
die Angebote anderer ermdglicht eine bessere Be-
ratung und Information der Familien.

Ulrike Schwarz, Tel.:0 23 23 /16 35 22

Familien- und Schulberatung, Kinder,
Jugendliche, Eltern und Erziehung

Stadt Herne

Familien- und Schulberatungsstelle
Wilhelmstr. 88

44649 Herne

Sekretariat:

Tel: 02323/163640

E-Mail: familien-schulberatung@herne.de

Sie konnen sich an uns wenden, wenn ...

B Sie Fragen zur Erziehung haben

B Sie sich Sorgen wegen schulischer Lern- oder
Verhaltensprobleme lhres Kindes machen

B Sie Verhaltensauffalligkeiten bei Ihrem Kind
beobachten (z.B. Angste, aggressives Verhalten,
motorische Unruhe, standige Konflikte mit
anderen Kindern)

B Sie sich durch Trennung und Scheidung in
einer familiaren Krise befinden

B |hr Kind Opfer von gewalttatigen oder
sexuellen Ubergriffen geworden ist (Fachstelle
Spezialisierte Beratung bei sexualisierter Ge-
walt)

Wir bieten lhnen:

B moglichst kurzfristig ein persdnliches
Anmeldegesprach

B Informationen zur Entwicklung und Erziehung
von Kindern und Jugendlichen und typischen
Alltagsproblemen

B sorgfaltige Klarung der moglichen Ursachen
Ihrer Probleme

B Unterstutzung durch Beratung von Eltern und
Familien, nach Bedarf auch unter Einbezug von
Institutionen (z.B. Schule, Kindertagesstatte,
Kinderarzt,...)

B Unterstutzung des Kindes/des Jugendlichen
durch padagogisch-therapeutische Angebote
(einzeln/in Gruppen)

Hier erreichen Sie uns:

B an der Wilhelmstr. 88 (ehemalige
Konigin-Luisen-Schule) in 44649 Herne

Terminvereinbarung fur ein Anmeldegesprach

Uber das Sekretariat (s.0.)

Die Beratung ist kostenlos. Alle Mitarbeiterlnnen
unterliegen der Schweigepflicht.

Schwangeren- und Schwangerschafts-
konfliktberatungsstelle

Schwangeren- und Schwangerschafts-
konfliktberatungsstelle

Stadt Herne

Fachbereich Gesundheit

Rathausstr. 6

44649 Herne

B Nahere Informationen siehe Gesundheit

Ev. Beratungsstelle fiir Ehe-, Partnerschafts-
und Lebensfragen und Schwangeren-
beratungsstelle

Schaeferstr. 8

44623 Herne

Tel.: 02323 /5 30 48 (Sekretariat)
E-Mail: info-beratung@diakonie-herne.de
Web:  www.diakonie-herne.de

Offnungszeiten Sekretariat:
Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr
aufder Mi 9.30 - 12.30 Uhr

~Ehe- Partnerschafts- und Lebensberatung”
Kosten:

Einzelberatung 18- €

Paar- und Familienberatung 25;€

Keine Beratung scheitert an den Kosten! Bei
Bedarf iibernimmt unser Forderverein die Kosten.

Beratungsangebot:

B im Krisen- und Konfliktfall

B wenn Sie unter Beziehungskonflikten in lhrer
Partnerschaft oder Familie leiden

B wenn es Storungen in Ihrer Kommunikation gibt



Fotsetzung: Ev. Beratungsstelle fir Ehe- Partnerschafts- und Lebensfragen und Schwangerenberatungsstelle

wenn Sie unter Angsten leiden

wenn Sie Selbstzweifel haben

wenn Sie Probleme mit dem Alterwerden haben
wenn Sie einen geliebten Menschen verloren haben
wenn Sie alles, was als Folge der Trennung zu
regeln ist, einvernehmlich und fair miteinan-
der aushandeln wollen (Mediation, Kosten flr
Selbstzahler 70 Euro)

Psychologische Beratung bietet eine gute Unterstuit-
zung bei Krisen und Problemen und hilft nach neuen
Losungen und Perspektiven zu suchen. Daten und Be-
ratungsinhalte werden vertraulich behandelt.

Neben der Einzel- und Paarberatung finden Sie im

Rahmen der Schwangerenberatung folgende An-

gebote:

B Schwangerenberatung

B Familienberatung fir Familien mit Kindern un-
ter 3 Jahren

B Schwangerschaftskonfliktberatung nach & 219
StGB

B Beantragung finanzieller Hilfen aus der Mutter-
und Kind-Stiftung

Diese Angebote sind kostenfrei.
Soforthilfe-Herne

Individuelle Hilfe in Lebenskrisen

Wir sind 24 Stunden fur Sie da! An 365 Tagen im
Jahr, rund um die Uhr bietet die Soforthilfe Unter-
stutzung bei sozialen, psychosozialen und pflegeri-
schen Problemen an. Denn Not kommt oft plotzlich,
unerwartet und unvorbereitet.

Das Team der Soforthilfe-Herne hilft in jeder Situation:

B Unterstltzung bei der Versorgung von Pflege-
bedirftigen

B Unterstutzung in schwierigen Lebenslagen

B Unterstltzung in der Familie

Tel.: 0800-6784000
kostenlos, auch aus dem Mobilfunknetz
Web: www.soforthilfe-herne.de

Schattenlicht

Beratungs- und Kontaktstelle

fiir Frauen und Madchen e.V.

StraRburger Str. 39

44623 Herne

Tel: 02323/981198

Fax: 02323/964598

E-Mail: info@beratungsstelle-schattenlicht.de
Web: www.beratungsstelle-schattenlicht.de

Angebot:

Die Mitarbeiterinnen von Schattenlicht sind u.a.

Ansprechpartnerinnen fir:

B Frauen und Madchen in Konflikt- und Krisen-
situationen

B Frauen und Madchen, die korperliche und/
oder seelische Gewalt erfahren haben

B Frauen und Madchen, die sexualisierte Gewalt er-
leben und erlebt haben

B Frauen und Madchen, die als Zeuginnen einen

Gerichtsprozess vor sich haben

Frauen in Trennungssituationen

Frauen und Madchen, die Frauen und Madchen

beruflich oder privat unterstitzen

Im einmaligen Kontakt oder im Rahmen einer
Reihe von Beratungsgesprachen informieren und
helfen die Mitarbeiterinnen Anliegen und Proble-
me zu klaren und zu bewaltigen.

Die Beratung ist freiwillig, vertraulich und kostenlos.
Personliche Gesprache nach Vereinbarung

Deutscher Kinderschutzbund e.V.

Ortsverband Herne
Kleiderladen und Biiro
Hauptstr. 35

44651 Herne

Tel: 02325/62818
Fax: 02325/372996
Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr  10.00 - 13.00 Uhr
Kleiderladen

Strafdburger Str. 2

44623 Herne

Tel.:02323/546 22

E-Mail: info@kinderschutzbund-herne.de
Web: www.kinderschutzbund-herne.de
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr  10.00 - 13.00 Uhr

Mi 16.00 - 18.00 Uhr

Frauenhaus Herne

Seit 1981 bietet das Frauenhaus Herne einen ge-
schutzten Lebensraum flr Frauen und Kinder, die
von Gewalt betroffen sind. Das Frauenhaus ist ein
sicherer Ort. Hier finden Sie und lhre Kinder Schutz
vor Gewalt, Unterstuitzung und eine Unterkunft. Au-
3erdem bieten wir Beratung zum Thema Hausliche
Gewalt an, auch fiir Frauen, die nicht im Frauenhaus
wohnen.



Die Adresse des Frauenhauses ist anonym.
Wir sind Tag und Nacht unter der

Tel.: 02325 /49 875 erreichbar.
Postanschrift: Postfach 10 12 46

44602 Herne

Fax: 02325/940872

E-Mail: info@frauenhaus-herne.de

Web: frauenhaus-herne.de

Weifder Ring

Verein zur Unterstiitzung von Kriminalitatsopfern
und zur Verhiitung von Straftaten

AufRenstelle Herne

Ansprechpartnerin: Andrea Schmitt

Tel:  0151/55 1649 35

E-Mail: herne@mail.weisser-ring.de

Web: herne-nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de

Schuldnerberatung

Schuldnerberatung Herne,

Fachbereich des Evangelischen Kirchenkreises Herne
Overwegstr. 31

44625 Herne

Tel: 02323/994980

Fax: 02323/99498 66

E-Mail: her-kk-schuldnerberatung@ekvw.de
Web: schuldnerberatung-herne.de

Offnungszeiten Schuldnerberatungsstelle

Mo 9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
Di, Mi, Do 9.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 - 12.00 Uhr
Um Voranmeldung wird gebeten.

Caritasverband Herne

Schulstr. 16

44623 Herne

Tel: 02323/92960-0
Fax: 02323/92960-11
E-Mail: info@caritas-herne.de

Hospitalstr. 12

44649 Herne

Tel: 02325/9280-0

Fax: 02325/928011
E-Mail: info@caritas-herne.de

Hauptstr. 311

44649 Herne

Tel: 02323/929600
Fax: 02323/9296011

E-Mail: info@caritas-herne.de

Aufgabenbereiche (u.a.):

Allgemeine Sozialberatung
Beschaftigungsférderung

Integration und Migration
Schulbetreuung / Lernférderung an Schulen
Kuren: Mutter-/ Vater-Kuren,
Mutter-Kind-Kuren / Vater-Kind-Kuren /
Kuren fur pflegende Angehdrige
Kleiderladen

Mobelhof

Kontakt- und Beratungsstelle

,Bewusst im Recht”

B Projekt Elterngruppe Rickenwind®

B Projekt ,Akti(F) fur Familien®

B Ambulante Familienhilfe

Diakonie Werk Herne

Altenhofener Str. 19
44623 Herne
Einsatzbiro

Tel.: 02323/4969 23
Fax: 02323/4969 25
Web: www.diakonie-herne.de

Diakonie Werk Wanne-Eickel

Dorstener Str.490
44653 Herne
Einsatzbiiro

Tel: 02325/5899111
02325/5899112
Fax: 02325/5899120

Web: www.diakonie-wanne.de
Diakonie Wanne-Eickel

Betreuungsverein Wanne-Eickel

Hauptstr. 245a

44649 Herne

Tel: 02325/4670992
02325/467099 4

Aufgabenbereiche (u.a.):

Gehorlosenberatung

Beratung firr Suchtkranke und deren Angehdorige
Muitterkuren, Vater-Kind-Kuren- Selbsthilfegruppen
Ehe-und Lebensberatung

Wohnberatung



Kinderanwaltin Bibi Buntstrumpf

Dorstener Str. 260

44625 Herne

Vanessa Kolkau

Tel. 02325/77737

Mobil: 0177/7773737
E-Mail: info@bibibuntstrumpf.de

Sprechzeiten
Mo - Do 9.00 - 16.00 Uhr

Die Kinderanwaltin ist in erster Linie Ansprechpart-
nerin fir Kinder und Jugendliche. Sie ist offen fir
unterschiedlichste Ideen,Wunsche und Fragen.Die-
se konnen sowohl das eigene Wohnumfeld, Spiel-
moglichkeiten in der Stadt, die Verkehrssicherheit
im eigenen Stadtteil, die Gesundheitsgefahrdung
sowie personliche Probleme und Schwierigkeiten
betreffen.

buez
Selbsthilfe-Netzwerk Herne

Rathausstr. 6
44649 Herne

Tel.: 02323/16 3636
E-Mail: buez@herne.de
Web: www.buez-herne.de

Geschaftsfiihrung: Marie Meinhardt
Tel: 02323/164570
E-Mail: marie.meinhardt@herne.de

Beratung: Zeki Boran
Tel: 02323/163103
E-Mail: zeki.born@herne.de

Verwaltung: Jana Mihlegg
Tel: 02323/163406
E-Mail: jana.muehlegg@herne.de

Offentlichkeitsarbeit: Karola Mono
Tel.: 02323/164575
E-Mail: karola.mono@herne.de

Sprechzeiten

Mo, Di 9.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 15.30 Uhr

Do 9.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Unser Service- und Beratungsangebot:

Wir stellen den Kontakt zu bestehenden Selbst-
hilfegruppen her.

Wir unterstitzen bei der Suche nach Gleichbe-
troffenen und bei der Gruppengriindung.

Wir helfen Selbsthilfegruppen in Beratungs-
gesprachen, ihre Ziele zu formulieren und ihr
Vorgehen zu klaren.

Wir beraten bei Schwierigkeiten in der Grup-
penarbeit.

Wir informieren Uber finanzielle Férdermdg-
lichkeiten.

Wir vermitteln oder stellen Gruppenraume und
Burotechnik zur Verfugung.

Wir koordinieren den Austausch und die Zu-
sammenarbeit mit anderen Selbsthilfegruppen
und vernetzen diese.

Wir beraten und unterstitzen Gruppen in ihrer
Offentlichkeitsarbeit und bei der Veranstal-
tungsplanung.

Wir verstehen uns als Briickeninstitution zwi-
schen dem professionellen Versorgungssystem
und dem Selbsthilfesystem und vermitteln
Kontakte zu Fachleuten und Verantwortlichen
in Verbanden und Verwaltungen.

Beratungsstelle fur Arbeitslose

~Zeppelin-Zentrum*®
Zeppelinstr. 1

446

51 Herne

Ansprechpartnerin: Dagmar Spangenberg-Mades

Tel.:

02325/60840

Termine nach Absprache

Beratungsstelle Arbeit

Die
[ |

Wir

Beratung erfolgt nach Terminvergabe
Beratung von Arbeitslosen und von
Arbeitslosigkeit bedrohten Menschen
Beratung von prekar Beschaftigten und von
Menschen mit geringem Einkommen
Beratung von ausbeuterisch Beschaftigten
(insbesondere aus Sudosteuropa)
Beratung zu den Rechtsgebieten SGB IlI
(z.B. Arbeitslosengeld, Kurzarbeitergeld),
SGB Il (Hartz IV), SGB Xl (Sozialhilfe und
Grundsicherung im Alter und bei voller
Erwerbsminderung) sowie Uber andere
Sozialleistungen (Wohngeld, Kindergeld,
Bafog, Kinderzuschlag etc.)

sind eine unabhangige Beratungsstelle,

unser Angebot ist kostenlos.

Wir

unterliegen der Schweigepflicht.



Stadtteilzentrum mit Begegnungsmoglichkeiten

und Gruppenangeboten

B Mittagstisch (Mo -Fr 12.00-13.00)

B Second-Hand-Laden ,Klamottenkiste*
(Mo-Do09.00-12.00 Uhr)

B Frauencafé (Do 15.00-17.00 Uhr)

Arbeitslosenzentrum Herne e.V.
Herrmann-Lons-Str. 8

44623 Herne

Ansprechpartner: Franz-Josef Strzalka
Tel.. 02323/55547

E-Mail: herne-alz@arcor.de

Biiro fiir Gleichstellung und Vielfalt
Fachstelle Frau und Beruf

Berliner Platz 9 (ab Juli 2025 Kirchhofstr. 5)

44623 Herne

Ulrike Hammerich

Tel: 02323/163582

E-Mail: ulrike.hammerich@herne.de

Web: www.frauen.herne.de

facebook: www.facebook.com/
gleichstellungundvielfaltherne

instagram: www.instagram.com/

gleichstellungundvielfaltherne

Angebot:
B Beruflicher Wiedereinstieg von Frauen
B Beratung zur beruflichen Entwicklung (BBE)

Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Herne

Freiligrathstr. 12

44623 Herne

Tel: 02323/9604250

Fax: 02323/9604257

E-Mail: herne@verbraucherzentrale.nrw

Offnungs- und Beratungszeiten:

Mo, Fr 9.00 - 13.00 Uhr

Di, Do 9.00 - 13.00 Uhr
14.00 - 17.30 Uhr

Die Verbraucherzentrale NRW berat und macht
aufdergerichtliche Rechtsbesorgung bei folgenden
Themen:

Vertragen und Reklamationen

Rechnungen und Mahnungen

allgemeines Vertragsrecht im Konsumalltag
Mietrecht

Uberpriifung und Auswahl von Versicherungen
Energieversorgervertragen

Abfall- und Umweltberatung

B Zahlungsmodalitdten sowie Fragen zur gesetz-
lichen Krankenversicherung und Arzt-Patien-
tenverhaltnis sowie Pflegerechtsberatung

KADESCH gGmbH
(gemeinniitzige Gesellschaft mit
beschrankter Haftung)

Hauptstr. 94

44651 Herne

Ansprechpartner: Fabian Peters
Tel: 02325/3892

Fax: 02325/932523
E-Mail: info@kadesch.de

Web: www.kadesch.de

Offnungszeiten:

Mo - Do 9.00 - 18.00 Uhr
Fr 14.00 - 17.00 Uhr
Was...

B Suchtpravention und Gesundheitsforderung
(in Kooperation mit der Kadesch gGmbH)
Beratungs- und Betreuungsangebote zum
Thema ,,Suchtmittelkonsum und Sucht”
Hilfen fur Menschen im Strafvollzug
Krisenintervention, Akut- und Soforthilfe
Niederschwellige Angebote (u.a. Safer-Use,
Duschmdglichkeiten, Wasche waschen)
Angehdrigenberatung

Netzwerk- und Kooperationsarbeit: Vermitt-
lung in weiterfuhrende Hilfen (Suchtmedizin,
Entgiftung, Rehabilitation)

Jugend-, Konflikt- und Drogenberatung e.V.
Ansprechpartnerin: Kristin Pfotenauer
Tel: 02325/3891

E-Mail: info@jkd-ev.de

Web:  www.jkd-ev.de

Instagram: jkd_e.v._herne

Aids-Hilfe Herne e.V.

Ansprechpartnerin: Kristin Dirre, Kristin Pfotenauer
Tel: 02325/60990

E-Mail: info@aidshilfe-herne.de

Web: www.aidshilfe-herne.de

Instagram: aids.hilfe.herne

Trauer

Vielfalt e.V.

Verein fur palliative Unterstiitzung und Betreuung.
Trauerbegleitung von Kindern und Jugendlichen
Kirchstr. 109

44627 Herne

Tel: 02323/9938795

Kostenlose Rufnummer: 0800 222 000 85

E-Mail: info@vielfalt-herne.de



Gesprachskreis des Caritasverbandes fiir Trauernde
Kerstin Waaga (Dipl-Padagogin, Soziotherapeutin)
Um vorherige telefonische Anmeldung unter
02323/9296 01 2 wird gebeten.

Herne

Schulstr. 16

44623 Herne

Jeden 2.und 4. Mittwoch im Monat

16.30 - 18.00 Uhr

Wanne-Eickel

Hospitalstr. 12

44649 Herne

Jeden 3. Mittwoch im Monat

16.00 - 18.00 Uhr

Beratung fiir Menschen mit Behinderung

Stadt Herne

Fachbereich Gesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst

FreiligrathstraRe 12

44623 Herne

Ansprechperson: Mareike Miller

Tel: 02323/163392

E-Mail: mareike.mueller@herne.de

Der Fachbereich Gesundheitsmanagement der
Stadt Herne berat und unterstutzt Menschen mit
Behinderung sowie ihre Angehdrigen in den Fra-
gen, die ihre spezielle Lebenssituation mit sich
bringt. Die Gesprache sind vertraulich und unter-
liegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

Telefonische und personliche Kurzzeitberatung,
Gesprachstermine nach Vereinbarung

Fachberatung Tageseinrichtungen fiir
Kinder, Einzelintegration

Evangelischer Kirchenkreis Herne
Kindergartengemeinschaft

Overwegstr. 31

44625 Herne

Tel: 02323/986878

Beratung und Hilfe bei der Aufnahme von Kindern
mit Behinderung und von Behinderung bedrohten
Kindern in Tageseinrichtungen fur Kinder sowie
Beratung und Unterstiitzung von Eltern bei der Su-
che nach geeigneten Kindertageseinrichtungen.

Famienunterstiitzender Dienst (FuD)
der Diakonischen Stiftung Wittekindshof

Kontakt- und Informationszentrum (KIZ)
Freiligrathstrafse 19

44623 Herne

Tel: 02323/1480690

Fax: 02323/1480699

E-Mail: fud-herne@wittekindshof.de

Web:  www.wittekindshof.de/herne/kiz-herne

Der Familienunterstitzende Dienst Wittekindshof
(FuD) Herne ist ein Angebot fir Kinder,Jugend-
liche und erwachsene Menschen mit Behinderung
und ihre Familien. |hre individuellen Winsche und
Bedurfnisse stehen bei uns im Mittelpunkt, sodass
die fur Sie passende Unterstutzungsform gefun-
den wird:
B Beratung hinsichtlich der familidren Situation
und der damit verbundenen Herausforderungen
B Entlastung fur Angehdrige durch die stunden-
weise Ubernahme der Betreuung
B Unterstitzung und Begleitung bei Freizeit-
aktivitaten, Arzt- und Therapiebesuchen,
dem Besuch kultureller Veranstaltungen
und/oder Bildungsangeboten

Die Kosten fur unsere Angebote konnen - je
nach individuellen Voraussetzungen - mit den
zustandigen Kostentragern abgerechnet oder
von lhnen selbst ibernommen werden.

Bei Fragen stehen wir lhnen selbstverstandlich
gerne beratend zur Seite.



Familienunterstiitzender Dienst der
Lebenshilfe Herne/Wanne-Eickel e.V.

Lebenshilfe - Center
Viktor-Reuter-Str. 19 - 21a

44623 Herne
Ansprechpartnerinnen:

Kerstin Siedermann

Tel: 02323/5683612
E-Mail: fud@lebenshilfe-herne.de

Web: www.lebenshilfe-herne.de
Sprechzeiten:
Mo und Do 9.00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung, auch Hausbesuche.

Unsere Aufgabenfelder:

B Beratung Uber Angebote zur Unterstiitzung
und Entlastung

Beratung Uber finanzielle Hilfen
Unterstutzung bei der Antragstellung
Stundenweise Betreuung eines Angehdrigen
mit Behinderung in der Familie

Begleitung zu Arzten und Therapeuten
Begleitung von Menschen mit Behinderung
zu Freizeitaktivitaten und kulturellen
Veranstaltungen

B Freizeitangebote fiir Gruppen

B Nachhilfe

Beratung fiir gehorlose Menschen

Diakonisches Werk Herne

Hauptstr. 210

44649 Herne

Ansprechpartner:

Lennart Langkau

Tel: 02325/9687757

Fax: 02325/467097

E-Mail: Llangkau@diakonie-herne.de

Web: www.diakonie-herne.de
Sprechzeiten:
Mo - Do 8.30 - 16.00 Uhr

Fr 8.30 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung, auch Hausbesuche.

B Personliche Beratung und Hilfe bei der
Bewaltigung von Problemen im Alltag:
Beratung uber gesetzliche Anspriiche
Begleitung bei Behdrdengangen

Hilfestellung bei Antragen

Psychosoziale Erstberatung

Vermittlung an gehorlosenspezifische
stationare und ambulante Hilfsangebote
Erstberatung fir Eltern mit gehorlosen Kindern
Ubernahme gesetzlicher Betreuungen

Beratung fiir Menschen mit einer
Sehbehinderung, Blindheit oder
Augenerkrankung, die dazu fiihren kann

Blinden- und Sehbehindertenverein Westfalen e.V.
Markischestr. 61-63
44141 Dortmund
Tel: 02131/55759030
E-Mail: dortmund@beratung-sehen.de
Web: www.bsvw.org
www.beratung-sehen.de

Schwimmen lernen fiir Kinder mit geistiger
Behinderung der Lebenshilfe Herne

Schwimmhalle der Gorresschule
Edmund-Weber-Str. 264

44651 Herne

Ansprechpartnerin: Andrea Wolters

Tel: 02325/798993

E-Mail: rehasport@lebenshilfe-herne.de

Web: www.lebenshilfe-herne.de
Zielgruppe:

Kinder mit geistiger Behinderung ab 6 Jahre
Termine:

Mo 17.00 - 18.00 Uhr

Da das Angebot als Reha-Schwimmen anerkannt
ist, werden die Kosten von der Krankenkasse Uber-
nommen.

Menschen(s)kinder e.V. - Elterninitiative
fur Kinder mit Behinderung

Altenbochumer Str. 49a

44803 Bochum

E-Mail: info@menschenskinder-bochum.de

Web: www.menschenskinder-bochum.de
Menschenskinder ist ein gemeinnutziger Verein, der
sich aus einer Gruppe Eltern von chronisch kranken
und Kindern mit Behinderung gebildet hat.

Hauptziele der Arbeit sind:

B Unterstutzung und personlicher Austausch von

Betroffenen und Angehdrigen

Kooperationspartner des Familienforums-FBS

Organisation und Durchflihrung von

Informationsveranstaltungen

B Organisation und Durchfihrung von Freizeit-
angeboten (Sport, Wilde Gruppen, Kochen oder
Disco) und Ferienbetreuung fur Kinder
mit Handicaps

B Rechtsberatung zu behindertenspezifischen
Fragestellungen

B Durchfiihrung von integrativen Kinderfesten
und Benefizveranstaltungen



Migration

Angebote fiir Eltern mit Zuwanderungsgeschichte

Stadt Herne

Biirgerdienste
Shamrockring 1

44625 Herne

Tel: 02323/161636

Kinder mit auslandischer Staatsangehdrigkeit (au-
Rer EU) bedurfen einer Aufenthaltserlaubnis. Zur
Abklarung der einzelfallbezogenen Modalitaten ist
daher grundsatzlich die Auslanderbehorde von den
Eltern aufzusuchen.

Bitte vorab nach den Offnungszeiten erkundigen.

Fachbereich Integration /
Kommunales Integrationszentrum

Stadt Herne

Rademachers Weg 15

44649 Herne

Fachbereichsleitung: Claudia Heinrich

Sekretariat: 02323/16 3850
E-Mail: integration@herne.de
Web: Stadt Herne -

Kommunales Integrationszentrum

Eine der wichtigsten Aufgaben des Fachbereichs
34 - Kommunales Integrationszentrum ist es, (neu)
zugewanderten Herner Burger*innen bei ihrer Inte-
gration in die Gesellschaft und in das Bildungssys-
tem zu unterstiitzen und zu begleiten.

Der Herner Integrationsscout bietet Beratung und
Orientierung in der Ankommensphase. Wenn eine
langerfristige Beratung und Begleitung notwendig
ist, stehen Ihnen die Case-Manager zur Verfiigung.
Beide Beratungsangebote werden in mehreren
Sprachen angeboten: Arabisch, Bulgarisch, Deutsch,
Englisch, Russisch, Rumanisch, Turkisch, Ukrainisch.

Zusatzlich zu den Beratungsangeboten werden
verschiedene Angebote flr Eltern und Kinder orga-
nisiert und koordiniert:

B fir Eltern mit Kindern im Alter von einem bis
drei Jahren (ohne KiTa-Platz):,Eltern-Kind-Grup-
pen”

B fUr Eltern mit Kindern im Alter von vier bis sechs
Jahren (mit KiTa-Platz): ,Rucksack Programm*
Beide Gruppen-Angebote sind an verschiedene
KiTas und Familienzentren im gesamten Stadt-
gebiet Herne zu finden. Naheres zu den Angebo-
ten finden Sie unter:

B Vatergruppen an Grund- und weiterfihrenden
Schulen, sowie in Kooperation mit Tragern und
Vereinen

Spezielle Angebote fiir Eltern mit Kleinkindern:
B Mutter-Kind-Gruppen fir Kinder ab 1,5 Jahre
(Siehe unter: ,Kommunales®)
B Rucksackgruppen fir Kinder zwischen 4
und 6 Jahre

Geschaftsfiihrung Integrationsrat

Andreas Pohl

Rademachers Weg 15

44649 Herne

Shamrockpark

44625 Herne

Tel: 02323/162447
E-Mail: integrationsrat@herne.de
Web: www.integration.herne.de



Fortsetzung: Beraten und Starken - Anlaufstellen fuir zugewanderte Birger*innen aus Stidosteuropa

Beraten und Starken -
Anlaufstellen fiir zugewanderte
Biirger*innen aus Siidosteuropa

In den Anlaufstellen erhalten zugewanderte Biir-
ger’innen aus sudosteuropdischen Staaten, insbe-
sondere aus Bulgarien und Rumadnien, kostenlos
Unterstiitzung bei allen Angelegenheiten mit stad-
tischen Amtern, dem Jobcenter, Schulen usw. Die
Berater*innen begleiten Ratsuchende bei Bedarf
zu den zustandigen Amtern und Einrichtungen und
unterstltzen beim Ausfillen von Formularen oder
Antragen. Die Anlaufstellen fungieren als Brlicke
zwischen den Ratsuchenden und den stadtischen
Einrichtungen.

In regelmafigen Abstanden bieten die Anlaufstel-
len Informationsabende sowie einen Newsletter an.

Anlaufstelle im Rathaus Wanne-Eickel
RathausstraRe 6

44649 Herne

Herr Wasily Sedjankov

(Sprachen: Deutsch, Bulgarisch)
Mobil: 0173/2520114

E-Mail: w.sedjankov@planb-ruhr.de
Herr Cristinel Simion

(Sprachen: Deutsch, Rumanisch)
Mobil: 0173/5851290

E-Mail: c.simion@plan-b.de

Anlaufstelle im DRK-Haus Herne-Mitte
Berliner Platz 4

44623 Herne

Herr Horatiu Dancu

(Sprachen: Deutsch, Rumanisch)

Mobil: 0173/4378432

E-Mail: dancu@ifak-bochum.de

Herr Simon Lefter

(Sprachen: Deutsch, Englisch, Rumanisch)
Mobil: 0176/11928116

E-Mail: s.lefter@caritas-herne.de

In den Beratungsstellen arbeitet die Stadt Herne
zusammen mit dem Caritasverband Herne e.V., Plan
B Ruhr eV.und IFAK eV.

JobCenter Herne

Integration Point
Zentrum fir Vermittlung

Heidstr. 2

44649 Herne

Servicezeiten:

Mo, Di,Mi,Fr  8.00 - 12.30 Uhr
Do 8.00 - 17.00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi 8.00 - 15.30 Uhr
Do 8.00-17.00
Fr 8.00 - 12.30 Uhr

Termine sind von diesen Regelungen ausgenom-
men

Eine Welt Zentrum Herne
Beratungsstelle fiir Migrantinnen

Overwegstr. 31
44625 Herne

Tel.: 02323/99497-0
Fax: 02323/9949711
Web: www.ewz-herne.de

Termine nach Vereinbarung

Jugendmigrationsdienst-
Migrationsberatung fiir Jugendliche
und junge Erwachsene bis 27 Jahre

AWO - Arbeiterwohlfahrt Ruhr-Mitte
Laura Istel

Tel.: 02323/9937992

E-Mail: Listel@awo-ruhr-mitte.de
Dustin Siebert

Tel: 02323/9937996

E-Mail: d.siebert@awo-ruhr-mitte.de

Sprechstunden:

Mo 9.00-16.00 Uhr
Mi 9.00-16 Uhr
und nach Vereinbarung



Arbeiterwohlfahrt
Fachdienst Integration und Migration
Standorte und Ansprechpartner in Herne

AWO Geschiftsstelle Herne
Karl-Holkeskamp-Haus (KHH)
Breddestr. 14

44623 Herne
Zentrale Rufnummer: 02323/95240
Fachbereichsleitung / KHH:

Sami Bouhari

Tel.: 02323/952414

Mobil: 0171/2919 242

Fax: 02323/952425

E-Mail: s.bouhari@awo-ruhr-mitte.de
Web: www.awo-ruhr-mitte.de

Ansprechpartner Casemanagement

(KIM Herne) / KHH:

Alexandru Balan und Muhlis Akelma

Tel.: 02323/95 2415

Mobil Herr Balan: 0151/6109 2256

Mobil Herr Akelma: 0160/9808 2373

Fax: 02323/95 2425

E-Mail: a.balan@awo-ruhr-mitte.de
m.akelma@awo-ruhr-mitte.de

Termine nach Vereinbarung

Beratungs- und Begegnungszentrum (BBZ2)

Bahnhofsplatz 12

44623 Herne

Zentrale Rufnummer: 02323/9937990

Ansprechpersonen Jugendmigrationsdienst (JMD)

12 - 27 Jahre / BBZ:

Laura Istel und Dustin Siebert

Tel. Frau Istel: 02323/9937992

Tel. Herr Diebert: 02323/9937996

E-Mail: Listel@awo-ruhr-mitte.de
d.siebert@awo-ruhr-mitte.de

Sprechstunden:

Mo 9.00-16.00 Uhr

Mi 9.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen ,,Migration fiir Erwachsene

Zugewanderte“ (MBE) Ab 28 Jahre / BBZ:

Tuirkan Bektas und Miriam Mecklenburg

Tel. Frau Bektas: 02323/9937998

Tel. Frau Mecklenburg: 023 23/99 37994

E-Mail: t.bektas@awo-ruhr-mitte.de
m.mecklenburg@awo-ruhr-mitte.de

Di 9.00-16.00 Uhr

Mi 9.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ansprechpartner

»Kommunale Fliichtlingsberatung”/ BBZ:
Bashkim Osmanaj

Tel: 02323/9937997

E-Mail: b.osmanaj@awo-ruhr-mitte.de
Mi 9.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin

»Regionale Beratung von Gefliichteten®/ BBZ:
Ruth Sander

Tel: 02323/9937995

E-Mail: r.sander@awo-ruhr-mitte.de

Mo 9.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ansprechpartner ,,Respektcoach” (Demokratie-
forderung & Gewaltpravention an Schulen) / BBZ:
Frederik Schruba

Tel: 02323/99379991

E-Mail: f.schruba@awo-ruhr-mitte.de

Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin , Arbeit im Gemeinwesen"
(Integrationsstelle mit Gesundheitsbezug) / BBZ:
Sinem Ozdemir

Tel: 02323/9937993

E-Mail: s.oezdemir@awo-ruhr-mitte.de

Wir sprechen deutsch, albanisch, englisch,
franzosisch, russisch, rumanisch, spanisch,
arabisch, kurdisch und turkisch



Caritasverband Herne e V.

Fachdienst fiir Integration und Migration
Geschaftsstelle Herne

Schulstr. 16

44623 Herne

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Barbel Komisarek
Tel.: 02323/92960-12
Web: www.caritas-herne.de

Gesellschaft freie Sozialarbeit e.V. (GFS)

Geschdftsstelle
Corneliusstr. 19

44653 Herne

Tel: 02325/9592-0

Fliichtlingsberatungsstelle
Hauptstr. 295
44649 Herne

Ansprechpartner: Hiseyin Celik
Tel: 02325/959222
E-Mail: h.celik@gfs-ev.de

Ansprechpartnerin: Pinar Ciltas
Tel: 02325/959224
E-Mail: p.ciltas@gfs-ev.de

Sprechzeiten:
nur nach telefonischer Vereinbarung

Fliichtlingsbetreuung
Ansprechpartnerin: Havva Aydemir
Tel: 02325/959223

E-Mail: h.aydemir@dgfs-ev.de

Sprechzeiten:
nur nach telefonischer Vereinbarung

Gesellschaft zur Forderung der
Integrationsarbeit in Herne e.V. (gfi)

Rademachers Weg 15

44649 Herne

Tel: 02323/162447

Fax: 02323/1612339301
E-Mail: gfi@herne.de

Web: www.gdfi-herne.de

das O - Ort der Kulturen
Overwegstr. 32
44625 Herne ( Eingang uber den Schulhof)

Judische Gemeinde
Bochum-Herne-Hattingen

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer Herne

Westring 151

44629 Herne

Ansprechpartnerin:

Dipl. Sozialpadagogin (FH) - Olga Manusova
Tel: 02323/9461890

oder 0151/54702278

E-Mail: o.manusova@jg-bochum.de

Dipl- Psychologin, Dipl- Systemische Coach &
Beraterin - Natalia Tsirina

Tel: 0151/40480012

E-Mail: n.tsirina@jg-bochum.de

Web: www.jg-bochum.de

Familienhilfezentrum IFAK e.V.

Migrationsspezifische Hilfen zur Erziehung
Bahnhofplatz 15

44629 Herne

Annsprechpartnerin: Nadia Gonilal

Tel: 02323/1479332

Fax: 02323/1480798

E-Mail: goenuelal@ifak-bochum.de

Web: www.ifak-bochum.de/fhz-herne/

PLANB Ruhr gGmbH

Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe
Eschstr. 15,

44629 Herne

Ansprechpartnerin: Nadine Ulrich

Tel: 02323/6884030

Mobil: 0177/7914164

Fax: 02323/6884039

E-Mail: n.ulrich@planb-ruhr.de

Web: www.planb-ruhr.de

Zentrum der Vielfalt Herne
Hauptstr. 221

44649 Herne

Tel: 02325/699919-0
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Familienalltag
Krabbelgruppen und Eltern-Kind-Gruppen  Gesundheitszentrum ReVital eV
in Herne Diingelstr. 28

44625 Herne
Krabbelgruppen sind ein Angebot fur Eltern mit Tel: 02323/4982410
Kindern zwischen 0-3 Jahren. Teilnahmekosten 8,50€ pro Termin

Nahere Angaben (Termine, Altersgruppen) erfragen
Sie bitte in den unten aufgefuhrten Einrichtungen, Ev.Kita am Evk Herne eV

in denen die Krabbelgruppen stattfinden. Altenhofenerstr. 17
44625 Herne
Allgemeine Fragen zu den Krabbelgruppen / Tel: 02323/4982123
Eltern-Kind-Gruppen beantwortet
Familienbiiro Stadt Herne Familienzentrum Lowenzahn
Hauptstr. 241 Kita Lowenzahn der Lebenshilfe Wanne-Eickel
44649 Herne Grabenstr. 1
44625 Herne
Herne Mitte Tel: 02325/910166
Familienzentrum Arche Noah Herne - Wanne
Katholischer Kindergarten St. Bonifatius
GlockenstraRe 6a Familienzentrum Crange
44623 Herne Stadt. Kita Florastr.
Tel.: 02323/13061 Offener Treff fiir Familien mit Kindern im
1. Lebensjahr
Familienzentrum Baukau Tel: 02323/164820
Stadtische Kita Lackmannshof
Lackmannshof 85 Ev. Gemeindezentrum Bickernstr.
44629 Herne Bickernstr. 46
Tel.. 02323/230465 44649 Herne

Tel: 0177/7076430
Familienzentrum Phantasia
Integrative Kita der Lebenshilfe Wanne Eickel
Juri-Gerus-Weg 11
44623 Herne
Tel: 02323/54815



Herne-Eickel

Familienzentrum St. Joseph

Katholische Kirchengemeinde St.Joseph
Gemeindehaus

Hauptstr. 144

44652 Herne

Tel.: 02325/77969

Familienzentrum Eickel
Stadtische Kita Konigstrafie
Konigstr. 43

44651 Herne

Tel: 02325/34312

Integrative Tageseinrichtung
fiir Kinder der Lebenshilfe
Daumling

Dahlhauser Str. 65a

44651 Herne

Tel: 02325/932690

Hibernia Kindergarten
Holsterhauser Str. 70e
44652 Herne

Tel.: 02325/919226
Teilnahmekosten: 55 Euro

Treffpunkt Eickel e.V.
Reichsstrafe 66

44651 Herne

Tel:. 02325/3%36707

Kath. Kita in der St. Elisabeth Gruppe
Am Solbad 10

44652 Herne

Tel: 02325/65222230

Herne-Sodingen

Thomas-Morus-Haus
Widumerstr. 23a

44627 Herne

Tel.: 02323/63292

Gemeinderaume der Ev. Emmausgemeinde

Schadeburgstr. 57
44627 Herne
Tel: 0152/031771137

Stadt. Kita und Familienzentrum Pantrings Hof

Pantrings Hof 4a
44628 Herne
Tel: 02323/83834

Eltern-Kind-Gruppen in Herne

Mutter-Kind-Gruppen sind ein Angebot fur Muitter
mit Kindern im Alter von 1-3 Jahren. Nahere Anga-
ben (Termine, Ort) erfragen Sie bitte in den unten
aufgefihrten Einrichtungen, in denen die Gruppen
stattfinden.

Allgemeine Fragen zu den Mutter-Kind-Gruppen
beantwortet das

Kommunale Integrationszentrum

Rademachers Weg 15

44649 Herne

Ansprechpartnerin: Claudia Heinrich

Tel: 02323/163850

Herne-Mitte

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Regenkamp
Regenkamp 70

44625 Herne

Tel: 02323/460944

Stadtische Kindertageseinrichtung Kaiserstrafde
und Familienzentrum Baukau

Kaiserstr. 72

44629 Herne

Tel: 02323/923094

Evangelische Kindertageseinrichtung Unterm
Regenbogen und Familienzentrum

Poststr. 33

44629 Herne

Tel: 02323/56602

Stadtische Kindertageseinrichtung
und Familienzentrum Ingeborgstrafie
Ingeborgstr. 10

44625 Herne

Tel: 02323/164850

Montessori-Kinderhaus Nordstraf3e
Nordstr. 38a

44629 Herne

02323/21219

Inklusive Kita Europagarten der Lebenshilfe KIDS
Bahnhofstr. 1-3

44623 Herne

Tel.:02323/56 83740

Herne-Sodingen

Familienzentrum und Kinderwelt Herne Mitte
EschstraRe 15

44629 Herne

Tel.: 02323/9591080



Stadtische Kindertageseinrichtung Kinderhaus
Kunterbunt und Familienzentrum Horsthausen
Horsthauser Str. 169

44628 Herne

Tel.. 02323/8830

Kindertageseinrichtung Wilde Wiese/Lebenshilfe
Jurgen-von-Manger-5Str. 6-10

44627 Herne

Tel: 02323/620238

Stadtische Kindertageseinrichtung Rappelkiste
und Familienzentrum Sodingen
Mont-Cenis-Str. 218

44627 Herne

Tel: 02323/620238

Herne-Wanne

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Flora

Florastr. 22

44649 Herne

Tel. 02325/795891

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Konigin Luisen
Wilhelmstr. 88

44649 Herne

Tel: 02323/164380

Katholische Kindertageseinrichtung St. Laurentius
Karlstr. 7

44649 Herne

Tel: 02325/73460

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Zauberland
Ludwigstr. 12

44649 Herne

Tel: 02323/1636 30

Ev. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum
Cranger Arche

Sternstr. 30

44653 Herne

Tel: 02325/75201

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Barenland
Drogenkamp 8

44653 Herne

Tel: 02323/164810

Stadtische Kindertageseinrichtung und
Familienzentrum Am Freibad

Am Freibad 23

44649 Herne

Tel.. 02323/1648 30

AWO Kindertageseinrichtung und Familienzentrum
Gelsenkircher Straf3e

Gelsenkircher Str. 111

44649 Herne

Tel: 02325/6589840

Herne-Eickel

Familienzentrum, Kindertagesstatte und Kinder-
welt Herne-Eickel PlanB Ruhr e.V.

Bielefelder Str. 56b

44652 Herne

Tel: 02325/9763553

Evangelische Kindertageseinrichtung Turmstrafe
und Familienzentrum Rohlinghausen

Turmstr. 2

44651 Herne

Tel: 02325/30580

Stadtische Kindertageseinrichtung Hofstraf3e und
Familienzentrum Rohlinghausen

HofstraRe 6

44651 Herne

Tel: 02325/9768072

Treffpunkt Eickel e.V.
Familien-Bildungs-Werk

Eltern-Kind-Gruppen und Elternstart NRW
Reichsstr. 66

Fir Kinder im Alter ab O bis 1 Jahr
Ansprechpartnerin: Doris Brlick, Dirk Pattberg,
Daniela Wirtz

Tel: 02325/36707

E-Mail: info@treffpunkt-eickel.de

Web:  www.treffpunkt-eickel.de

Jugendkunstschule

Jugendkunstschule Wanne-Eickel e.V.
Dorstener Strafse 476

44653 Herne

Tel: 02325/51515

Fax: 02325/55346

E-Mail: info@jks-herne.de

Web: www.jks-herne.de



Haus der Natur

BUND Kreisgruppe Herne
Haus der Natur

Vinckestr. 91

44623 Herne

Tel: 02323/911419

Tierparks

Tierpark Revierpark Gysenberg
Am Revierpark 40

44627 Herne

Tierpark Eickel

Hordeler StraRe / Lohofstrafse
44651 Herne

Revierpark Gysenberg

B Lago-Therme: liberdachtes Wellenbecken,
Warmbecken, Schwimmer- und SpaRbecken,
Solebecken, Riesenrutsche, Fitnessbereich

B Sport und Fitness: Sporthallen mit 8 Bundes-
kegelbahnen,

B Grinfliche mit Hart- und Rasensportfeldern,
Tennis, Beach-Volleyball, Minigolf, Street-
basketball, Fuf3ball

B Freizeithaus: Mehrzwecksaal, Tagesrdaume

B Kinderspielhaus: Geselligkeitszone mit
Promenade, Kinderspielplatze, Tischtennis,
Bereich fur Go-Kart, Parkgolf, Kinderautos

Schwimmbader

Lago

Gysenberg Herne

Am Revierpark 40

44627 Herne

zur Eingabe in lhr Navigationssystem:

Am Ruhmbach

44627 Herne

Tel.  02323/96 9-0 (Zentrale)

Tel:  02323/96 9200 (Schwimmbad)
E-Mail: info@gysenberg.de

Web: www.gysenberg.de

Angebote:

Schwimmkurse fiir Erwachsene und Kinder
Offnungszeiten:

Mo - Do 8.00 - 22.00 Uhr

Fru.Sa 8.00 - 23.00 Uhr

So 8.00 - 22.00 Uhr

Siidpool Kombibad

Bergstr. 27

44625 Herne

Tel: 02323/3689240
E-Mail: info@herner-baeder.de
Web: suedpool-herne.de
Offnungszeiten:

9.00-20-00

Frithschwimmen:

6.30-8.00 Uhr

Sport- und Erlebnisbad Wananas
Am Wananas 1

44653 Herne

Tel: 02325/9260-0
E-Mail: info@wananas.de
Web: wananas.de

SmfelV.

Schwimmverein muslimischer Frauen e.V.
Claudiusstr.3

44649 Herne

Tel: 02325/6667363

E-Mail: solbadsmf@web.de

Die Schwimmkurse finden in den Schwimmbhallen
der Gorreschule (Edmund-Weber-Str. 264), der
Hans-Tilkowski Schule (Edmund-Weber-Str. 127),
der Michaelschule (Michaelstr. 16), der GS Borsing-
hauser Strasse (Borsinghauser Str. 64) statt.

Second-Hand

Der kleine Froschkonig in Wanne

Second- Hand- Laden fir Kinderbekleidung
Hauptstr. 221

44649 Herne

Tel: 0157/80387267
Offnungszeiten:
Mo - Fr 9.30-13.30 und
14.30-18.00 Uhr

Dienstagnachmittag geschlossen

Wiihl-Maus

Sodingerstr. 8

44623 Herne

Tel: 02323/460599
Web: www.wuehl-maus.de
E-Mail: info@wuehl-maus.de
Offnungszeiten:

Mo 10.00-15.00 Uhr

Di 10.00-13.00 Uhr

Mi 10.00-12.00 Uhr und
16.00-18.00 Uhr

Do 16.00-18.00 Uhr

Fr 10.00-15.00 Uhr

Sa Jeden 1.im Monat

10.00-12.00 Uhr
In den Sommermonaten Juli und August haben wir
nur vormittags geoffnet.



Kleidershop DRK

An der Kreuzkirche 11
44623 Herne

Tel: 02323/969 408
E-Mail: info@drk-herne.de
Web: drk-herne.de

Kleidershop DRK
Hauptstrafie 210

44649 Herne

Tel. 02325/969409
E-Mail: info@drk-herne.de
Web: drk-herne.de

Brockenhaus 1 / Second-Hand Madbelhaus
(auch kostenlose Abholung gut erhaltener
gebrauchter Mdbel und Durchfiihrung von
Haushaltsauflosungen)

Corneliusstr. 19

44653 Herne

Tel: 02325/95920

Web: www.gfs-ev.de

Brockenhaus 2 / Second-Hand Warenhaus
(gebrauchte Kleidungsstucke und
kleinere Haushaltswaren)

Hauptstr. 295 - Ecke Mozartstr-

44649 Herne

Tel: 02325/959235

Kleiderladen

Deutscher Kinderschutzbund Herne
StraRBburger Str. 2

44623 Herne

Tel.: 02323/54622

Web: www.kinderschutzbund-herne.de/laden
E-Mail: info@kinderschutzbund-herne.de

Kleiderladen

Deutscher Kinderschutzbund Eickel

Hauptstr. 35

44651 Herne

Tel: 02325/62818

Web: www.kinderschutzbund-herne.de/laden
E-Mail: info@kinderschutzbund-herne.de

Kleiderladen Caritasverband Herne e.V.

Kleiderladen im Caritas Centrum

SchulstraRe 16

44623 Herne

Tel: 02323/929600

Offnungszeiten:

Di 9.30-13.00 Uhr

Web: www.caritas-herne.de/beraten-und-
helfen/kleiderlaeden

Kleiderladen im Mobelhof
Castroper Straf3e 66

44628 Herne

Tel. 02323/92960957
Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi,und Fr 11.00-16.00

Do 11.00-18.00 Uhr

Web: www.caritas-herne.de/beraten-und-
helfen/kleiderlaeden

Mobelhof Caritasverband Herne e.V.

Castroper StraRe 66

44628 Herne

Tel. 02323/92960957

Web: www.caritas-herne.de/beraten-und-
helfen/moebelhof

Stoberliddchen ,,Pusteblume” des

Ev.Kinderheims Herne

Kurhausstr. 88

44652 Herne

Web: www.ev-kinderheim-herne.de
/spendenlaedchen-pusteblume

Second Hand Shop ,Klamottenkiste*
Zeppelin-Zentrum

Zeppelinstr. 1

44651 Herne

Tel: 02325/60840
Offnungszeiten:
Mo -Do 9.00-12.00 Uhr
Sportvereine

in Herne

DRK - Lieblingsstiicke in Wanne-Eickel
Hauptstr. 210

44649 Herne

Tel: 02325/969409

Der Stadtsportbund Herne e.V. informiert auf seiner
Internetseite www.ssb-herne.de auf schnelle und
unkomplizierte Weise Uber die Sportangebote und
Sportvereine in Herne.



Angebote der Jugendforderung
fur Kinder ab 6 Jahre

Stadtteilzentrum H20
Holkeskampring 2

44625 Herne

Ansprechpartnerin: Susanne Klaus
Tel: 02323/164460

E-Mail: h2oe@herne.de

Web: www.herne.de/h2oe

Spieliothek & Spielecafé

Spielezentrum

Ansprechpartner/in: Thomas Moder / Susanne Klaus

Tel: 02323/164461

E-Mail: info-spz@spielezentrum.de

Web: www.spielezentrum.de

Angebote:

z.B. Spiele-Sonntag, Spieleverleih, Spiele Café

Offene Kinder- und Jugendarbeit

Tel: 02323/164455

Offnungszeiten:

Kinder 6-12 Jahre

Dienstag - Freitag von 14.30- 17.30 Uhr

Jugendliche 12+

Mittwoch von 18.00 - 20.00 Uhr

Donnerstag & Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr

Angebote:

B mitbestimmen - miteinander - mitmachen -
mitspielen

B Kulturprojekte

B spezielle Ferien6ffnungszeiten

B Midchen- und Jungentage

offen - fiir jede*n - kostenfrei

Dienstleistungssektor: In der ,Dienstleistungsstelle

Jugendhilfe®finden Sie Dienstleistungen fiir Kinder,

Jugendliche und Familien vor Ort.

Termine nach Vereinbarung:

Familienbiiro

Tel: 02323/163481

Jugendhilfe im Strafverfahren

Tel: 02323/163222

Fachdienste Pflegekinderdienst und

~Begleiteter Umgang"“

Tel: 02323/16 3632

Allgemeiner Sozialer Beratungsdienst

Tel: 02323/163328

Familien- und Schulberatungsstelle

Tel: 02323/163640

Koordinierungsstelle Bildung und Teilhabe

Abenteuerspielplatz Hasenkamp

Im Hasenkamp 24

44625 Herne

Ansprechpartner/in: Tabea Stolz & Ugur Onver
Tel: 02325/44082

E-Mail: asp@herne.de

Web: www.herne.de/asp-hasenkamp
Offnungszeiten:

Mo 14.30-17.30 Uhr
Kinder unter 6 Jahren mit Begleitperson
Di-Fr 14.00-18.00 Uhr

Kinder ab 6 Jahren ohne Begleitperson
Mi 10.30-13.30 Uhr
Kinder unter 6 Jahren mit Begleitperson

Jugendzentrum ,Die Wache”
Mont-Cenis-Str. 292

44627 Herne

Tel: 02323/3957289

E-Mail: info@diewacheherne.de

Web: www.diewache.herne.de
Angebote fiir Kinder ab 6 Jahren:

B z B.Freizeit- und Sportveranstaltungen

Jugendzentrum ,,Der Heisterkamp”

Heisterkamp 62

44652 Herne

Ansprechpartnerin: Arna Dedic

Tel: 02323/164489

E-Mail: derheisterkamp@herne.de

Facebook: ,, Der Heisterkamp Eickel*

Angebote:

B =z B.Freizeitangebote, Aufengelande, Raume
fur Kindergeburtstage

Jugendtreff,,Am Freibad"

Am Freibad 30

44649 Herne

Ansprechpartnerin: Anke Withoft

Tel: 02325/50621

E-Mail: jugendtreffamfreibad@herne.de

Web: www.jugendtreff-am-freibad.de

Angebote fiir Kinder ab 6 Jahre:

B =z B.Madchen-und Jungentage, Spiel- und
Kreativangebote, Ferienaktionen

Stadtteilzentrum Pluto
Wilhelmstr. 89a

44649 Herne

Kontakt:

Tel. 02323/163964
E-Mail: pluto@herne.de
Web: www.pluto.herne.de

In den Ferien immer spezielle Programme und be-
sondere Offnungszeiten und Ausfliige, die auf der
Homepage zeitnah vor den Ferien verdffentlicht
werden.



Offnungszeiten fiir Kinder und Teens bis 13 Jahre:
Mo, Di,Do,Fr  14.30-17.30 Uhr

montags ist Familientag, Eltern und jlingere
Geschwister diirfen mitkommen.

Offnungszeiten fiir Jugendliche ab 14 Jahren:
Mo, Di 18.00-21.00 Uhr
Fr 14.30-18.30 Uhr

Die Offnungszeiten werden sich zeitnah dndern.
Die aktuellen Offnungszeiten sind unter
www.pluto.herne.de einsehbar

Jugendfreizeithauser in katholischer
Tragerschaft
(fur Kinder und Jugendliche ab 6 Jahre)

St. Michael

Bickernstr. 25

44649 Herne

Angebot:

B Internetcafé
Allerh. Dreifaltigkeit
Helmholtzstr. 7

44649 Herne

Angebot:

B Kinderchor, Blicherei

St.Barbara

Hofstr. 1

44651 Herne

Angebot:

B Malkurse, Kinderkarneval

St. Marien
Herzogstr. 23
44651 Herne
Angebot:

B Tischtennistreff

HL Familie

Rottbruchstr. 13

44625 Herne

Angebot:

B Familienangebote, Teestube fiir Jugendliche
mit Behinderung

St. Bonifatius
Glockenstr. 7

44623 Herne

Angebot:

B Tischtennnisplatten

St. Marien

Bismarckstr. 72a

44629 Herne

Angebot:

B Ferienprogramm, Mal- und Werkraum

Thomas-Morus-Haus

Widumerstr. 4

44627 Herne

Angebot:

B GrofRe Spielwiese mit Spielgeraten

St. Dreifaltigkeit

Borsinghauser Str. 60

44627 Herne

Angebot:

B Kinderchor, Musikinstrumente

Jugendfreizeithauser in evangelischer
Tragerschaft

(fir unterschiedliche Altersgruppen
zwischen 6 bis 25 Jahren, bitte erfragen)

Kindertreff Cranger Arche

Sternstr. 30

44653 Herne

(findet jetzt auch im Neubau Unser-Fritz-Str. statt)

Jugendtreff Punkt

Unser-Fritz-Str. 30

44649 Herne

Angebot:

B Ausflige, Turniere, Events, Sportangebote
(Billard, Tischtennis, Dart...)

HOT Jugendbistro

Hauptstr. 245b

44649 Herne

Teile des umfangreichen Angebotes:

B vielfiltige Spielmoglichkeiten, Kochmoglich-
keiten, Kulturarbeit, Poetry Slam Veranstaltungen

Katakombe

Goddenhoff 8

44651 Herne

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Konzerte, Kochen, Fotowettbewerb, Ausflige,
Café-Bereich, Spielangebot

Jugendheim Wanne-Siid

Zeppelinstr. 1

44653 Herne

Angebot:

B Turniere, Airhockey, Billard, und Kicker



Jugendtreff Eickel

Sennestr. 2

44652 Herne

Angebot:

B Hausaufgabenbetreuung, Theatergruppe,
zahlreiche Sportmdglichkeiten

You!gend-Treff in Holsterhausen

Ludwig-Steil-Str. 25

44625 Herne

Angebot:

B Kochen, Turniere, Konzerte, Hausaufgaben-
betreuung, Café-Bereich, zahlreiche Sportangebote

Jugend-Cafe

Bismarckstr. 98

44629 Herne

Angebot:

B Billard, Tischtennis, Disco, Sportraum,
Kicker etc.

Dreifaltigkeit

Regenkamp 78

44629 Herne

Angebot:

B Turniere, Ausfliige, grofdes Aufiengelande,
Billard, Kicker etc.

VIM

Sodingerstr. 3

44623 Herne

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Ferienaktionen, Freizeiten, Projekttage,
Flohmarkt, Feste, Hausaufgabenbhilfe

Café 26

Von-der-Heydt-Str. 26

44629 Herne

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Hausaufgabenbetreuung, Tanzprojekt,
Café-Bereich, Air-Hockey, Konzerte, Girls only

Jugendtreff Zion

Roonstr. 84

44628 Herne

Angebot:

B Hausaufgabenbetreuung, Turniere, Kochen,
Billard, Tischtennis, Kicker

Konfitiire
Schadeburgstr. 57
44627 Herne
Angebot:
B Filmnachmittage, Turniere,
groRes AuRRengelande, Billard, Kicker

Jugendfreizeithauser in Tragerschaft von SID
- Die Falken und Spielraum e.V.

(fur Kinder und Jugendliche zwischen

6 und 18 Jahren, bitte bei Interesse genaue
Zielgruppe erfragen)

Kinder-, Teenie und Jugendtreff ,Pub a la Pub“

Unser-Fritz-Str. 95

44653 Herne

Tel: 02325/9307329

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Spiel, Sport;, Kreativ- und Medienangebote,
Ferienprogramm, Disco

Kindertreff ,Am Piitt*

Barbarastr. 34

44651 Herne

Tel: 02325/70207

Teile des umfangreichen Angebotes:

B wochentliche Kochangebote, Ausfliige,
Ferienprogramm, Sport- (Skateboard Mini-
Halfpipe) und Handwerkangebote

Kinder- und Jugendtreff,,JUP*

Pantrings Hof 4a

44628 Herne

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Hausaufgabenhilfe, Ferienprogramm, Feste,
Spiel-und Sportangebote

Begegnungsstidtte / Haltestelle Horsthausen
Gneisenaustr. 6
44628 Herne
Teile des umfangreichen Angebotes:
B Filmnachmittage, Ferienprogramm,
kleiner Aufsenbereich mit Spielgeraten, Feste

Jugendfreizeithaus in Tragerschaft
des Stadtsportbundes

Sportjugendhaus

Westring 263

44629 Herne

Tel: 02323/26328

E-Mail: sportjugendhaus@ssb-herne.de

Web: www.ssb-herne.de

Instagram: sportjugendhaus_herne

Zielgruppe: Kinder 6 - 13 Jahre, Jugendliche ab 14 Jahre

Teile des umfangreichen Angebotes:

B Wochentliches Backen, kostenloses Mittagessen,
Mottofeiern, grofRes Jugendcafé, Spiel und
Sport, ,Ausflige”
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Herner Grundschulen

Herne-Wanne

Laurentiusschule

Gahlenstr. 5

44653 Herne

Schulleitung: Martina Nissalk

Tel. 02325/75688

Fax: 02325/5691 88

E-Mail: verwaltung@gs-lau.schulen-herne.de
Web: laurentiusschule.herne.de

Grundschule Josef

Stockstr. 113

44649 Herne

Schulleitung: Robert Faber

Stellvertretende Schulleitung:

Janine Cheruthottunkal

Tel: 02325/72065

Fax: 02325/6356 34

E-Mail: verwaltung@josefschule-herne.de oder
schulleitung@josefschule-herne.de

Web: www.josefschule-herne.de

Grundschule Claudiusschule

Claudiusstr. 88

44649 Herne

Schulleitung: Britta Nutt-Winter

Tel. 02325/791092

Fax: 02325/569198

E-Mail: verwaltung@gs-cla.schulen-herne.de
Web: www.claudiusschule.de

Grundschule Michaelschule

Michaelstr. 16

44649 Herne

Schulleitung: Necla Sezer

Tel: 02325/50755

Fax: 02325/569113

E-Mail: verwaltung@gs-mic.schulen-herne.de
Web: www.michaelschule.herne.de

i oL N\ S e e e

Herne-Eickel

Grundschule Freiherr-vom-Stein

Steinstr. 17

44652 Herne

komm. Schulleitung: Petra Schachner

Tel: 02325/9689730

Fax: 02325/9689731

E-Mail: verwaltung@gs-fvs.schulen-herne.de
Web:  www.gs-freiherr-vom-stein.herne.de/

Siidschule

Stadtische Gemeinschaftsgrundschule
Plutostr. 115

44651 Herne

Schulleitung: Raphaela Brinkhoff
Konrektorin: Karolin Asmuth

Tel: 02325/3%2800

Fax: 02325/589790

E-Mail: verwaltung@gs-sue.schulen-herne.de
Web: www.suedschule-herne.de

Grundschule am Eickeler Park

Reichstr.44

44651 Herne

Schulleitung: Sonja Willink
Stellvertretung: Anne Koch

Tel: 02325/60522

Fax: 02325/4670021

E-Mail: schulleitung@parkschule-herne.de
Web: www.parkschule-herne.de

B
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Europaschule Konigstraf3e

Konigsstr. 25

44651 Herne

Schulleitung:

Gabriele Schlemminger und Sandra Ballard
Tel: 02325/34400

Fax: 02325/932457

E-Mail: schulleitung@gs-eur.schulen-herne.de

oder sekretariat@gs-eur.schulen-herne.de

Web: www.europaschule-herne.de
Herne-Mitte

Schule am Schloss

Lackmanns Hof 95

44629 Herne

Schulleitung: Christine Asholt

Tel: 02323/169380

E-Mail: verwaltung@gs-sas.schulen-herne.de

Grundschule Ohmstraf3e

Ohmestr. 2

44629 Herne

Schulleitung: Daniel Ache

Tel: 02323/169345

Fax: 02323/924378

E-Mail: verwaltung@gs-ohm.schulen-herne.de
Web: www.ohmschule.herne.de

Grundschule Kunterbunt

Neustrafie 16

44623 Herne

Tel: 02323/52661

Fax: 02323/988717

Schulleitung: Claudia Huhmann-Rohkamper
E-Mail: sekretariat@gs-kub.schulen-herne.de
Web: www.gs-berliner-platz.herne.de

Galileo-Schule

Schulstr. 57

44623 Herne

Schulleitung: Sonja Mersch
Tel:02323/164492

E-Mail: verwaltung@galileo-schule-herne.de
Web: galileo-schule-herne.de

Grundschule Kolibri-Schule

Jean-Vogel-Str. 36

44625 Herne

Schulleitung: Stephanie Lakomy

Tel: 02323/163970

Fax: 02323/163981

E-Mail: sekretariat@gs-kol.schulen-herne.de
Web:  www.kolibri-schule-herne.de

Grundschule Schillerschule

Schillerstr. 51

44623 Herne

Schulleitung: Andrea Sdun

Stellvertreter: Florian

Leitende Fachkraft der OGS: Alice Pustelnik

Tel: 02323/53069

Fax: 02323/945308

E-Mail: schulleitung@schillerschule-herne.de
sekretariat@schillerschule-herne.de

Web: www.schillerschule-herne.de

Grundschule Sonnenschule

Rottbruchstr. 10

44625 Herne

Schulleitung: Kristina Wagener

Tel: 02325/41430

Fax: 02325/9699 31

E-Mail: sekretariat@gs-son.schulen-herne.de
Web: gs-sonnenschule.herne.de

Grundschule Horst

Richardstr. 6

44625 Herne

Schulleitung: Claudia Marjanovic

Konrektor: Andreas Horsch

Tel: 02325/41607

Fax: 02325/910158

E-Mail: verwaltung@gs-hor.schulen-herne.de
Web:  www.gs-horstschule.herne.de

Stadt. Kath. Grundschule an der Bergstrafde

Bergstr. 13

44625 Herne

Schulleitung: Frau Blind

Tel: 02323/46559

Fax: 02323/943315

E-Mail: sekretariat@
katholischegrundschulebergstrasse.de

Web: www.katholischegrundschulebergstrasse.de

Herne-Sodingen

Grundschule Pantrings Hof
Eberhardt-Wildermuth-Str. 43

44628 Herne

Schulleitung: ELif Roffmannek
Stellvertretende Schulleitung: Jenny Henkel
Tel: 02323/83833

Fax: 02323/981178

E-Mail: verwaltung@gs-pah.schulen-herne.de
Web: www.pantrings-hof.herne.de



Grundschule Jiirgens Hof

Jurgens Hof 61

44628 Herne

Schulleitung: Kira Heuer

Kommissarische Schulleitung: Martin Renner
Tel: 02323/83837

Fax: 02323/981259

E-Mail: verwaltung@gs-juh.schulen-herne.de
Web: www.grundschule-juergens-hof.de

Grundschule Max-Wiethoff-Straf3e
Max-Wiethoff-Str. 14 a

44627 Herne

Schulleitung: Sebastian Reinhardt

Tel. 02323/64444

Fax: 02323/961193

E-Mail: info@gs-mws.schulen-herne.de
Web: www.max-wiethoff-schule.de

Grundschule Vellwigstra3e

Vellwigstr. 28

44628 Herne

Schulleiterin: Jutta Himmel

Stellv. Schulleitung: Yvonne Wittenbreder-Molloisch
Tel: 02323/35491

Fax: 02323/935420

E-Mail: verwaltung@gs-vel.schulen-herne.de
Web: www.gs-vellwigstrasse.herne.de

Grundschule Borsinghauser Strafde
Borsinghauser Str. 64

44627 Herne

Schulleitung: Claudia Patz

Tel: 02323/35438

Fax: 02323/931417

E-Mail: verwaltung@gs-boe.schulen-herne.de

Forderschulen in Herne
Forderschwerpunkt Geistige Entwicklung

ForellstraRe

Forellstr. 101 -113

44629 Herne

Schulleitung: Gisbert Knierim

Stellv. Schulleitung: Margit Kef:ebohm

Tel: 02325/41370

E-Mail: verwaltung@fo-for.schulen-herne.de

Robert-Brauner-Schule

Bergstr. 93b

44625 Herne

Stellvertr. Schulleitung: Jaqueline Storz

Tel: 02323/943327

Fax: 02323/943329

E-Mail: sekretariat@fo-rbs.schulen-herne.de
Web: www.robert-brauner-schule.de

Forderschwerpunkt Sprache

Erich-Kastner-Schule
Eberhard-Wildermuth-Str. 43

44628 Herne

Teilstandort:

Erich-Kastner-Schule

Griner Weg 14

44627 Herne

Schulleitung: Nicole Buchbender

Tel: 02323/8606

Fax: 02323/981217

Web: www.erich-kaestner-schule-herne.de
Hauptstandort:

Primarstufe (Forderschwerpunkte Sprache/Lernen)
Teilstandort:

Sekundarstufe (Forderschwerpunkt Lernen)
Griner Weg 14

44627 Herne

Tel.: 02323/931246

Forderschule Emotionale und soziale
Entwicklung,

Primarstufe und Sekundarstufe |
sowie Schule fur Kranke

Schule an der Dorneburg
Konigstr. 72

44651 Herne

Schulleitung: Isabella Enste
Konrektor: Martin Buchholz
Tel: 02323/162204
Fax: 02323/164353
E-Mail: SLDorneburg@gmx.de
Web: www.dorneburg.de



Hilfen bei Notfallen

Polizei-Notruf
Tel.: 110

Polizei Notfall-Fax (fir Gehorlose)
Fax: 02323/950-12 34
und 02323/960-12 34

Feuerwehr-Notruf / Notarzt
Tel.: 112

Feuerwehr Notfall-Fax (fir Gehorlose)
Fax: 02323/16-2970

Zentrale arztlicher Notfalldienst NRW

B vermittelt Sie an Arzte (Notfallpraxis oder
Hausbesuch) im Bereitschaftsdienst in
jeder Stadt:

Tel: 116 117 (ohne Vorwahl & kostenlos)

Erreichbarkeit:

Mo, Di und Do 18.00 - 8.00 Uhr
Mi und Fr 13.00 - 8.00 Uhr
Sa, So, Feiertage 8.00 - 8.00 Uhr
Zahnarztlicher Notdienst

Tel.: 018 05/98 6700

(14ct./Minute aus dem deutschen
Festnetz, mobil evtl. teurer)

Feste Behandlungszeiten:

Mi 18.00 - 19.00 Uhr

So, Feiertage  10.00 - 11.00 Uhr

und 18.00 - 19.00 Uhr

Kinderarztlicher Notdienst Bochum-Herne
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Alexandrinenstr. 5

44791 Bochum

Web: www.kind-herne.de / www.kind-bochum.de
Mo, Di, Do 19.00 - 21.00 Uhr
Mi, Fr 16.00 - 21.00 Uhr

Sa, So u. Feiertag 9.00 - 21.00 Uhr
Notfallpraxis

Wiescherstr. 24 (am EVK)

44623 Herne

Tel: 116117
Mo, Di, Do 18.00 - 22.00 Uhr
Mi, Fr 13.00 - 22.00 Uhr

15.00 - 21.00 Uhr

Sa, So, Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

24-Stunden Stillambulanz/Stillhotline

St.Anna Hospital

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Stillhotline: 02325/98653%64

Sie kénnen rund um die Uhr ochne Anmeldung auf
die Station 4a kommen.

Ohne Anmeldung, kostenlos

St. Anna Hospital

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Tel: 02325/986-0
E-Mail: info@annahospital.de

Marien Hospital Herne
Holkeskampring 40
44625 Herne

Tel: 02323/499-0

Kindernotarztliche Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauerallee 30

45894 Gelsenkirchen

Web:  www.kinderklinik-ge.de

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do

Mi, Fr

Sa, So, Feiertag

19.00-22.00 Uhr
16.00-22.00 Uhr
9.00-20.00 Uhr

24-Stunden-Notfallambulanz:
Tel.: 0209/3692 44

Marienhospital Gelsenkirchen
Virchowstr. 122

45886 Gelsenkirchen

Tel: 0209/1724701

24-Stunden-Notfallambulanz
Kinder- und Jugendmedizin

Tel: 0209/1724729
Web: www.marienhospital.eu

St. Josef-Hospital

Uniklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Alexandrinenstr. 5

44791 Bochum

Tel: 0234/509 2631

24-Stunden-Notfallambulanz
Tel: 0234/5092691
Web: www.josef-hospital.klinikum-bochum.de



Marien Hospital Witten In der kostenlosen App des BfR
Marienplatz 2 finden Sie Informationen zur Vorbeu-
28452 Witten gung von Vergiftungsunfallen bei Kin-

Tel: 02302/173-0 ,
Kinder- und Jugendmedizin dern und zu Erste-Hilfe-MaRknahmen.

Tel: 02302/1731353 Alle Hinweise zu Gefahrenstoffen im
E-Mail: kinderklinik@marien-hospital-witten.de Haushalt sind auch ohne Internetzu-
Web:  www.marien-hospital-witten.de gang abrufbar. Im Notfall kann direkt

aus der App ein Giftinformationszent-

Vest. Kinder- und Jugendklinik Datteln rum angerufen werden.

Universitat Witten/Herdecke

Dr. Friedrich-Steiner-Str. 5

45711 Datteln

Tel: 02363/975-0

Web:  www.kinderklinik-datteln.de
E-Mail: info@kinderklinik-datteln.de

Ev. Krankenhaus

Herne Mitte

Wiescherstr. 24

44623 Herne

Tel. 02323/498-0
Web: www.evk-herne.de
E-Mail: info@evk-herne.de

B ) f
www.bfr.bund.de  Bundesinstitut fiir Risikobewertung

Ev. Krankenhaus

Herne Eickel

Hordeler Str. 7-9

44651 Herne

Tel.: 02323/49890
Web: www.evk-herne.de
E-Mail: info@evk-herne.de

Giftnotrufzentrale Erste Hilfe
Tel.: 02 28 /192 40 (Bonn)

oder 030/19240 (Berlin) im Kindernotfall

Wissen worauf es ankommt -

Elterntelefon bei Notfallen mit Babys und Kindern,

B Anonyme Beratung und Hilfe in
schwierigen Situationen
Tel:  0800/1 1105 50 (kostenlos)

Dein Portal fiir die richtige
Erste Hilfe im Kindernotfall.

Dein
Erreichbarkeit: Notfallbegleiter
Mo - Fr 9.00 - 11.00 Uhr
Di - Do 17.00 - 19.00 Uhr

D | Dein online

Erste-Hilfe-Kurs

Deine kostenlosen
Erklarvideos

Besuche unsere L5 CR: [11ER (TTETY und erhalte E-IEE
ok NN auf deine Anmeldung mit dem -
[ UL P notfallbegleiter

Der Kurs findet online in entspannter Atmosphare E =
statt wahrend das Kind schigft, du stillst oder du
und dein Partner gemeinsam teilnehmen wollen,

Wir freuen uns dich im Kurs zu sehen! akalMedica
Informiere dich unter www.notfallbegleiter.de PP —



Danke!

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Unterstitzern,
die es uns ermdglichen, Ihnen die Begrifiungstasche
in der vorliegenden Form zu uberreichen.
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