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Wenn Sie unnötigen Stromverbrauch vermeiden, werden nicht nur die 
Kosten gesenkt, sondern Sie betreiben auch aktiv Klimaschutz. Über 
50% des deutschen Stromes wird durch Verbrennung von fossilen 
Energieträgern erzeugt. Dadurch entsteht Kohlendioxid (CO2), das die 
Hauptursache für den Treibhauseffekt ist. Hier nun einige Tipps: 
 

 Unnötige Beleuchtung ausschalten – beim Verlassen der Räume oder 
wenn die Sonne hell genug scheint. 

 In Lampen, die mehrere Stunden am Tag angeschaltet sind, die 
Glühlampen durch Energiesparlampen oder LEDs ersetzen. Dadurch 
wird über 80% Strom gespart. 

 Geräte, z.B. Musikgeräte oder Drucker, nach der Benutzung ganz 
ausschalten.  

 Bei elektrischen Geräten die Stand-By-Funktionen vermeiden. Das ist 
nur unnötiger Stromverbrauch ohne Nutzen. In Frage kommende 
Geräte an eine schaltbare Steckerleiste anschließen. So können sie 
komplett vom Stromnetz getrennt werden. 

 Aktivieren Sie die Energiesparfunktionen im Betriebssystem ihres 
Computers. So wird der Energieverbrauch in Arbeitspausen 
automatisch gesenkt. 

 Ladegerät nach dem Aufladen des Handys aus der Steckdose 
nehmen. 
 
Diese Tipps sind auch zu Hause anwendbar.  
Die Haushaltskasse der Familie wird sich freuen. 
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