
 

 

 e&u energiebüro gmbh 
Nachdruck nur mit Genehmigung 

 

Sommerzeit – auch bei 

Zeitschaltuhren 
 
Am Sonntag, den 30. März um 2 Uhr Mitteleuropäischer Zeit werden die Uhren 

wieder auf Sommerzeit umgestellt. Was bei Wecker und Videogerät 

selbstverständlich ist, wird bei Systemuhren und Zeitschaltuhren leicht 

vergessen. Doch auch diese Uhren müssen um eine Stunde vorgestellt werden, 

damit angeschlossene Geräte und Anlagen während der kommenden Monate 

passend ein- und ausgeschaltet werden. Auch wenn die Umschaltung 

automatisch funktioniert, sollten Sie die Zeiteinstellung ruhig einmal 

überprüfen. 

Wochenzeitschaltuhren haben für die Umstellung meist eine besondere Taste. 

Ein Druck und die Zeit wird automatisch von Sommer- auf Winterzeit 

umgestellt – und umgekehrt. Tageszeitschaltuhren mit Reitern müssen per 

Hand umgestellt werden. In der Bedienungsanleitung steht, wie es funktioniert. 

Es lohnt sich, alle Zeitschaltuhren auf korrekte Zeiten zu überprüfen. Hier eine 

Übersicht, wo gegebenenfalls eine Zeitumschaltung notwendig ist. 

Systemuhren Heizung und Lüftung 

���� Elektronische Thermostatventile 

���� Heizungsregelung 

���� Lüftungsregelung 

 

Zeitschaltuhren Warmwasserbereitung 

���� Speicherladepumpe 

���� Zirkulationsleitung 

���� elektrische Warmwasserspeicher 

 

sonstige Zeitschaltuhren 

���� Außenbeleuchtung, Treppenhausbeleuchtung, Jalousien,  

���� Beleuchtung von Vitrinen, Aquarium u.ä. 

 

Sie haben alle Uhren umgestellt? Prima!  

Sie haben noch Fragen? Einfach die Energieberater/innen des e&u-büros 

anrufen. Tel.: 0521 - 173144. 

Ihr ESPAR 

Sommerzeit – 

find ich super! 

Wochenzeitschaltuhr für 
Kleinverbraucher 


