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Wo zieht‘s denn hier? Türspalten, Fensternischen sowie Belüftungsschächte und
Klimaanlagen sind Stellen an denen es schnell zieht. Dabei geht nicht nur die Wärme
im Raum verloren, sondern auch die Behaglichkeit nimmt schnell ab. Luftzüge werden
schnell als unangenehm empfunden, da man auch bei angemessenen
Raumtemperaturen zu frösteln anfängt. Auch ein verspannter Nacken ist häufig eine
Folge von Zugluft. Mit einem einfachen Hilfsmittel könnt ihr erkunden, wo es in eurer
Einrichtung zieht.

Bevor ihr auf Erkundungstour mit der Feder geht, überlegt gemeinsam, wo in eurem
Gruppenraum einen Luftzug zu spüren ist. Danach kann es schon losgehen: In welcher
Ecke meines Kindergartens zieht es? Was hilft dagegen?

Hier zwei Tipps gegen Zugluft von mir:

Türen und Fenster im Winter geschlossen halten und nur bei Bedarf Stoßlüften!
Besonders auf geschlossene Zwischentüren achten. So verringert man unnötige
Luftzüge, es bleibt es in eurem Gruppenraum gemütlich und ihr spart noch Heizenergie.

Viel Spaß wünscht das Team vom e&u energiebüro
und euer

Ihr benötigt dafür:

1. Eine Feder
2. Einen Bindfaden
 Den Bindfaden an die Feder

knoten und vor Fenster, Türspalte
und andere Zugmöglichkeiten
hängen lassen und beobachten ob
die Feder schwingt.


