
Fingerfarben selber machen 

Wir brauchen: 

 100 g Wasser  
 100 g Mehl  
 Lebensmittelfarbe 

 

 

In eine Schüssel 100 g Mehl und 100 g Wasser zusammen verrühren. Dann 
solange rühren, bis Sie eine glatte Masse bekommen und die Klümpchen nicht 

mehr zu sehen sind. 
 
 

 
 

 
 

Jetzt geben Sie die Lebensmittelfarbe in die Masse und verrühren Sie die Farbe, 
bis alles gut verteilt ist. 

Danach kann es losgehen und die Kinder können kreativ werden. 
 
 

Tipp: In ein leeres Glas mit Schraubverschluss können Sie die Farbe einige 
Tage im Kühlschrank gut aufbewahren. 


