
Ein Schmetterling aus meiner Hand  
 

Benötigtes Material: 

• Weißes oder buntes Papier / Pappe 
• Buntstifte, Filzstifte, Fingerfarbe oder Wasserfarbe 
• Beide Hände 
• Schere 
• Klebe 
• Ggfls.: Pinsel (bei Benutzung von Fingerfarbe) 

 

Schritt 1: 

Malen Sie die Hände Ihrer Kinder auf weißes oder buntes Papier /Pappe oder lassen Sie Ihr 
Kind mit Fingerfarbe seine Hände anmalen und drucken Sie diese auf ein weißes Papier 
oder Pappe 

                                        

Schritt 2: 

Schneiden Sie beide Hände aus. 
(Haben Sie weißes Papier verwendet, lassen Sie ihr Kind zunächst die Hände bunt anmalen) 

 

 



Schritt 3: 

Malen Sie den Körper des Schmetterlings auf ein weißes oder buntes Papier. 
 

 

 

 

Schritt 4: 

Schneiden Sie den Körper aus.  
(Auch hier lassen Sie Ihre Kinder den Körper wieder bunt anmalen, sofern Sie weißes Papier 
benutzt haben) 

 

 

Schritt 5: 

Legen Sie die vorbereiteten Teile (Hände und Körper) zu einem Schmetterling zusammen 
und kleben Sie Ihn dann zusammen.  
 

 

 
 


