
Ein Faltspiel, bekannt als Salz und Pfeffer, 

macht viel Spaß beim Falten, Bemalen 

und noch mehr beim Spielen.

Du brauchst nur ein 21cmx21cm großes Blatt Papier 

und Buntstifte.

Los geht es

• Falte das Papier zum Dreieck und öffne es wieder.

• Nun die andere Seite zum Dreieck falten und wieder öffnen.

• Alle Ecken zur Mitte hin falten.

• Nun drehe das Blatt um und falte die Ecken zur Mitte hin.

• Jetzt wird es spannend: 

• Falte es auseinander und male Motive in die Felder.

• Tipp: ein Fragezeichen - dann darfst Du der Person eine Frage stellen.

• Welches Lieblingstier/Lieblingsfarbe hat er oder was er am liebsten isst.

• Eine Zahl: eine 10 symbolisiert, die Person muss bis 10 zählen.

• Ein Tier: die Person muss ein Tier nachmachen.

• Ein Flugzeug: die Person muss so fliegen wie ein Flugzeug.

• Eine Musiknote: die Person muss ein Lied singen.

Ich bin mir sicher, Du hast tolle eigene Ideen!

• Nun falte wieder alle Ecken zur Mitte und schreibe Zahlen auf das Papier.

• Jetzt wird es ein wenig komplizierter. Falte das Blatt diagonal. 

Danach wieder auffalten. Bitte zur anderen Seite diagonal falten. 

Es entstehen 4 Pyramiden, in die Du mit jeweils einen Finger reingreifen kannst.

Jetzt müssen nur noch die Laschen mit den Fingern auf und zu bewegt werden.

Dein Spielpartner sagt „Stop!“ und nennt dann eine der sichtbaren Zahlen 

(1 bis 8). Du öffnest die Lasche und nennst ihm die Aufgabe. Fertig! 


