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Enfeksiyondan Korunma Yasasi (IFSG) kapsaminda bildiri

(burada: Kanunen yurtici karantina ayrimcilik diizenlemesi)

Sayin bayan .

COVID-19 hastaligi kanitlanmis olan ve simdilik kendine bakabilen, hafif bir hasta olarak kabul
ediliyorsunuz.

1. Bu nedenle § 30 (1) madde 2 IfSG uyarisinnca simdi bir ev karantinasina uymaniz
zorunludur. Bu iki haftalik siire zarfinda, saglik kurulunun agik rizasi olmadan, evinizden
¢ikmaniz yasaktir. Ayrica bu siire i¢inde evinizde sizinle yasamayan kisilerden ziyaret
almaniz da yasaktir.

Karar, Robert Koch Enstitiisii'niin ilgili yonergelerinde belirtilen 6n diizenlemeler yerine
getirilirse kaldirilabilir. Bu durumda, bu emrin iptali ayr1 bir yazili karar la yiiriirliige girer.

2. § 29 IfSG genelgesine gore, saglik dairesi tarafindan gézleme tabi tutulma.

Daha sonra Saghk Bakanlhigi temsilcileri tarafindan yapilan muayene materyallerinin,
Ozellikle gerekli dis muayeneleri, deri ve mukoza lekelerini, kan &rneklerini ve réntgen
muayenelerini ve istek lizerine gerekli muayene materyallerini incelemeleri ve geri ¢ekilmeleri



gerekmektedir. Saglik kurulunun emirlerine uymak zorundasimiz. Saglik kurulu tarafindan
cagrilabilirsiniz. Buna ek olarak, saglik kurumu temsilcisinin sorgulama veya inceleme
amaclyla evinize girmesine izin vermek ve talep lizerine, sagliginiz1 etkileyen tiim durumlar
hakkinda bilgi vermekle yilikiimliisiiniiz.

Ana ikametgahinizda veya ikametgahimizin en az 3 is giinii 6nceden degistirilmesini saglik
boliimiine bildirmekle ylikiimliisiiniiz.

3. Salgimin sonuna kadar, sunlar1 yapmalisin:
e viicut 1s1m1z1 gilinde iki kez 6l¢iin;
e belirtiler i¢in gilinliik not aliniz,

Viicut 18181, genel aktiviteler ve diger kisilerle temaslarinizi
(son giinlerde hatirladiginiz kadariyla) liitfen giinliik bir deftere not aliniz.

Buna ek olarak, asagidaki hijyen kurallarmna uyulmalidir: Miimkiinse, durulabilir bir
odada tek bir konaklama oldugundan emin olun. Oday1 diizenli araliklarla iyice
havalandirin. Bu aynm1 zamanda birka¢ kisi (6rnegin tuvalet, banyo, mutfak) tarafindan
kullanilmasi gereken odalar i¢in de gegerlidir.

Ozellikle bir risk grubuna (bagisiklik baskilanmus, kronik hasta, yash) ait kisiler igin,
kisilerin sayisim1 ve yakinligint miimkiin oldukca en iyi sekilde siirlandirin. Gereksiz bir
ziyaret almayin. Oldukca ayr1 odalarda zaman gecirmeye ve yemeklerinizi bile bir arada
yememeye calisin.

Evinizin disindaki kisilerle, kisisel goriismelerde bulunmayin. Eviniz disinda agiz-burun
korumasi takin ve baska insanlardan miimkiin oldugunca uzak durun. Bu miimkiin degilse,
en az 1-2 metre mesafe koyun.

Oksiiriirken, hapsirirken digerlerinden uzak durun ve yiiz cevirin; Kol agzimizin ve
burnunuzun oOniinde biikiiliin veya hemen kapali bir kapta bertaraf bir mendil kullanin.
Ellerinizi diizenli olarak (en az 30 saniye) su ve sabunla iyice yikayin ve gozlere, buruna ve
agiza dokunmaktan kaginin.

Daha fazla belirtiler kendinizde fark ederseniz veya sagligmiz kétiilesirse, liitfen galisma
saatleri diginda derhal saglik dairesine veya ambulans servisine basvurun (telefon: 112)

Tibbi yardima ihtiyaciniz varsa, liitfen saglik personeliyle temasa gegmeden dnce size
yeni coronavirus (SARS-CoV-2) bulastigini bildirin ve kisiyi ona gore (6rn. doktor veya acil
servis personelini) bilgilendirin.

Yerel saglik kurumuna bagvurmak igin liitfen asagidaki telefon numarasini kullanin: 02323
163800

Gerekge:

Yetkinlik dayanismasi (28 Kasim 2000 tarihli Enfeksiyondan Korunma Kanunu (SGV)
kapsaminda Sorumluluklarin Diizenlenmesi Hakkinda Y &netmelik 3. Nrw. 2126).



Burada bulunan bilgilere gore, sizde bir COVID19 enfeksiyonu tespit edilmistir. Su anda
hastalik belirtileri yatakli hastane tedavisi gerektirmez, bdylece ev ortaminda tedavi bir
sonraki duyuruya kadar miimkiindiir.

Bu coronavirus (2019-nCoV), IfSG § 6 madde 1 ve § 7 madde 1 gore kayida alinmasi

gereken bulasici bir hastaliktir. Aralik 2019'da Wuhan/Cin Halk Cumbhuriyeti'nde ortaya
cikmustir.

Covid-19 hastaliginin Almanya'da yayilmasina karsi alinan koruyucu onlemler hakkinda,
kapsamli teknik bilgiler internette asagidaki linklerden bulunabilir:

www.infektionsschutz.de/coronavirus-2019-ncov.html (Federal Saglik Egitim Merkezi)

www.rki.de/covid-19 (Robert Koch Enstitiisii)

Onerilen tedbir hakkinda dnceden telefonla bilgilendirildiniz.

Paragraf 1'de.

IfSG kanunlarinin § 28 madde 1 ve ciimle 1, § 30 madde 1 ve ciimle 2 gore, hasta kisiler,
hastalik stiphelileri, bulasici siipheliler ~ miimkiin oldugu siirece bulasici hastaligin
yayilmasini 6nlemek igin gerekli tedbirleri almalidirlar ve Kuzey Ren-Vestfalya Idari Usul
Kanunu'nun § 40 gore, bu tedbirler hastalgin bulasmasini engellemek emredilebilir.

SARS-CoV-2 viriisii ile enfeksiyon nedeniyle, her durumda hastalik siiphesi olarak kabul
edilir. IfSG'nin 7 no'lu kanununa gore siipheli virus tasiyicist olarak goriilmektedir. Bulasici
hastaligin varligini diisiindiiren semptomlar bu kiside farkedilmesede, hasta olan kisiye
kontakta bulunmus olmasi yeterlidir.

Tek yapmaniz gereken, herhangi bir enfeksiyon riski kalmayana kadar, evinizde kalmaktir.
Aynistirma dan kaynaklanan kisitlamalar bu patojenin popiilasyona yayilmasini onleme
amaci ile hazirlanmistir. Ayriligin yurt icinde ydriitiilmesiyle, endiseleriniz miimkiin
oldugunca dikkate alinir. Hareket Ozgiirliigiiniizii kisitlamak ve belirli bir siire ig¢in diger
insanlarla iletisim kurmak, mevcut saglik riski olarak kabul edilmektedir.

Benim emrimde, tibbi bilgilere gore enfeksiyon riskinin durumuna gore, genelgenin
kaldirilabilmesi i¢in 6zel bir hiikiim verilir. S6z konusu tedbirin siiresi, Yiiksek Devlet Saglik
Otoriteleri Dernegi Enfeksiyondan Korunma Calisma Grubu (AOLG) ile koordine edilen ve
hastaligin bilinen seyrine dayanan mevcut tibbi bulgular olarak, izolasyon tedbirlerinin
kaldirilmasi ve hastaneden cikartilma kriterlerine dayanmaktadir.

Saghigimiz kotiilesirse, miimkiin olan en kisa zamanda hastanede tibbi tedavi ve bakima
gidebilirsiniz. Ev karantinasi emrinin bunu engellemedigi 6zellikle belirtilir.

Paragraf 2'de.

Gozlemin yasal dayanagi § 29 OfSG'dir. Gézlemin amaci, enfeksiyondan korunma amaciyla
bir hastaligin veya siipheli hastaligin ilerlemesini engellemek ve gelisimini izlemektir.
Baglangigta alinan onlemler, enfeksiyon riskinin gergeklesip gergeklesmedigini, hastaligin
ne sekilde oldugunu ve iliskili enfeksiyon riskinin ne oldugunu ve aslinda patojenin


http://www.infektionsschutz.de/coronavirus-2019-ncov.html
http://www.rki.de/covid-19

popiilasyonda yayilma riskinin oldugunu ve gerekirse daha fazla koruyucu Onlem
almabilmek icin gereklidir. Buradada hastaliklarin yayilmasma karsi koruma ve sagduyu,
toplumsal ¢ikarlarma karsi saglik risklerinin kontrolii 6zel kamu yarar1 tartilir. Fiziksel
muayeneler ve dis drnekleme size ciddi bir yiik tasimaz. Gerekli kan toplama ve rontgen
muayenesi, Ozellikle sadece saglik personeli tarafindan gerceklestirildigi igin, yasa
koyucunun (§ 29 s. 2 ciimle 6 IfSG) iradesine gore kabul edilecek ciddi miidahalelerdir.

Paragraf 3'te.

Saglik durumunuzu kendi gbzetlemeniz ve belgelemeniz, IfSG'nin § 29 madde 2 uyarisi,
saglik durumunuz hakkinda bilgi verme ve kurallar1 yerine getirme yiikiimliiliigiine hizmet
eder. Bu karardaki degisebilecek Onlemler i¢in uygun bir bilgi kaynagi olusturur. Kendi
¢ikarmiza yonelik kontroller ve kayit tutma yiikiimliiliikleri size gereksiz bir yiik getirmez.

Notlar:

Paragraf 1'de belirtilen aile i¢i karantina ihlalinin, IfSG'nin 75(1) (1) paragrafi uyarinca iki
yila kadar hapis veya para cezasina ¢arptirilmasiyla cezalandirilabilecek bir sug teskil ettigini
belirtmek isterim.

Madde 2'de belirtilen sorusturma ve tebligat yiikiimliiliiklerinin ihlali ve atama hakki, § 73
madde la No. 6, 12 ve 13'e gore ve madde 2 IfSG baglantistyla 25.000,00 EUR'ya kadar
para cezasi ile cezalandirilir.

Eger yurtici karantina emirlerine uymazsaniz, karantina uygun bir kapali tesise
yerlestirilerek uygulanabilir. Kisinin 6zgilirliigliniin temel hakki (Temel Kanunun 2 nci
maddesi) bu hususta kisitlanabilir. Aile Meseleleri ve Goniilli Yargi(FamFG) ve 7. Usul
kanunuda bu durumda gegerlidir.

Rechtsbehelfsbehelfsbelehrung:

Bu karara kars1 bir dava agabilirsiniz. Dava, bu kararin bildirilmesinden itibaren bir ay i¢inde
Gelsenkirchen, Bahnhofsvorplatz 3, 45879 Gelsenkirchen'deki idari mahkeme huzurunda
yazil1 olarak veya o mahkeme nin yetkilisinin kaydina yapilmalidir. Dava, idare Mahkemesi
Yonetmeligi'nin 10 Ekim 2013 tarihli kanunla degistirilen 55a maddesi uyarinca elektronik
bir belge olarak da acilabilir (BGBI. I's. 3786).

24 Kasim 2017 tarihli Elektronik Yasal Trafik Teknik Cercevesi ve Ozel Elektronik
Diizenleme Posta Kutusu (Elektronik Yasal Trafik Yonetmeligi) ile ilgili yonetmelik ve

versiyon (BGBI. I s. 3803) degistirilmistir.

IfSG'nin Paragraf 16(8) ile birlikte Paragraf 28(3) uyarinca, itiraziniz yukarida yasal
uygulanmasi gereken tedbirleri etkilemez.

Icten dileklerimle



